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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SVP zV
MOTIVACNI NAZEV: VSICHNI SPOLU

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a matetska $kola Pisek, piispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Pisek 184, Pisek u Jablunkova, 73984

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Lenka Samanové

KONTAKT: e-mail: zspisek@email.cz; web: www.zspisek.cz; telefon: 558 363 046
IC: 75026937

120: 102068887

RED-1ZO: 600134083

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Pisek
ADRESA ZRIZOVATELE: Pisek 51, 73984 Pisek u Jablunkova
KONTAKTY:

tel.: 558 341 040, mobil: 731 504 483, email: starostka@obecpisek.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 4.9.2023
VERZE SVP: 1

CiSLO JEDNACI: ZSMSP/507/2023

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 4. 9. 2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 1.9.2023
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feditel Skoly Razitko Skoly

Mgr. Lenka Samanova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a materska Skola Pisek, prispévkova organizace je Skola plné organizovanj,

poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym poctem zaki mezi stfedné velké $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru obce. Skola se nachdzi uprostfed nadherné piirody vobci Pisek,

obklopené Beskydami. Vedle Skoly je zastavka autobusu verejné dopravy.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochézeji z blizkého i vzdalenéjiho okoli. Pro prepravu do $koly nejéastdji cestuiji
automobily rodi¢l, pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7ak{ cizich

statnich prislusnikd.

Do nasi skoly dochazeji Zaci, ktefi bydli v obci Pisek a také v okolnich obcich. Vétsina zakl nasi
Skoly ma trvalé bydlisté v obci Pisek. Na druhy stupen nejcastéji dojizdéji Zaci z obce Bukovec a

Pisecna. Diky dopravni dostupnosti k nam také dojizdéji zaci z nékolika dalsich blizkych obci.

Zaci se zdravotnim postizenim jsou integrovani do b&7né t¥idy na zakladé doporuceni $kolského
poradenského zafizeni. NaSe Skola vnimd integraci jako pfirozeny zplsob reseni
jejich vzdélavacich potfeb. Integrace se tyka predevsim zaka s télesnym, zrakovym a fecovym

postizenim. Zaci mohou vyuZivat bezbariérovosti $koly/vytah.

V soucasnosti je na nasi Skole béZna integrace zakl s poruchou autistického spektra a zakud s
lehkym mentdlnim postizenim v béZnych tfidach. Pedagogicti pracovnici Skoly jsou povinni naplnit
specialni vzdélavaci potfeby integrovanych Zakl nejen proto, Ze jim to uklada jejich ,,pedagogicka
Cest”, ale i vzhledem k platnému znéni skolského zdkona. Ten v ust. § 16 stanovi nasledujici préava

7aku, za jejichZ naplnéni je skola odpovédna.
2.4 Podminky Skoly

Nase Skola je uplna, vyucovani probiha v ¢eském jazyce v deviti postupnych rocnicich. Od prvniho
do 3Sestého rocniku nabizime nejen Zakim polské narodnostni mensiny moznost vzdélavani
v jazyce polském. Vyuka anglického jazyka probiha ve vSech rocnicich. Ranni a odpoledni ¢innost

probiha ve $kolni druZiné. Zaci se stravuji ve stravovacim zafizeni, které se nachdzi v pfizemi nové
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budovy. Jeho souddsti je pIné vybavena kuchyné a skolni jidelna. Aredl Skoly se sklada ze dvou
spojenych budov a cely pozemek Skoly je oplocen. V aredlu se nachazi: péstitelsky pozemek,
sportovni hfisté s umélym povrchem, zahrada. Témér cely aredl ma bezbariérovy pfistup. Pro
traveni volného c¢asu je mozino vyuzZivat knihovnu, zahradu, hfisté, zahradni ucebnu/altédn
v ptedni €asti zahrady, zahradni domek s lavickami v zadni ¢asti zahrady. Zakdm jsou k dispozici

$atny — pro prvni i druhy stupen zvlast.

Ve skole jsou k dispozici odborné uéebny: uéebna cizich jazyk(/ICT s 20 pracovnimi stanicemi pro
zaky, fyzikalné-chemickd, ucebna praktického vyucovani/vytvarné vychovy, kuchyrika, télocvicna,
fitcentrum, zahradni ucebna s altdnem, Zakovska i ucitelskd knihovna a dalSimi prostorami pro
uskladnéni ucebnic, pro archiv. Skola umoifiuje pedagogickym pracovnikim i Zzakim vyuZivat
pfipojeni k internetu ve specializovanych ucebnach, na pracovnich stanicich ve tfidach a
bezdratové ptipojeni v celé $kole. Zaci maji k dispozici dalsich 25 notebookd a 40 iPadd pro vyuku
v neinformatickych pfedmétech. Pro vyuku informatiky disponuje Skola mnoZstvim pomd(cek pro

vyuku robotiky a programovani.

Soucasti Skoly je i interaktivni 2,5 km dlouhd skolni nau¢na stezka ,Hura ze tfidy do pfirody”,

jejimz vychozim bodem je zahradni u¢ebna/altan.

Vyucovani probiha ve dvou Skolnich budovach, které jsou po pfistavbé jedné z budov spojeny

krékem.

Nova budova ma bezbariérovy pristup a celd Skola disponuje kvalitnim hygienickym zazemim.
Skolni prostory jsou svétlé, vzduiné, Cisté, estetické. Na vnitini vyzdobé $koly se svymi pracemi

podileji také Zaci Skoly.

V dobé volna a prestdvek mohou Zaci vyuZivat vidy po dohodé s ucitelem konajicim dohled nad

zaky vsechny prostory skoly, v letnim obdobi pak cely venkovni areal skoly.

Pedagogicti pracovnici maji zazemi v kabinetech, ve sborovné. Maji moznost se dalkové pfipojit
z uCeben i z kabinetd k tiskarné ve sborovnach (pro prvni i druhy stupen). Ve svém volném case
mohou vyuzivat také sportovni zafizeni Skoly. Kabinety, sborovna a kancelafe jsou vybaveny
ucelnym zafizenim a komunikacni technikou. Efektivni vyucovani podporujici aktivitu a tvofivost
zakl umozinuje dostatecné vybaveni ucebnicemi, didaktickymi pomulckami, informacni a
komunikacni technikou. Inventdf je podle finanénich moZnosti neustdle obnovovdn a

modernizovan.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, hudebni

vychova, chemie, ICT, praktické vyu€ovani, télesna vychova, vytvarna vychova, zemépis.

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.

etika a katechismus: Etickd vychova o. p. s. Slezska cirkev evangelickd augsburského vyznani Pisek
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u Jablunkova Rimskokatolicky ufad Jablunkov

literatura a uméni: Knihovna Pisek - knihovnické lekce, Odpoledne s pohadkou v ramci(Brezen -
mésic knihy) DGm déti a mladeZe - vytvarné, recitaéni soutéze Soukroma Zakladni Umélecka Skola
Tutti Music spol. s r.o. - zajisténi vyuky hry na hudebni ndastroje v ramci mimoskolnich aktivit
Stfedisko volného casu Kli¢ - soutéze, olympiddy Muzeum TéSinska, p. o. (pobocka Jablunkov)
Kulturni d@im Trisia Tfinec, Divadlo v Ceském T&$iné - divadelni predstaveni

profesni specialisté: femeslnici a Zivnostnici v Pisku i v Jablunkové (pila, pekafstvi apod.),
dobrovolné spolky - vcelafi, zahradkari, chovatelé drobnych domadcich cizokrajnych zvifat
Zachrannd stanice Barto3ovice Tfinecké Zelezarny a. s. Sbor dobrovolnych hasi¢l Pisek Policie CR
Odbor dopravy Jablunkov p¥i MéU Jablunkov Besip — krajské pracovité Ostrava Odbor Zivotniho
prostiedi pii M&U Jablunkov

protidrogova prevence: Slezskd diakonie - Vztahy ve tfidé a jejich problematika 1.-9. tfida,
AZHELP, E-Bezpeci

sexualni vychova: Slezskda diakonie
véda a vyzkum: Svét techniky Ostrava

zdravovéda: Kvalifikacni a persondlni agentura, o. p. s. Charita Jablunkov

etika a katechismus: Eticka vychova o. p. s., Slezska cirkev evangelicka augsburského vyznani Pisek

u Jablunkova, Rimskokatolicky Grad Jablunkov

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Skola provadi pravidelnou autoevaluaci v téchto oblastech:
1. KONCEPCE A RAMEC SKOLY

1.1 Skola méa jasné formulovanou vizi a realistickou strategii rozvoje, které pedagogové sdileji a

napliuji.

1.2 Skola md vzdélavaci program (SVP), ktery vychdzi z vize a strategie rozvoje $koly a je v souladu

s kurikularnimi dokumenty (RVP); jeho cile jsou srozumitelné pro pedagogy i rodice.

1.3 Skola funguje podle jasnych pravidel umoZfiujicich konstruktivni komunikaci viech aktérd

(vedeni, pedagogové, rodice) a jejich participaci na chodu skoly.
1.4 Skola je vstFicné a bezpeéné misto pro Zaky, jejich rodice i pedagogy.
1.5 Skola spolupracuje s vn&jimi partnery.

2. PEDAGOGOVE SKOLY
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2.1 Vedeni skoly aktivné tidi, pravidelné monitoruje a vyhodnocuje praci skoly a pfijima ucinna

opatreni.

2.2 Vedeni Skoly aktivné vytvafi zdravé Skolni klima — pecuje o vztahy mezi pedagogy, Zaky i

vzajemné vztahy mezi pedagogy, Zaky i jejich rodici a o vzdjemnou spolupraci vSech aktér(.

2.3 Vedeni skoly usiluje o zajisténi optimalnich persondlnich podminek pro vzdélavani, cilené
pecuje o naplnéni relevantnich potreb kaZzdého pedagoga a jeho profesni rozvoj, vytvari podminky

pro vyménu pedagogickych zkuSenosti s dalSimi Skolami a u¢inné podporuje zacinajici pedagogy.

2.4 Vedeni Skoly usiluje o optimalni materidlni podminky vzdélavani a pecuje o jejich ucelné

vyuzivani.
2.5 Vedeni skoly klade ddraz na vlastni profesni rozvoj.
3 KVALITA PEDAGOGICKEHO SBORU

3.1 Pedagogové jsou pro svou praci kvalifikovani a odborné zdatni a ke své praci pfistupuji

profesiondlné.

3.2 Pedagogové dlsledné uplatiuji pfi komunikaci s Zaky, rodici i kolegy vstficny, respektujici

pristup.

3.3 Pedagogové aktivné spolupracuji a poskytuji si vzajemné podporu a zpétnou vazbu.

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prabéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a Zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace Zak(/déti, postoje Zak(/déti ke Skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdéldvani personalni,

podpora skoly Zaklim, spoluprace s rodici apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zZak( klima ucitel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spolupréce s rodi¢i apod. - spoluprice s odbornymi institucemi a
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zfizovatelem,

podpora skoly zakiim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),

podpora skoly Zakim/détem, spolupréce s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potieb
z4ka/déti,

uroven vysledkl prace Skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledk( prace skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroj,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zak/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zZaka/déti),

vysledky vzdélavani zakl/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - Gspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, anketa pro Zaky/déti,
hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce predmétové komise apod.), sebehodnotici
ramce (napf. CAF - Common Assessment Framework, Model excelence apod.), vzdjemné

hospitace pedagogd, zjistovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani zaka/déti
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné kazdé pololeti. Dotaznikové Setfeni je rozvrzeno

jedenkrta za 3 roky (zakonni zastupci - Zaci - zaméstnanci).

Naplriovani cill vlastniho hodnoceni skoly je podrobné popsano v dokumentu Evaluace Skoly.

10
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2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: Knihovna Pisek, Dim déti a mladezZe Jablunkov, Soukroma Zakladni
Uméleckd Skola Tutti Music spol. s r.o.Jablunkova, Policie CR, obvodni oddéleni Jablunkov, Lesni
sprava Jablunkov (Lesy CR, s. p.), Muzeum TéSinska, p. 0. (pobocka Jablunkov), Charita Jablunkov,
Zakladni 8koly v regionu — $achovy turnaj, vyuzivani détského dopravniho hfisté v aredlu ZS
Jablunkov Lesni 190, BESIP - krajské pracovisté Ostrava — vyuka dopravni vychovy ve 4. a 5. tfidég,
$kola je €lenem Asociace $kolnich sportovnich klubl Ceské republiky, Tfinecké Zelezarny, a. s.,
Okresni soud ve Frydku-Mistku, Sbor dobrovolnych hasica Pisek

neziskové organizace: infinity-progress z.s. - URSUS zaZitkové centrum v Dolni Lomné, myslivecka
sdruZeni z okoli (pfednasky, sbér lesnich plodd), Malina Ski Shool

obec/mésto: Obecni Ufad Pisek, Méstsky Ufad Jablunkov - Odbor skolstvi, MAPI, MAP I

sdruzeni rodi¢d a pratel $koly: Skola dlouhodobé spolupracuje se Spolkem rodi¢C a pratel déti pfi
ZS a MS Pisek z. s. Podili se na spoleénych akcich (détské radovanky, ples).

stfedni 8koly: Skola spolupracuje s rGznymi stfednimi $kolami a odbornymi ucilisti
Moravskoslezského kraje. Napt. Stfedni $kolou technickych obord Havifov-Sumbark, Stfedni
zdravotnické skoly Frydek-Mistek, Tfinecka obchodni akademie Tfinec, Stfedni odborna Skola
Ttineckych Zelezdren, SOS a SOU podnikani a sluzeb Jablunkov. Nabizime zakdm terminy, kdy
mohou navstivit Skoly v regionu pfi pfileZitosti dne otevienych dvéfi.

Skolska rada: V souladu s ustanovenim § 167 zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) byla pfi nasi $kole zfizena Skolskd
rada. Cinnost $kolské rady dle § 168 odst.1 zadkona €. 561/2004 Sb. ($kolsky zakon):

- vyjadfuje se k navrhlim skolnich vzdélavacich programi a k jejich naslednému uskuteériovani -

schvaluje vyroéni zpravu o Cinnosti Skoly

- schvaluje skolni fad a navrhuje jeho zmény schvaluje pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
zaka
- podili se na zpracovani koncepcnich zamérQ rozvoje skoly

- projedndva navrh rozpoctu skoly na dalsi rok, vyjadfuje se k rozboru hospodareni a navrhuje

opatfeni ke zlep$eni hospodareni projednava inspekéni zpravy Ceské $kolni inspekce

- podava podnéty a oznameni fediteli Skoly, zfizovateli, orgdndm vykonavajicim statni spravu ve
Skolstvi a dal$im organtm statni spravy.

Skolské poradenské zafizeni:

Specidlné pedagogické centrum pro mentalné postizené pti Zakladni Skole TésSinska 98, Slezska

Ostrava
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Specidlné pedagogické centrum pro vady reci pti Zakladni skole Kpt. Vajdy 19, Ostrava — Zabreh

Specidlné

Pedagogické centrum pfi ZS a MS pro sluchové postizené, Spartakovc( 1153, Ostrava — Poruba
Specialné pedagogické centrum pro télesné postizené, 28. fijna, Frydek — Mistek
Pedagogicko-psychologicka poradna Tfinec, Machova 643

Pedagogicko-psychologicka poradna Cesky Té&sin, Frydecka 689/30

Orgdn socidlné-pravni ochrany déti, soucdst Odboru socidlnich véci Méstského uradu Jablunkov

Socialni kurator

Stredisko vychovné péce Ostrava, odloucené pracovisté Frydek-Mistek, 28.fijna 1639.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce Zak a rodic(: akademie, konzultace déti a rodicl s uciteli daného predmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schizky, vanocni

koncerty.

Pravidelné skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, divadlo, jarmark, ples, workshopy,
sezonni besidky. Pro zajisténi v€asné informovanosti o vécech uvnitf Skoly i mimo ni slouZi
webové stranky Skoly www.zspisek.cz a Ucet na Facebooku. Rodi¢e mohou ziskat informace o
prabéhu vzdélavani Zakd na tfidnich schlizkdch nebo na prfedem dohodnutych konzultacich s

jednotlivymi vyucujicimi.

Jiz tradiéné se podili rodi¢e na ¢innosti $koly prostfednictvim Spolku rodi¢d a pratel déti p¥i ZS a
MS Pisek (mimoskolni aktivity, finanéni podpora) a Macierz szkolna pfi MS Pisek (mimogkolni

aktivity, finan¢ni podpora ve tiidé MS s polskym jazykem vyucovacim).
2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plsobi okolo 2 pedagogockych pracovnikll, véetné reditelky skoly, jeji zastupkyné pro
véci pedagogické a zastupkyné pro prvni stupen. Kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje v
oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni pedagogové. Pocet pedagogl na
Skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek je priblizné 24 - méni se v zavislosti na poctu tfid na

2. stupni a poctu asistentl pedagoga.
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Pedagogicti pracovnici spliuji podminky stanovené zakonem ¢. 563/2004 Sb. Vedeni Skoly vytvari
motivujici a zaroven naroc¢né profesionaini klima, usilujici o neustaly odborny a profesni rlist svij a
vsech pracovnikd Skoly, s koncepénim myslenim a stylem préace. Podle finan¢nich mozZnosti skoly
se ucitelé zucastnuji DVPP, které nabizeji vzdélavaci strediska krajska, celostatni i zahranicni.
Skolni poradenské pracoviité koordinuje specidlni pedagog ve spolupraci se $kolnim metodikem
prevence, vychovnym poradcem a koordinatorem podpory nadani. Cilem Skolniho poradenského
pracovisté je zajistit komunikaci mezi zakonnymi zastupci, Zaky a pedagogy a nabizet odbornou

pomoc zakam a jejich zakonnym zastupctim i pedagogtim.

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potfebami a z4kim nadanym a mimoradné nadanym, kterym
Skolské poradenské pracovisté doporudi integraci je na nasi Skole k dispozici specialni pedagog,

asistenti pedagoga.

Skola zajidtuje koordinaci SVP, ICT a EVVO prostfednictvim specializovanych pedagogti.

Pedagogitti pracovnici zaroven zajistuji funkce zdravotnika.

Pocet asistentl pedagoga a vychovatelek zavisi na po¢tu odpovidajicich podparnych opatfeni. Od
Skolniho roku 2021/2022 se zvysil pocet oddéleni Skolni druZiny ze dvou na tfi oddéleni skolni

druziny.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola je ¢lenem Asociace $kolnich sportovnich klub( Ceské republiky.

Skola aktivné vyuZiva dotaci z vyzev OP VVV a rozpoctu Ceské republiky (MSMT CR, MK CR) a
Moravskoslezského kraje - projekty na podporu projekd kreativniho uéeni, podpora projektd v

oblasti prevence, zvySovani kvality vyuky, modernizace $koly apod.

Dlouhodoby projekt mezindrodni spoluprdce na urovni Obce Pisek, Skoly s méstem a zakladni a

matefskou $kolou v Gogoliné/Polsko a Szczyrku (Polsko).
V ramci proevropské strategie Skoly se zapojujeme do projektu eTwinning a Erasmus +.
Skola se kazdoro¢né zapojuje do projektu Sazka Olympijsky viceboj.

V ramci projektového vycovani jsou Zak(m nabizeny kratkodobé i dlouhodobé sSkolni projekty,

Skolni vylety, exkurze dle aktualni nabidky:
1. stupen - jednodenni vylet v rdmci Moravskoslezského kraje

6. rocnik - dvou az tfidenni adaptacni pobyt Zaku
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6. - 7. rocnik - jednodenni Skolni vylet v ramci poznavani blizkého okoli nebo poznavani

okoli partnerskych skol v Polsku
8. roénik - dvou a? tfidenni vylet do hlavniho mésta Ceské republiky
9. ro¢nik tfidenni vylet kamkoli v Ceské republice nebo v zahranii.

Témata skolnich vyletd jsou vidy Uzce provazana s ucebnim planem daného roc¢niku. V ramci

Skonich vyletl Zaci upevni své kompetence k uceni, komunikativni, socialni a personaini.

Skolni vylety jsou mezioborové, napliuji vystupy cizich jazykil, zemépisu, dé&jepisu, pFirodopisu,

obcanské vychovy a oboru Uméni a kultura.

Pro vSechny roc¢niky na zakladni Skole jsou zpracovany rocnikové projekty jejichz plnénim se

realizuji prarezova témata.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola na mezinarodni Grovni spolupracuje s partnerskymi $kolami:

Publiczna Szkota Podstawowa nr. 3 im. Jana Brzechwy UIl. Krapkowicka 141 47-320
Gogolin/Polsko

Szkota Podstawowa Nr 1 im. Heleny Marusarzéwny Szkolna 9, 43-370 Szczyrk/Polsko
Zakladna skola Nabrezna, Nabrezna 845/17, Kysucké Nové Mesto/Slovensko

Projekty spolupriace probihaji s vyuZivdnim modernich technologii v prostfedi Twinspace
(platforma spolecenstvi evropskych skol eTwinning) a v ramci spolecnych aktivit jako jsou
workshopy, exkurze, vzdélavaci aktivity, kulturni akce.Ve spolupraci s jinymi zakladnimi Skolami

nabizime Zakam Gcast na zajezdech do Anglie.

Od roku 2018 se naSe Skola UspésSné zapojila do programu Erasmus + a eTwinning.
Spolupracujeme s partnerskymi isntitucemi v Evropé na projektech souvisejicich s mobilitami zaku

v zahranici nebo s Ucasti nasich pedagogickych pracovnikl na dal$im vzdélavani v zahranidi.

Strategie projektové spoluprace na mezinarodni Urovni jsou zpracovany v dokumentu Evropsky

plan rozvoje Zakladni Skoly a materské skoly Pisek, pFispévkové organizace.
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3.1 Zameéreni Skoly

Vize zékladni $koly - VSICHNI SPOLU
Skola je pFijemnym a otevienym prostorem

¢ Do skoly chodime radi a s Gsmévem

¢ Komunikujeme oteviené, ptimo, s respektem a s Uctou

* Jsme nedilnou soucasti Zivota obce a regionu

e Spolupraci s rodinami déti zaklddame na partnerském pftistupu

e Vytvarime prijemné a podnécujici prostredi
Hlavni prioritou Skoly je kvalitni a efektivni vychova a vzdélavani

e Ve skole vyuzivame pestrou paletu metod a forem

*  Propojujeme vzdélavani s redalnym Zivotem

e Podporujeme zdravy Zivotni styl

e Ucime déti ekologicky myslet a jednat

e Dbame na optimalni rozvoj osobnosti déti a profesni rlist zaméstnanci

* Vzdélavani planujeme efektivné s vyuzitim sebereflexe
Aktivity zamérené na napliovni vize skoly:
- pravidelné supervizni setkavani pedagogickych pracovniki
- kolegidlni podpora

- dalsi vzdélavani zamérené na kvalitu ve vzdélavani (formativni hodnoceni, respektujici

komunikace, nové metody ve vyuce, RWCT, zvySovani digitalni gramotnosti apod.)
- spoleéna setkavani se zakonnymi zastupci Zaka
- Uzkd spoluprace vedeni skoly se ztizovatelem

- Siroka prezentace Skoly na verejnosti (socidlni média, webové stranky skoly)
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel/ka reflektuje vyucovaci proces:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani
urovné svych znalosti a dovednosti (uci se zachytit
pokrok ve svém vzdélavani, uci se hodnotit se
vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k
sebehodnoceni podle pfedem danych kritérii a pfi
skupinové préci jsou vedeni k tomu, aby dokazali
zhodnotit vykon svych spoluzakl po strance
formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace,
pti kterych vyuZivaji ziskanych znalosti (zpracovani
dotazniku pro maly sociologicky prizkum, herbar
aj.)

Skola nabizi Zzaklim moZnost Ucastnit se soutézi a
olympiad, kde mohou porovnavat své znalosti a
dovednosti s ostatnimi mladymi lidmi.

Ucitel/ka motivuje zaky k uéeni:

Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi
¢innostmi — laboratorni prace, zpév, hra, vytvarné
prace, prace s médii, instrumentalni hra, skolni
parlament — a zvySuji v Zacich zajem o obor a
motivuji je k dalSimu studiu.

Skola organizuje exkurze (dé&jepisné,
pfirodovédné), soutéze a olympiady (literarni,
jazykové, déjepisné, zemépisné, prirodovédné),
Zaci se pravidelné ucastni vystav, koncertd,
divadelnich a filmovych prestaveni.

Skola se zapojuje do jazykovych a poznavacich
pobytl v zahranici pfedevsim prostfednictvim
spoluprdce v mezinarodnich projektech.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rGznymi
zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet,
televize).

Zaci se udi kriticky pFistupovat k informacim,
rozlisSovat podstatné od nepodstatného,
vypracovavaji vytahy, vypisy, referaty, prezentace,
uci se svou praci hodnotit a debatuji s uitelem o
vhodném postupu a svém pokroku.

Ucitelé vytvéreji ve svych hodinach dostatecny
prostor k samostatnym vystuplm a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim
zaklm (prace s hlasem, télem, motivace
posluchacl, kreativnost ve zpracovani informace —
dramatika, medidlni podpora, atlasy, mapy,
slovniky, artefakty aj.)

Skola dava zakam k dispozici PC u¢ebnu, $kolni

knihovnu, ucebnu fyziky a chemie, ucebnu dilen a
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vytvarné vychovy.

Kompetence k feseni problému

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci
méli prileZitost vidét problém z rlznych ahl
pohledu, samostatné navrhovat varianty reseni
problému a kriticky zhodnotit rizné pristupy k
feSeni probléml (fizena, strukturovana, volna
diskuse, debata, beseda s odbornikem). Zaci se uéi
vyhledavat a resit celoSkolni problémy, pracovat v
tymu, spolupracovat s vedenim skoly, ve Skole
pracuje Skolni parlament. Ucitelé v rdmci vyuky
podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o
problému a navrhuji vhodna feSeni, a formy
kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocialnimu
chovani.

Kompetence komunikativni

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci
méli prilezitost vidét problém z rGznych ahli
pohledu, samostatné navrhovat varianty reSeni
problému a kriticky zhodnotit rizné pristupy k
reseni problému (fizend, strukturovana, volna
diskuse, debata, beseda s odbornikem). Zaci se uéi
vyhledavat a fesit celoSkolni problémy, pracovat v
tymu, spolupracovat s vedenim Skoly, ve skole
pracuje Skolni parlament. Ucitelé v rdmci vyuky
podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o
problému a navrhuji vhodna feseni, a formy
kompetice ptiznivé sebepoznani, prosocialnimu
chovani.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel/ka kazdoro¢né umozni véem zakdm tridy
Ucast na tfidnim vyletu s programem podporujicim
skupinovou dynamiku tfidy a pFispivajicim k
sebepoznani v narocnéjsich Zivotnich situacich.
Skola zajistuje mimoskolni zajmovou ¢innost.
Skola pravidelné organizuje preventivni programy
pro tfidni kolektivy, na kterych se Zaci bliZze osobné
pozndvaji a na nichZ jsou vedeni k orientaci v
Zivotnich situacich, vyzvach a spolecenskych a
moralnich jevech.

Skola podporuje osobnostni rozvoj 74ka Einnosti
vychovného poradce a skolniho metodika
prevence. Tridni ucitelé vénuji dostatek prostoru
pro setkavani se tfidnich kolektivd v rdmci
tridnickych hodin.

Kompetence obcanské

v s

rocnicich zakladni Skoly vyuku o navstévy
odbornikl z praxe (napt. hasici, horska sluzba,
policie, odbornici v oblasti primarni prevence), od
nichz Zaci ziskdvaji znalosti a dovednosti z téchto
oblasti. Zci pravideln& navitévuji spoleenské

instituce — obecni tfad, Gfad prace apod. Zaci jsou
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vedeni k angaZovanosti na bazi ob¢anské
spolecnosti. Seznamuiji se s postavenim ¢lovéka ve
svété, hledaji globalni konflikty, problémy a sami
se zapojuji do jejich reseni (sbirky, charitativni
akce, adventni koncerty apod.).

Kompetence pracovni

Z4aci v ramci riiznych predmét( a roénikd
zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve
skupindch, a tim ziskdvaji ndvyk strukturované
prace a prace s vypocetni technikou. Z&ci jsou
vedeni k Setrnému uzivani pomicek a k péci o
pomucky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vioh
a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni moznosti svého dalSiho studia nebo
profesniho rlstu.

Vychovny poradce a kariérovy poradce vyznamné
prispivaji k rozvoji kompetence pracovni nabidkou
Ucasti tridnich kolektivd nebo skupin na exkurzich
ve firmach. Vénuji dostatecny prostor diskusim o
volbé budouciho povolani.

Kompetence digitalni

Ucitel/ka pomaha zakim orientovat se v digitdlnim
prostiedi a vede je k bezpec¢nému, sebejistému,
kritickému a tvorivému vyuZzivani digitalnich
technologii pfi praci, pti uceni, ve volném case i pfi
zapojovani do spolecnosti a ob¢anského Zivota.
Umoznuje ve vyuce zaklm vyhledavat, ziskavat,
posoudit a vhodné pouzit informace s
prihlédnutim k jejich charakteru a obsahu.
UmozZiiuje zakam vyuZivat ve vyuce nastroje a
aplikace na méreni a zpracovani dat.

UmozZiiuje zakim zpracovavat informace a
vyuzivat je k zndzornéni (modelovani) problému.
UmozZnuje pouzivat vhodné pracovni postupy
(algoritmy) pti efektivnim reseni problémd.
Vytvari podminky pro spolupraci v procesu
ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.
Umoznuje zaklm informace i vysledky prace
prezentovat a sdilet.

Ucitel/ka klade p¥i praci diraz na dodrzovani
etickych pravidel, zdsad bezpecnosti a pravnich

norem.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
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PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu ve spolupraci se
Skolnim specidlnim pedagogem nebo vychovnym poradcem. PLPP md pisemnou podobu. Pred
jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni metod
prace s Zakem, zplsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. PLPP bude zpracovan do 1 mésice

od zjisténi vyukovych nebo vychovnych potizi. Tfidni ucitel organizuje spoleéné schiizky s rodici,

pedagogy, vedenim skoly i Zakem samotnym. Ucitelé monitoruji a zaznamendvaji Cinnost a
vysledky vzdélavaci Cinnosti Zdka — pozorovani, rozhovor se Zakem, pisemné prace, manualni
zrucnosti, chovani, domaci ptiprava.

PLPP bude vyhodnocovan po tfech mésicich. Pokud se podafi béhem tohoto obdobi korigovat
vzdélavaci potize Zaka, mohou podplrna opatreni pokracovat po cely skolni rok. V pripadé, Ze
nedojde ke zlepsSeni, bude zak doporucen skolou (se souhlasem zdkonného zastupce) k vySetreni
do skolského poradenského zafizeni, které vystavi Doporuceni a stanovi konkrétni podplrna

opatieni.

Novelou vyhlasky ¢. 27/216 je podplrné opatfeni pedagogickd intervence pfesunuto mezi
podplirna opatreni 1. stupné. Poskytovani pedagogické intervence je nové samostatné upraveno
v §4a vyhlasky. PO 1. stupné spocivaji v minimalnich Gpravach metod, organizace a hodnoceni
vzdéladvani. SlouZzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani Zaka. O opatfeni 1. stupné

rozhoduje feditel skoly.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP se vypracovava na zakladé Doporuceni Skolského poradenského zafizeni, které také stanovi
stupen podpurnych opatfeni. O vytvoreni IVP musi pozadat zakonny zastupce Zaka reditele Skoly.
Za vypracovani IVP je zodpovédny tfidni uditel ve spolupraci s vyucujicimi konkrétniho
vyucovaciho pfedmétu a vychovnym poradcem/specialnim pedagogem, s cilem stanoveni metod
prace s zakem, zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. IVP ma pisemnou podobu a musi
byt zpracovan do mésice od doruceni doporudeni ze $kolského poradenského zafizeni (dale SPZ).
Skolni specialni pedagog a vychovny poradce organizuje spoleéné schlizky s rodici, pedagogy,
vedenim $koly i 7dkem samotnym. Uzce spolupracuje se $kolnim poradenskym zafizenim, které
vystavilo Doporuceni a stanovilo podplrna opatfeni. IVP mlze byt béhem roku upravovan podle
potieb Zaka. Na konci Skolniho roku je IVP vyhodnocovan.

V pfipadé podplrného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupll) pro zaky s LMP od
tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucend uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl. Minimalni doporucena Uroven, ktera je stanovena RVP ZV, bude na zakladé

Doporuceni skolského poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni rocnik v IVP Zdka s
pfiznanym podplrnym opatfenim jako ptiloha. Na Urovni IVP je moZné na doporuceni Skolského
poradenského zafizeni v ramci podplrnych opatieni upravit o¢ekavané vystupy stanovené SVP,

pfipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajiStén soulad mezi vzdélavacimi poZadavky
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a skute¢nymi moznostmi zakd a vzdélavani smérovalo k dosaZeni jejich osobniho maxima. Postup
tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pFipadé IVP ostatnich Zaka. IVP mUlze byt
béhem roku upravovan podle potieb zaka. Pfi tvorbé IVP bude vyuzivdano metodické podpory
Skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém portéale
www.rvp.cz. S pecidlni pedagog po podpisu IVP vSsemi vyucujicimi a feditelem Skoly, zdkonnym
zastupcem Zzaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce 7dka, odesle

dokumenty ke schvaleni SPZ.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Pfi vzdélavani zakh se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a poruchami chovani
spolupracuje nase $kola s PPP v Tfinci a PPP v Ceském Tésiné.

Pti vzdélavani zak( s vadami recdi spolupracuje nase skola s SPC pro vady feci v Ostravé - Zabrehu.

Pfi vzdélavani zaka s diagndzou PAS spolupracuje nase Skola s SPC pro Zaky, studenty s PAS v
Ostravé — Zabrehu. Pri vzdélavani zakud se sluchovym postiZzenim spolupracuje nase Skola s SPC pro
SP v Ostravé Porubé. Pfi vzdélavani zakd s mentalnim postizenim spolupracuje nase skola s SPC ve
Slezské Ostravé a SPC v Karviné. Pfi vzdélavani Zaka s télesnym postizenim spolupracuje nase
Skola s SPC ve Frydku — Mistku. Pracovnici vSech instituci poskytuji odborné konzultace

pedagoglm skoly, provadéji vySetieni a vystavuji Doporuceni ke vzdélavani Zzakd se specialnimi

vzdéldvacimi potfebami.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami:

Skolni poradenské pracovisté (dale SPP) nasi Skoly je tvoreno specidlni pedagoikou, kterd
metodicky vede SPP, vychovnou poradkyni (kterd zaroveri vykondva funkci kariérni poradkyné),
metodickou prevence a koordinatorkou pro podporu nadani. Poradensky a preventivni tym Skoly

dotvareji tfidni ucitelé, ucitelé a asistenti pedagoga.

Cile Skolniho poradenského pracovisté: kvalitni péfe o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, metodickd pomoc a pfiprava podminek pro spolecné vzdélavani, prlibéina a
dlouhodoba péce o nadané zaky, omezeni Skolni neuspésnosti, prlibéznd a dlouhodobd péce o
déti s neprospéchem, prevence socidlné-patologickych jevl (napf. zavislosti, agresivita, Sikana,
rasismus, zneuZivani), véasné odhalovani problémového a naro¢ného chovani zakud, poskytovani
sluZzeb kariérového poradenstvi, pribliZzeni poradenskych sluzeb poskytovanych ve Skole zakim,
rodi¢dim i pedagoglim, spoluprace s ostatnimi poradenskymi zafizenimi, spoluprace s OSPOD, PCR

a dalsimi institucemi a odborniky ve vzdélavani.
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SPP je zfizeno tak, aby umoZfiovalo dévérnost jednani a zaru€ovalo ochranu osobnich Gdajd zaka.
Podminkou poskytovani sluzeb nezletilym Zakim je souhlas jejich zakonného zastupce. Informace
a davérna data o Zacich a jejich rodicich, kterd souvisi s vykonem poradenské cinnosti, jsou
chranéna v souladu se zdkonem ¢.110/2019 Sb., o ochrané osobnich G(dajd. Dokumentace je
uschovdna v uzamcené skfini a v pripadé potieby poskytnuta k nahlédnuti dalSim poradenskym
pracovniklim ¢ast zpravy nutna k vykonu jejich ¢innosti (napf. rozhodnuti o integraci Zaka, potreba
k vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu). Zpravy dalSich odbornikl, napf. z pedagogicko-
psychologické poradny (ddle téZz PPP), jsou Skole poskytovany na zdkladé pisemného souhlasu
rodich a je s nimi seznamen specialni pedagog, vychovny poradce, skolni psycholog pfipadné i
socidlni pedagog, dale tfidni uditel a dalsi vyucujici dotyéného zaka. Tim je vytvoren predpoklad k
zajisténi optimalnich podminek vyuky a k realizaci doporucenych opatfeni ve vSech vzdélavacich

predmétech.

Specifikace provadéni podpirnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a cinnosti béhem vyuky - u mladsich zak( vyuzivani skupinové vyuky - postupny
prechod k systému kooperativni vyuky - v pfipadé doporuceni mlze byt pro Zaka vloZena do
vyucovaci hodiny kratka prestavka

v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styll uceni jednotlivych Zakl - metody a formy prace, které umozni
Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zzdkovi - dlraz na logickou provazanost a
smysluplnost vzdéldvaciho obsahu - respektovani pracovniho tempa Zzakl a poskytovani
dostatecného casu k zvladnuti tkoll

v oblasti tUpravy obsahu vzdélavani:

- podpora vyuky ceského jazyka misto ciziho - asistent pedagoga, sdileny asistent - zarazeni
predmétu specidlné pedagogické péce - pedagogicka intervence - rozloZeni jednoho rocniku na 2
roky - vystupy minimalni doporucené urovné

v oblasti hodnoceni:

Prehled pFfedméti specialné pedagogické péce:

zdravotni télesna vychova, prostfedky alternativni a augmentativni komunikace, nacvik socialni
komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti, logopedicka péce, feCova vychova, rozuméni
mluvené i psané feci a jeji produkci, rozvijeni sluchového vnimani, rozvoj vizuadlné percepcnich

dovednosti
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu ve spolupraci se
Skolnim specialnim pedagogem nebo vychovnym poradcem, popf. pedagogem uréenym pro
koordinaci prace s nadanymi zaky. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod préace s Zzakem, zpUsobl
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. PLPP bude zpracovdn do 1 meésice od zjisténi
mimoradného nadani Zaka. Tridni uditel organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim
Skoly i Zakem samotnym.

PLPP bude vyhodnocovan po tfech mésicich. V ptipadé, Ze nastavena podplirna opatreni budou
odpovidat moznostem Zdka, mohou podplrna opatfeni pokracovat po cely skolni rok. Ucitelé
monitoruji a zaznamenavaji ¢innost a vysledky vzdélavaci Cinnosti Zaka — pozorovani, rozhovor se
zakem, pisemné prace, manualni zruénosti, chovani, domaci pfiprava. V pfipadé, Ze schopnosti
Zaka budou prevysovat nastavena podplrna opatfeni, bude Zak doporucen Skolou (se souhlasem
zakonného zastupce) k vysetteni do Skolského poradenského zafizeni, které vystavi Doporuceni a

stanovi konkrétni podpUrna opatfeni.

v

Novelou vyhlasky ¢. 27/216 je podplrné opatfeni pedagogicka intervence pfesunuto mezi
podplirna opatreni 1. stupné. Poskytovani pedagogické intervence je nové samostatné upraveno
v §4a vyhlasky. PO 1. stupné spocivaji v minimalnich Upravach metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani. Systematicky se zabyvaji podporou rozvoje nadani a intelektu zaka. O opatreni 1.

stupné rozhoduje feditel skoly.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zzaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich predmétll, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zédka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného Zdka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. P¥i
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na
sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP
je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni Doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mlzZe téZ obsahovat i termin
prabéziného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muZe byt zpracovan i pro kratSi obdobi nez je
Skolni rok. IVP mlZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku. Specialni pedagog
zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuzie byt IVP

provadén. Specidlni pedagog po podpisu IVP feditelem Skoly a vSemi vyucujicimi, zakonnym
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zastupcem Zzaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka, odesle
dokumenty ke schvaleni SPZ. U 74k se sportovnim nadénim je dGleZitou souasti pldanu PLPP i IVP
potvrzeni praktického lékare pro déti a dorost o zpUsobilosti Zaka zvladat nadmérnou fyzickou

zatéz.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Na doporuceni SPZvypracuje $kola 7akovi individudlni pldn a zajisti podle svych moZnosti

odborniky nebo spolupraci s institucemi zajistujici rozvoj nadani mimoradné nadaného Zaka.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Skolni poradenské pracovisté (dale SPP) nadi 8koly je tvoreno specidlni pedagoikou, kterd
metodicky vede SPP, vychovnou poradkyni (kterd zaroveri vykonava funkci kariérni poradkyné),
metodickou prevence a koordinatorkou pro podporu nadani. Poradensky a preventivni tym Skoly

dotvareji tfidni ucitelé, ucitelé a asistenti pedagoga.

Cile skolniho poradenského pracovisté: kvalitni péfe o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, metodickd pomoc a pfiprava podminek pro spolecné vzdélavani, prlbéinad a
dlouhodoba péce o nadané zaky, omezeni skolni neuspésnosti, prlibéznd a dlouhodobd péce o
déti s neprospéchem, prevence socidlné-patologickych jevl (napf. zavislosti, agresivita, Sikana,
rasismus, zneuzivani), véasné odhalovani problémového a naro¢ného chovani zakud, poskytovani
sluzeb kariérového poradenstvi, priblizeni poradenskych sluzeb poskytovanych ve Skole Zakdm,
rodi¢dm i pedagoglim, spoluprace s ostatnimi poradenskymi zafizenimi, spoluprace s OSPOD, PCR

a dalsimi institucemi a odborniky ve vzdélavani.

SPP je zfizeno tak, aby umozZiiovalo dévérnost jednani a zarucovalo ochranu osobnich tdaja zaka.
Podminkou poskytovani sluzeb nezletilym zakim je souhlas jejich zakonného zastupce. Informace
a davérna data o Zacich a jejich rodicich, kterd souvisi s vykonem poradenské cinnosti, jsou
chranéna v souladu se zakonem ¢.110/2019 Sb., o ochrané osobnich Udaji. Dokumentace je
uschovana v uzamcené skfini a v pripadé potreby poskytnuta k nahlédnuti dalSim poradenskym
pracovniklm cast zpravy nutna k vykonu jejich ¢innosti (napf. rozhodnuti o integraci zaka, potreba
k vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu). Zpravy dalSich odbornikd, napf. z pedagogicko-
psychologické poradny (ddle téz PPP), jsou Skole poskytovany na zdkladé pisemného souhlasu
rodi¢l a je s nimi sezndmen specialni pedagog, vychovny poradce, skolni psycholog pfipadné i
socialni pedagog, dale tfidni uditel a dalsi vyucujici doty¢ného Zaka. Tim je vytvoren predpoklad k
zajisténi optimalnich podminek vyuky a k realizaci doporucenych opatteni ve vsech vzdélavacich

predmeétech.
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Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zakda:

pred¢asny nastup ditéte ke $kolni dochazce: pouze s doporuéenim SPZ

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich prfedmétl ve vyssSich rocnicich Skoly nebo v
jiné $kole: tvorba PLPP a nasledna spoluprace s SPZ

obohacovani vzdélavaciho obsahu: diferencovana vyuka

zadavani specifickych ukol(, projekt(: aktivni zapojeni koordinatora pro podporu nadani

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol: skola nabizi volitelné
predméty na prvnim i na druhém stupni Z5

nabidka volitelnych vyucovacich predmét(, nepovinnych predmétl a zajmovych aktivit

3.5 Zaclenéni priiezovych témat

Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. |7.rocnik| 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | roc¢nik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti IS AK
poznavani

Sebepoznéni a JS AK
sebepojeti

Seberegulace a JS AK
sebeorganizace

Psychohygiena JS AK
Kreativita JS AK
Poznavani lidi N AK
Mezilidské vztahy N AK
Komunikace JS AK
Kooperace a R AK
kompetice

Regeni problém(i a R AK
rozhodovaci

dovednosti

Hodnoty, postoje, R AK

prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost JO A
a Skola
Obcan, obcanska JO MOMD

spolecnost a stat

Formy participace JO MOMD
obcanu v politickém
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Zivoté

Principy demokracie
jako formy vilady a
zpUsobu
rozhodovani

10

SE

VYCHOVA K MYSLENI

V EVROPSKYCH A GLOBA

LNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas
zajima

JE

ZH

Objevujeme Evropu
a svét

JE

ZH

Jsme Evropané

JE

ZH

MULTIKULTURNI VYC

HOVA

Kulturni diference

JE

ZH

Lidské vztahy

JE

ZH

Etnicky pavod

JE

ZH

Multikulturalita

JE

SE

ZH

Princip socidlniho
smiru a solidarity

JE

ZH

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

JP

ME

ME

ME

ME

Zakladni podminky
Zivota

JP

ME

ME

ME

ME

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

1P

ME

ME

ME

ME

Vztah Clovéka k
prostredi

P

ME

ME

ME

ME

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Stavba medialnich
sdéleni

SE

Vnimani autora
medidlnich sdéleni

SE

Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

SE

Tvorba medialniho

sdélenfi

SE
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Prace v realizacnim R
tymu

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaélenéni priifezovych témat:

A Absolvent
AK Adaptacni kurz
JE Ja Evropan
JO Ja obc¢an
JP 14 pozemstan
I Ja Skolak
ME Myslime ekologicky
MOMD Moje obec, mdj domov
R Redakce
SE Srdce Evropy
ZH Pouceni z historie
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik ' 3. roénik 4. roénik | 5. roénik | 1. stupen | 6, roénik 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik 2. stupen
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk a 7 7+1 7 6+1 6 33+2 4+1 4 4 3+1 15+2
komunikace literatura
Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2 3+1 12+1
Dalsi cizi jazyk 6
e Némecky
jazyk
*  Rusky
jazyk
Matematika a jeji [Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4+1 4+1 4+1 3+2 15+5
aplikace
Informatika Informatika 0+1 1 1 2+1 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 1 2 2 5
Vlastivéda 1 2 3
Pfirodovéda 1+1 2 3+1
Clovék a Dé&jepis 1 1 2 2 6
spolecnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda |Fyzika 1 1+1 1+1 1+1 4+3
Chemie 2 2 4
Ptirodopis 2 2 1 1+1 6+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik 5. roénik 1. stupen |6, roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2. stupefi
Zemepis 2 2 1 1 6
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Vytvarna vychova 1 1 1 7 2 1 2 1 6
Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 2 2 2 10 2 3 2 2 9
Clovék a zdravi 1 1
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
prace
Dopliujici Eticka vychova 0+1 0+1 0+1 0+1 0+4
vzdélavaci obory
Nepovinné Nabozenstvi 1 1 1 1 1 1 1 1 1
predméty
Volitelné predméty 0+1 0+1 0+1 0+1 0+1 0+5 0+1 0+1 0+2
* Medialni vychova
*  Polsky jazyk
* Tvofriva Cestina
* Sportovni hry
* Pfirodovédny seminar
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 30 30 32 30 104+18

4.1.1 Poznamky k ucebnimu planu
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
7 8 7 7 6 5 4 4 4 52
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potifebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dulezité i pro Uspésné osvojovani poznatk( v dalsich oblastech vzdélavani. UzZivani ¢estiny
jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje Zaklim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci tohoto vzdéldvaciho oboru se vytvareji
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost
je rozdélen do tfi slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literadrni vychovy. Ve vyuce se
viak vzdéldvaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu rlizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich
se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k presnému a logickému
mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétiiny informaci, ale i
predmétem pozndvani.

V Literdrni vychové Zaci poznavaji prostrednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. Uéi se
také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ctenarské navyky i
schopnosti tvorivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkdim
a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.

V ramci vyuky jsou zarazeny také dilny cteni.

Verbalni i neverbalni komunikace se mliZe vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy, zarazené
v RVP 2V jako doplnujici vzdélavaci obor.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. roénik - 7 hodin tydné

2. roénik — 8 hodin tydné

3. ro¢nik — 7 hodin tydné

4. ro¢nik — 7 hodin tydné

5. ro¢nik — 6 hodin tydné

Na prvnim stupni byla vyuka posilena dvéma disponibilnimi hodinami.

6. rocnik - 5 hodin tydné

7.-9. rocnik - 4 hodiny tydné

Na druhém stupni byla vyuka posilena péti disponibilnimi hodinami.

Ve vSech slozkach predmétu Cesky jazyk je bran zietel na Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
individualni pracovni tempo a individualni pfistup. Pti vyuce zohledriujeme specifické poruchy uceni.
Vyuka probiha v klasickych u¢ebnach, v u¢ebné informatiky, v Zakovské knihovné. Formou vyuky je
nejcastéji vyucovaci hodina ve tfidé. Po celou dobu vyuky pfihlizime k individudlnim zvlastnostem déti.
Vyuka je doplriovana formou exkurzi, vyletll nebo navstév divadelniho nebo filmového predstaveni.
Pravidelné spolupracujeme s obecni knihovnou.

Integrace predmétd

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovéni Urovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve

svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

kompetence zZaki

podle pfedem danych kritérii a pfi skupinové préci jsou vedeni k tomu, aby dokdzali zhodnotit vykon svych
spoluzakl po strance formdlni a obsahové. Zaci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace, pfi kterych
vyuzivaji ziskanych znalosti.

Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi — hra, vytvarné prace, prace s médii.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pracovali s riiznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).

Zaci se ui kriticky pristupovat k informacim, rozlisovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji vytahy,
vypisy, referdty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s ucitelem o vhodném postupu a svém
pokroku.

Ucitelé vytvareji ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystuplm zak( a vedou je k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zakim (prace s hlasem, télem, motivace posluchacu,
kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora, atlasy, mapy, slovniky, artefakty aj.)
Skola nabizi Zaklim moZnost Gcastnit se souté?i a olympiad.

Zaci se pravidelné uéastni divadelnich a filmovych prestaveni.

Skola déva 7akdm k dispozici PC uéebnu, iPady a $kolni knihovnu.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce k tomu, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rlznych Ghla
pohledu, samostatné navrhovat varianty feseni problému a kriticky zhodnotit rizné pfistupy k reseni
problému (fizend, strukturovand, volna diskuse, debata).

Zaci se u¢i vyhleddvat a resit celo$kolni problémy, pracovat v tymu.

Ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna feseni,
a formy kompetice pftiznivé sebepoznani, prosocialnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuzivaji metod pfimé
komunikace.

Ucitelé vyuZivaji v maximalni mife popisného jazyka na Ukor hodnoticiho.

Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma moznost ucitele/ucitelku oslovit v pfipadé potieby.

Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadieni obéma pohlavim.

Respektujici komunikace uditel( neprefereruje urcité nevédomé zvykové zpulsoby a druhy chovani, jednani
a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzdjem, dokazou vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka, vyjadiuji
porozuméni. Oceriuji riznost a vybizeji k reflexi postojl Zaka.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

V pripadé stfetu zajmu i vyskytu neetického chovani zachovavaji ucitelé predbéznou opatrnost, chrani
osobni Udaje zucastnénych.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, ucitelé vyuZivaji
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad ramec vyuky.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zakda.

Ucitelé vyuZivaji metod aktivniho naslouchani, kladou Casto oteviené otazky.

Interakce mezi uciteli a Zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidliim nebo potfebé zaku.

Zaci se podileji na vyzdobé gkoly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo tfidni projekty.

Kompetence socialni a personalni:

Skola podporuje osobnostni rozvoj 7aké €innosti specidlniho pedagoga.

Ucitelé vénuji dostatek prostoru pro setkavani se tfidnich kolektivli v rdmci komunitnich kruhg.

Skola pravidelné organizuje preventivni programy pro t¥idni kolektivy, na kterych se #aci blize osobné
poznavaji.

Kompetence obcanské:

Zaci pravidelné navstévuji spolecenské instituce.

Ucitelé seznamuiji Zaky s nasim slovesnym dédictvim a objasfuji jim jeho vyznam.
Ucitelé umozni zak{m zapojit se do kulturniho déni v obci.

Ucitelé vedou Zaky k respektovani nazorl dospélych lidi i spoluzakd.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby ziskali povédomi o vlastnich pravech a povinnostech ve skole i mimo ni.

Kompetence pracovni:

Zaci v ramci rdznych predméta a roénik(l zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupindch, a tim
ziskavaji navyk strukturované prace.

Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomticek a k péé&i o pomcky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talent(, vioh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni moznosti svého dalsiho studia.

Kompetence digitalni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojt a

informaci, k dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a napliovani portfolii a

32




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

komunikacni potreby.

7y

Ucitelé vytvari podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi. Umoznuji
zaktim informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

pripravé vlastnich komunikatl v digitalnim prostredi véetné tvorby novych digitalnich obsah.

Ucitelé vytvareji ve vyuCovani prostor ke ¢teni elektronickych textl s hlub$im porozuménim, véetné
porozuméni porozuméni vyznamu obraznym symbol( (piktograma).

Zaci jsou vedeni ke zjisténi, které ¢tenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni.

Ucitelé podporuji Zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych se psanim na dotekovém displeji.

Zaci jsou vedeni k praktickému vyuZivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktudlni vzdélavaci a

,

ZpUsob hodnoceni zak
akcich poradanych Skolou.

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na

Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
* Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické ¢teni (technika ¢teni);

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé); vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné);

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), zakladni komunikacni pravidla (zdvofilé vystupovani);

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem); technika psani (4hledny, Citelny
pisemny projev)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin;

slovni zadsoba a tvoreni slov — slova a pojmy

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

LITERARN{ VYCHOVA

poslech literarnich textd;

zazitkové cteni a naslouchani;

tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textq;
zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka

vyjadfuje své pocity z precteného textu

Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické ¢teni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvk( v textu); vécné Cteni (Cteni vyhledavaci);

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné);

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, vypravovani; zakladni komunikacni
pravidla;

pisemny projev — technika psani (Uhledny, Citelny pisemny projev); Zanry
pisemného projevu: adresa, dopis, popis

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin;

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznaénd, antonyma, synonyma;

tvaroslovi — slovni druhy;

skladba — véta jednoducha a souvéti;

pravopis — lexikalni

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova pribuzna

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich text(;

zazitkové ¢teni a naslouchani;

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literdrnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu;

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, kniha, ¢tenaf; vers, rym

Cte a pfedndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Cesky jazyk a literatura 3. ro¢nik

* Kompetence obéanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cteni — praktické Cteni (technika Cteni, Cteni pozorné, plynulé, znalost orientacnich

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé); vécné naslouchani (pozorné,
soustredéné, aktivni — reagovat otazkami);

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni zanry:
pozdrav, zprava, vypravovani; zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zdvorilé
vystupovani), mimojazykové prostredky feci (mimika, gesta);

pisemny projev — technika psani (pfehledny pisemny projev, formalni Gprava
textu); Zanry pisemného projevu: adresa, pozvanka, popis

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitkd tvofri kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe sprdvné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (intonace, pfizvuk);
slovni zadsoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznacéna, antonyma, synonyma; stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a
pfiponova);

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov;

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice;

pravopis — lexikalni

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podrazen3, vyhleda v textu slova pribuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

odlvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech;

dé, té, né, U/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;

velka pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat
a mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA
poslech literarnich textd;
zazitkové Cteni a naslouchani;

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

vyjadfuje své pocity z precteného textu
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce precteného nebo slyseného textu;

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: basen, pohadka, bajka, vers, rym,
pfirovnani

rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

* Cteni — praktické ¢teni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvk( v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

* naslouchani — praktické naslouchani (zdvorilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

* mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprdva, oznameni, vypravovani, dialog na
zakladé obrazového materidlu; zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace, zdvofrilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

* formy spolecenského styku, telefonovani, zakladni

komunikacni pravidla

* reprodukce textu

struény obsah textu

Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacéni
situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim casové posloupnosti
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

tvoreni otazek, odpovédi na otazky

* yypravovani — déjové slozky, dodrZzovani naslednosti

déjovych slozek

sestaveni osnovy vypravovani

pouZzivani plnovyznamovych sloves u vypravovani

* pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (Uhledny,
Citelny a prehledny pisemny projev, formdini Gprava textu); Zanry pisemného
projevu: adresa, blahoprani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik),
vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

* zvukova stranka jazyka — modulace souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

* slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacnd a
mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koren, ¢ast
predponovd a pfiponova, koncovka)

* tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov (upeviiovani znalosti vyjmenovanych slov)
* ohebné a neohebné slovni druhy, urcovani

slovnich druhd

vzory podstatnych jmen rodu muzského

(kromé predseda a soudce), Zenského a stfedniho

infinitiv sloves

urcovani osoby, Cisla, ¢asu u sloves

Casovani sloves v oznamovacim zpUsobu

* skladba — véta jednoducha a souvéti (pouziva vhodnych spojek a jinych
spojovacich vyraz(i, zaména spojovacich vyraz( podle potreby)

* pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen)

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zékladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazU, podle potfeby projevu je obménuje

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

* poslech literarnich textd

* zaZitkové Cteni a naslouchani

* tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

* v§imani si rozdil( ve zplQsobu zpracovani textl krasné

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

rozliSuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textd

pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy

38




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

literatury a literatury nauc¢né

vyhledavat informaci v uéebnicich, encyklopediich

* zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: basen, pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, prirovnani

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

* Cteni — praktické ¢teni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvk( v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

* naslouchani — praktické naslouchani (zdvorilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

* reprodukce textu, rozliSovani podstatného od méné podstatného, klicova slova a
pojmy, hlavni myslenka, sestavovani osnovy, strucny vypisek

* mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni (reklama - vliv reklamy
na ¢lovéka

divéryhodnost reklamy), vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu;
zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stridani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostredky reci
(mimika, gesta)

Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacéni
situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim casové posloupnosti
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

* formy spolecenského styku, zakladni komunikaéni pravidla

vzkaz na zaznamniku, email, sms

* pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym materiadlem); technika psani (Uhledny,
Citelny a prehledny pisemny projev, formalni Uprava textu, email, sms); zZanry
pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,
ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pFihlaska,
dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

* zvukova stranka jazyka — modulace souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

* slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacnd a
mnohoznacénd, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koren, ¢ast
predponova a priponova, koncovka), odvozovani slov pfedponami a priponami,
souhlaskové skupiny na styku predpony nebo pfipony a kofene, predpony s-, z-, vz-,
predlozky s, z

skupiny bé/bje, vé/vje, pé, mé/mné

* tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov - mluvnické kategorie podstatnych jmen,
druht pfidavnych jmen a jejich skloriovani,

uréovani zakladnich mluvnickych kategorii sloves (zpUsob,

u podminovaciho nerozliSovat, jen minuly a pfitomny), sklonovani zajmen,
sklonovani zakladnich cislovek,

* skladba — véta jednoducha a souvéti (vyuZivani vhodnych spojovacich vyrazu),
zakladni skladebni dvojice

* pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a
pridavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda prisudku s holym
podmétem)

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zékladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

uziva vhodnych spojovacich vyraz(i, podle potieby projevu je obménuje

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

LITERARN{ VYCHOVA

* poslech literarnich textd

* zazitkové ctenfi a naslouchani

* tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu (vystihnuti hlavni myslenky dila),
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

* pokusy o vlastni literarni tvorbu

* zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: basen, pohadka, bajka, povidka;

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych text

pti jednoduchém rozboru literarnich textli pouziva elementdrni literarni pojmy

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

spisovatel, basnik; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, prirovnani

Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

U&ivo, které prolind tématy oblasti vyuky predmétu Cesky jazyk a literatura
celoroc¢né

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkd v textu), vécné (studijni,
¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustfedéné,
aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, zvukové prostfedky souvislého
projevu a prostifedky mimojazykové), zazitkové

mluveny projev - zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostifedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni Zanry: pfipraveny i
nepripraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek

LITERARN{ VYCHOVA

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literdrnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho textu, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

literarni druhy a Zanry — poezie, prdza, drama, zZanry lyrické, epické, dramatické v
promeéndach casu, typické zanry a jejich predstavitelé

JAZYKOVA VYCHOVA

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacénimi zdroji

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikac¢nimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedkd fedi

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudIniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

pravopis - lexikdIni, morfologicky a syntakticky

filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j nazor doloZi argumenty

rozlisuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

vyhledava informace v rlznych typech katalog(, v knihovné i v dalsich informacnich
zdrojich

vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech

JAZYKOVA VYCHOVA

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

pravopis — morfologicky

spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

rozliSuje zédkladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvofi koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
pisemny projev — na zakladé poznatk(l o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych
postupech a zZanrech

JAZYKOVA VYCHOVA
tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov
pravopis — morfologicky

LITERARNI VYCHOVA

zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho pribéhu)

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve
vhodné komunikaéni situaci

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikacéni Zanry: vypisek, soukromy a uredni dopis).

JAZYKOVA VYCHOVA
skladba — hlavni a rozvijejici vétné ¢leny
pravopis syntakticky

LITERARN{ VYCHOVA

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila,
literdrni hrdina, kompozice literarniho pribéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers)

literdrni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, Zanry lyrické, epické, dramatické v
proméndch Casu, typické Zanry a jejich predstavitelé

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad( literarni teorie

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

vyhledava informace v rliznych typech katalogt, v knihovné i v dalsich informacnich
zdrojich

vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm{

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (jednoduché komunikacni Zanry a tiskopisy)

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci
(prizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé Feci (pauzy, frazovani)

obecné pouceni o jazyce — CesStina (jazyk narodni, jazyk matefsky), skupiny jazyka
(slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostiedky), jazykové prirucky

LITERARN{ VYCHOVA

zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literdrni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho pribéhu), jazyk literarniho dila (obrazna

rozliSuje zédkladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

vyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

pojmenovani;
literatura umélecka a vécna (populdrné-naucna, literatura faktu)

Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

U&ivo, které prolind tématy oblasti vyuky predmétu Cesky jazyk a literatura
celoro¢né

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické (pozorné, znalost orientacnich prvkd v textu), vécné (studijni,
Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustfedéné,
aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, zvukové prostfedky souvislého
projevu a prostifedky mimojazykové), zazitkové

mluveny projev - zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostifedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni Zanry: pfipraveny i
nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek

LITERARN{ VYCHOVA

tvorivé ¢innosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literdrnich textd, volna
reprodukce pfecteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho textu, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textlim, dramatizace

zpuUsoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét a téma dila,

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedkd reci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatneé pfipravi a s oporou o text prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

literarni hrdina, kompozice literarniho ptibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani, zvukové prostredky poezie: rym, rytmus, volny vers)

literatura umélecka a vécna (popularné-naucna, literatura faktu, publicistické
zanry)

literdrni druhy a Zanry — poezie, prdza, drama, zZanry lyrické, epické, dramatické v
promeéndch ¢asu - hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé

JAZYKOVA VYCHOVA
pravopis - lexikalni, morfologicky a syntakticky

literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudIniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j nazor doloZi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhledava informace v rliznych typech katalog(, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

vyuZziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk(l o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych
postupech a Zanrech; vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé
psani - popis, charakteristika

JAZYKOVA VYCHOVA

slovni zadsoba a tvoreni slov — slovni zdsoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni
slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpUsoby tvoreni slov

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

usporada informace v textu s ohledem na jeho uUcel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cCestiny a s
dalsimi slovniky a pfiruckami

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech - subjektivné zabarveny popis

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

45




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

JAZYKOVA VYCHOVA
tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov
skladba - vypovéd' a véta, stavba véty

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikacni Zanry: vypisek, Zadost, Zivotopis, vytah, vypravovani).

JAZYKOVA VYCHOVA
skladba — hlavni a rozvijejici vétné cleny, druhy vedlejSich vét

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho uUcel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souveéti

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev - na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikacéni Zanry: jednoduché tiskopisy)

JAZYKOVA VYCHOVA
pravopis - lexikdlni, morfologicky (psani i/y, psani velkych pismen)

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvofi koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cCestiny a s
dalSimi slovniky a pFiru¢kami

Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

U¢ivo, které prolina tématy oblasti vyuky predmétu Cesky jazyk a literatura
celoro¢né

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické (pozorné, primérené rychlé, znalost orientacnich prvkd v textu),
vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci, kritické (analytické,
hodnotici), prozitkové

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustiedéné,
aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, zvukové prostredky souvislého
projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

mluveny projev - zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacni situace); zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni Zanry:
pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

LITERARN{ VYCHOVA

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literdrnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textlim, dramatizace

zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literdrni hrdina, kompozice literarniho pribéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani, zvukové prostredky poezie: rym, rytmus, volny vers)

literatura umélecka a vécnd (populdrné-naucna, literatura faktu, publicistické
zanry)

literarni druhy a Zanry — poezie, prdza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proméndach casu - hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé

JAZYKOVA VYCHOVA

pravopis - lexikdIni, morfologicky a syntakticky

odliSuje ve ¢teném nebo slyseném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedkd reci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikdIni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudIniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndazory na umélecké dilo

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad literarni teorie
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rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j ndzor doloZi argumenty

rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literatufe

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz ndmétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhledava informace v rlznych typech katalog(, v knihovné i v dalsich informacnich
zdrojich

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé
psani - vytah, citat, osnova, vypisky

JAZYKOVA VYCHOVA

slovni zadsoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni
slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpUsoby tvoreni slov, pfenaseni slovniho vyznamu

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech - charakteristika

JAZYKOVA VYCHOVA

tvaroslovi — mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba - vypovéd' a véta, stavba véty, stavba véty

usporada informace v textu s ohledem na jeho uUcel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuZziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdllezitéjsi zpisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

spravneé tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
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vhodné komunikacni situaci

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s
dalSimi slovniky a pfiru¢kami

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk(l o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych
postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé
psani - vyklad, liceni a umélecky popis

JAZYKOVA VYCHOVA

skladba — vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi a souvéti souradné

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvoti koherentni text s
dodrZzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuZziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé
psani Gvaha, esej, zaméreni na jazykovy projev mluveny a psany

JAZYKOVA VYCHOVA

skladba - rozvijejici vétné ¢leny, souvéti, stavba textu

obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky), skupiny jazyka
(slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostiedky), jazyk a komunikace
(jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, plvod a zaklady vyvoje cestiny,
jazykové pfirucky)

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s
dalsimi slovniky a pfiruckami

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikdIni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlivodni jejich uZiti

Cesky jazyk a literatura 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

U&ivo, které prolind tématy oblasti vyuky predmétu Cesky jazyk a literatura
celorocné

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické (pozorné, primérené rychlé, znalost orientacnich prvk( v textu),
vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci, kritické (analytické,
hodnotici), proZitkové

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustfedéné,
aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, zvukové prostiredky souvislého
projevu a prostifedky mimojazykové), zazitkové

mluveny projev - zdsady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacni situace); zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvélni); komunikaéni Zanry:
pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

LITERARNI VYCHOVA

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho textu, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textlim, dramatizace

zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literdrni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho pribéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani, zvukové prostredky poezie: rym, rytmus, volny vers)

literatura umélecka a vécna (popularné-naucna, literatura faktu, publicistické
zanry)

literdrni druhy a Zanry — poezie, prdza, drama, zZanry lyrické, epické, dramatické v
promeéndch ¢asu - hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé

JAZYKOVA VYCHOVA

pravopis - lexikalni, morfologicky a syntakticky

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacénimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedkd fedi

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikdIni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudIniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j ndzor doloZi argumenty

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhledava informace v rliznych typech katalog(, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zdkladé poznatk(l o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych
postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani - popis, subjektivné zabarveny popis, vyklad

JAZYKOVA VYCHOVA

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni
slovni zadsoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpUsoby tvoreni slov, pfenaseni slovniho vyznamu

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrZzovanim pravidel mezivétného navazovani

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

vyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a Zanrech - charakteristika, vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

tvaroslovi — mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi, souvéti souradné, podradné,
druhy vedlejsich vét

usporada informace v textu s ohledem na jeho uUcel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuZziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zékladé
svych dispozic a osobnich zajma

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

spravneé tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s
dalsimi slovniky a pfiruckami

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani - Uvaha, fejeton, proslov, diskuse

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedkd fedi
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

JAZYKOVA VYCHOVA
skladba — vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi, souvéti souradné, podradné,
druhy vedlejsich vét, pfima a nepfima rec, stavba textu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm{

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych
postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani - Zivotopis, dopis

JAZYKOVA VYCHOVA

obecné poudeni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky), skupiny jazykd
(slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostiedky), jazyk a komunikace
(jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, plvod a zaklady vyvoje cestiny,
jazykové pfirucky)

zvukova stranka jazyka

opakovani pravopisnych jevl

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuZziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevil podle
komunikacni situace

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdGvodni jejich uziti

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cCestiny a s
dalSimi slovniky a pfiru¢kami

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 3 3 3 4 3 3 3 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Predmét je zaméren na budovani schopnosti dorozumét se s anglicky hovoricim cizincem nebo rodilym
mluvéim, rozumét béznym frazim, pracovat a porozumét textu, ktery odpovida jazykové Urovni zakd,
sestavit jednoduché pisemné sdéleni, zpracovat témata rliznymi medialnimi formami, na poznani kultury
anglicky mluvicich zemi a pochopeni a toleranci cizojazycné kultury.

Zaci pouZivaji moderni technologie (potitace, interaktivni tabule, e-u¢ebnice), anglické ¢asopisy a
zjednodusenou anglickou beletrii.

Zaci maji moznost dale rozvijet své nadani nebo si doplfiovat znalosti v oboru v zdjmovych Gtvarech, které
budou vytvoreny podle aktudlniho zajmu Zak( na zacatku skolniho roku. Zajmové Utvary povedou
pedagogové nebo externi odbornici.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. a 2.ro¢nik 1 hodina tydné

Na prvnim stupni bude probihat vyuka podle poctu Zaku ve tfidach nebo ve skupinach. Dvé disponibilni
hodiny byly dany na vyuku anglického jazyka v prvnim a druhém rocniku, aby si Zaci hravou formou vytvofili
kladny vztah k cizimu jazyku.

3. - 5.ro¢nik - 3 hodiny tydné

6. ro¢nik - 4 hodiny tydné (jeden dvouhodinovy blok)

8. - 9. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Vyuka probiha s ohledem na pocet zakU ve tfidé v nedélenych tfidach nebo ve skupinach. Kromé klasickych
uceben je vyuzivana i jazykova ucebna.

Vyuzivdme PH Skoly pro déleni pocetnych skupin nebo pro tandemovou vyuku.

Integrace predmétd

e Cizijazyk
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

7aci vybiraji a vyuzivaji vhodné zptsoby a metody pro efektivni uéeni

propojuji ziskané poznatky do SirSich celk(

poznavaji smysl a cil uceni

jsou vedeni k samostatnému posuzovani Urovné svych znalosti a dovednosti, jsou vybizeni k sebehodnoceni

zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace

maji moZnost Ucastnit se soutézi a olympiad

se uci kriticky pristupovat k informacim

Ucitel vede Zaky k ovérovani vysledkt

zadava ukoly, pti kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

motivuje zaky k uceni

podporuje vyuku praktickymi ¢innostmi

vede Zaky k praci s riznymi zdroji informaci

vede Zaky k dovednosti efektivné predavat informace ostatnim Zzakim

Skola organizuje exkurze, soutéze a olympiady

se zapojuje do jazykovych a poznavacich pobytl v zahranic¢i (mezinarodni projekty)
dava zaktm k dispozici PC ucebnu, skolni knihovnu

Kompetence k feseni problému:

Zaci jsou schopni pochopit problém

umi vyhledat vhodné informace

se uci pracovat v tymu

samostatné navrhuji varianty feseni problému a diskutuji o ném
Ucitel klade vhodné otazky

umoznuje volny pristup k informac¢nim zdrojim

podporuje kooperativni praci
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence komunikativni:

Z4ci komunikuji na odpovidajici Grovni

umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

Ucitel vede Zaky k vystiznému a souvislému projevu

vytvari prilezitosti pro komunikaci mezi zaky

vede Zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individudlné, ve dvojicich

vyuziva popisny jazyk a respektujici komunikaci s Zakem s ohledem na vék a kontext uceni
vyzdvihuje silné stranky kazdého zaka

vyuZiva supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postojl

vyuziva metod aktivniho naslouchani, klade ¢asto oteviené otazky

Kompetence socialni a personalni:

Zaci spolupracuji ve skupiné

se podileji na utvareni prijemné atmosféry v tymu

jsou schopni sebekontroly

Ucitel hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umoZiuje vnimat vlastni pokrok
vede zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
podnécuje Zaky k argumentaci

Skola zajistuje mimogkolni zdjmovou &innost

Kompetence obcanské:
Zaci respektuji ndzory ostatnich
se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Ucitel vede Zaky k prezentaci jejich myslenek a nazora
vede Zaky k diskuzi
vede zaky ke vzajemnému naslouchani si
dle aktudlnich moznosti rozsifuje vyuku o navstévu odbornikl z praxe.

Kompetence pracovni:

Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
zpracovavaji samostatné prace nebo prdace ve skupinach
jsou vedeni k Setrnému uzivani pomUcek

jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vloh a osobnostnich dispozic pro dalsi studium a profesni rlst
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Ucitel napomaha pfi cesté ke spravnému reseni
zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnimu tempu Zaku

Kompetence digitalni:

Zaci jsou vedeni

k vyuZivani program, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti
k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych témat

k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich udajl

k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit divéryhodnost
cizojazycného informacniho zdroje

k dalsimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni
digitalniho obsahu, pripadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich
fotografii)

k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické zdroje pfi
Siteni informaci jinych autort

k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka, k jejich
pouzivani, napf. vyuzivani online slovnik

k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (¢teni) v prostredi
elektronické obrazovky (posouvani radkd, stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi

k formulovani pisemného vyjadreni riznymi formami

ZpUsob hodnoceni zak

Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve gkole a na
akcich poradanych skolou.

Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence komunikativni
¢ Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 1. ro¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

*  Kompetence k uéeni

Ucivo

SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

- fonetické znaky pasivné, zakladni vyslovnostni navyky

SLOVNI ZASOBA

- zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh(

rozumi jednoduchym pokynidm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

POZDRAVY rozumi jednoduchym pokynidm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
SKOLN{ POTREBY peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
CISLICE 1-10 zopakuje a pouZije slova a slovni spojenti, se kterymi se v prab&hu vyuky setkal
BARVY P rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
Eggﬁf\l ZVIRATA pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
SVATKY
JIDLO
HRACKY
Anglicky jazyk 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
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Anglicky jazyk 2. rocnik

- fonetické znaky, zakladni vyslovnostni ndvyky, vztahy mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

SLOVNI ZASOBA

- zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh(
MLUVNICE

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li sou¢asti pamétné osvojeného
repertoaru

peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

POCASI rozumi jednoduchym pokynidm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
CisLA peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
VOLNOCASOVE AKTIVITY zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priib&hu vyuky setkal
DOPRAVNI PROSTREDKY rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
DOMOY N vizualni oporu
DIVOKA ZVIRATA Fitadi ml dobu téhos | & sl ih e
CASTI TELA pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho spojenti
SVATKY pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy
rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
Anglicky jazyk 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni
* Kompetence ob¢anské
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
- fonetické znaky, zakladni vyslovnostni navyky, vztahy mezi zvukovou a grafickou

rozumi jednoduchym pokynidm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
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Anglicky jazyk 3. rocnik

podobou slov

SLOVNI ZASOBA

- zakladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht
MLUVNICE

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

DNY V TYDNU rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
OUTDOORS peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
JiD';O zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal
SVATKY rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
g'E\;/IL\EZCENI' pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
NA PLAZ| rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu
pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudini predlohy
ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
Anglicky jazyk 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
- fonetické znaky, zakladni vyslovnostni navyky, vztahy mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

rozumi jednoduchym pokynidm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a

59




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Anglicky jazyk 4. rocnik

- zakladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht
MLUVNICE

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru

tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

MESICE

ROCNi OBDOBI
SPORT
OBLECEN]

DUM, BYT
BYDLISTE
DIVOKA zViRATA
JibLo

SVATKY

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématdm

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodinég,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

- fonetické znaky, zakladni vyslovnostni navyky, vztahy mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

SLOVNI ZASOBA

- zakladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh(
MLUVNICE

- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru

rozumi jednoduchym pokynidm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udélostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni Udaje do formulare

CisLa
ABECEDA
POPIS OSOBY
ZVIRATA
PRIRODA

rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
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Anglicky jazyk 5. rocnik
POCASI a mé k dispozici vizualni oporu
HODINY zapoji se do jednoduchych rozhovort
DNY VTYDNU sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
DOMoV rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
RODINA PV . VI . .v .
MESTO odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
VOLNY CAS ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
SPORT vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
DENNI REZIM osvojovanym tématdm
POVOLAN/ rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
DOPRAVNI PROSTREDKY dispozici vizualni oporu
SVATKY napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udélostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota
vyplni osobni Gdaje do formulare
Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

- rozvijeni dostatec¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

SLOVNI ZASOBA

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhdim a komunikac¢nim situacim

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi
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Anglicky jazyk 6. rocnik

- prace se slovnikem
MLUVNICE
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunikacniho zaméru Zaka

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popisSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

SKOLA rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny

RODINA pomalu a zietelné

POPIS OSOBY rozumf{ obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy & konverzace, ktery

DOMOV se tyka osvojovanych témat

MESTO, . zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i

DIVOKA ZVIRATA neformalnich situacich

SPORTY Ini zakladni Gda b ve f 14Fi

VOLNY CAS vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

CESTOVANI A DOVOLENA napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a

JiDLO dalSich osvojovanych témat

SVATKY mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popisSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota
vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

Anglicky jazyk 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 7. rocnik

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani

pravopisu slov osvojené slovni zasoby

SLOVNI ZASOBA

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhdm a komunikacnim situacim

- prace se slovnikem

MLUVNICE

- rozvijeni pouzivani gramatickych jeva k realizaci komunikacniho zaméru zZaka

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udélost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich autentickych
materidlech

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi kratkym a jednoduchym text(, vyhleda v nich poZadované informace

mUOJ ZIVOT

SPOLECNOST A JEJI PROBLEMY
PRATELE

POCASI

DOVOLENA

JIDLO A ZDRAVI
TECHNOLOGIE

BYDLENI

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popisSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota
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Anglicky jazyk 7. rocnik
vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
rozumi kratkym a jednoduchym text(, vyhleda v nich poZadované informace
Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
¢ Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani

pravopisu slov osvojené slovni zasoby

SLOVNI ZASOBA

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhdim a komunikac¢nim situacim

- prace se slovnikem

MLUVNICE

- rozvijeni pouzivani gramatickych jeva k realizaci komunikacniho zaméru zéka

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich autentickych
materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZadované informace

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Anglicky jazyk 8. rocnik
MESTO rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny
PRIRODA pomalu a zfetelné
RODINA rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy & konverzace, ktery
PRATELE se tyka osvojovanych témat
SV'A,‘TKY zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
BEALIE . neformalnich situacich
ZIVOT TEENAGERU luvi s roding. k <dech. kol Iném & dalgich K “ch
NAKUPOVANI A MODA m uvio sk:/e rodiné, kamaradech, skole, volném c¢ase a dalsich osvojovanyc
AMBICE tématec
VOLBA POVOLANI vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota
vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech
rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
Anglicky jazyk 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- rozvijeni dostatec¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, ovladani

rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich
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Anglicky jazyk 9. rocnik

SLOVNI ZASOBA

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhiim a komunikacnim situacim

- prace se slovnikem

MLUVNICE

- rozvijeni pouzivani gramatickych jeva k realizaci komunika¢niho zaméru zZaka

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popisSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

LIDSKE TELO
ZDRAVI
VESMIR
MEDIA
REALIE
KULTURA

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udélost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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5.3 Dalsi cizi jazyk

5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. roc¢nik | 4. rocénik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Pfredmét némecky jazyk naplfiuje ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk Ramcového
vzdéldvaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Cilem predmétu je poskytnout zakim zaklad slovni zasoby a béZznych konverzaénich frazi, na jednoduchych
textech budovat ¢tenarské dovednosti a na nich pak schopnost psat. Dale poskytnout Zakim nastroj
komunikace pfi kontaktu s lidmi z rliznych ¢asti svéta, ale i pro praci s pocitacem, internetem atd., ziskat
zajem o cizi jazyk a utvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu, naucit se pfiméfené porozumét
(jazykové, obsahové, rozsahem) Ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti, poznani kultury zemi
prislusné jazykové oblasti, vyhledani nejduilezitéjsich informaci, prace s informacemi, pochopeni vyznamu
znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, respekt, tolerance k odlisnych kulturnim hodnotam jinych narodt
atd. Tento volitelny pfedmét je urcen predevsim zaklm, ktefi maji jazykové nadani a maji zdjem o studium.
Vyucovaci predmét vychazi z charakteristiky a vzdélavaciho obsahu doplnujiciho vzdélavaciho oboru Dalsi
cizi jazyk a je nabizen Zakiim jako povinné volitelny predmét v sedmych aZ devatych rocnicich. Predmét
souvisi se vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a ¢astecné se vzdélavacimi obory a predméty
Zemépis a Pfirodopis a prolina se s prarezovymi tématy medialni vychova a vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech. Zaci si mohou pfedmét zvolit v sedmém roéniku, jejich vyuka pak automaticky
pokracuje i v dalSich rocnicich.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru je rozdélen do 4 slozek:

- poslech s porozuménim

- mluveni

68




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Nazev predmétu

Némecky jazyk

- Cteni s porozuménim
- psani

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

7. ro¢nik 2 hodiny tydné
8. ro¢nik 2 hodiny tydné
9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

Ucitel/ka reflektuje vyucovaci proces:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovéni Urovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle pfedem danych kritérii a pti skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych
spoluzakd po strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji b&hem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.

Skola nabizi zakiim moZnost G¢astnit se soutéi a olympiad, kde mohou porovnavat své znalosti a
dovednosti s ostatnimi mladymi lidmi.

Ucitel/ka motivuje zaky k uéeni:

Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi — zpév, hra, vytvarné prdace, prace s médii, — a zvysuji
v zacich zdjem o obor a motivuiji je k dalSimu studiu.

Skola organizuje exkurze, soutéze a olympiady (jazykové),

Skola se zapojuje do jazykovych a poznavacich pobyt( v zahranici predeviim prostfednictvim spoluprace v
mezindrodnich projektech.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rliznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).
Zaci se uéi kriticky pfistupovat k informacim, rozliovat podstatné od nepodstatného, vypisy, referaty,
prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s ucitelem o vhodném postupu a svém pokroku.

Ucitelé vytvareji ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystuplim a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zakim (prace s hlasem, télem, motivace posluchacu,
kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora, mapy, slovniky, artefakty aj.)

Skola déva zakdm k dispozici PC ué¢ebnu, $kolni knihovnu.

Kompetence k feseni problémd:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rliznych uhl pohledu,
samostatné navrhovat varianty reseni problému a kriticky zhodnotit rizné pristupy k reseni probléma
(Fizend, strukturovana, volnd diskuse, debata, beseda s odbornikem). Zaci se uéi pracovat v tymu.,

69




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Nazev predmétu

Némecky jazyk

Ucitelé v rdmci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna reseni,
a formy kompetice ptiznivé sebepoznani, prosocidlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitel/ka oslovuje zaky jménem, na zékladé predem danych pravidel, zna a vyuziva metod pfimé
komunikace.

V maximalni mife vyuziva popisného jazyka na ukor hodnoticiho. Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma
moznost uéitele/ucitelku oslovit v pfipadé potreby. Ucitel/ka dava stejnou mérou prostor k vyjadreni
obéma pohlavim.

Respektujici komunikace uditele/ky neprefereruje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani,
jednani a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitel/ka neposuzuje zaky mezi sebou navzajem, dokaze vyzdvihnout silné stranky kazdého Zéka, vyjadfuje
porozuméni. Ocenuje rlznost a vybizi k reflexi postoju zaka.

Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace uciteld s Zaky. Ucitel/ka
rozliSuje osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (¢i profese).

Ucitel/ka vybizi ostatni kolegy a kolegyné k reflexi postojd, nesdéluje Zzadné informace o osobé bez
pfitomnosti dané osoby.

V pripadé stfetu zajmu i vyskytu neetického chovani zachovava predbéznou opatrnost, chrani osobni
Udaje zucastnénych.

Ucitel/ka vyuZiva supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoju.

Ucitelka komunikuje s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekandlova, ucitel/ka vyuziva
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuZiva ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam Zakl a dalSich osob.

Ucitel/ka vyuziva metod aktivniho naslouchani, klade ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uéitelem/uditelkou a zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo
korekce chovani vzhledem k pravidlim nebo potirebé zaku.

Z4ci se podileji na vyzdobé 8koly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo t¥idni projekty.

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Ucitel/ka vyzaduje Setrné zachazeni s digitalnimi technologiemi, vede zaky k tomu, aby rozpoznali a resili
nevhodné zachazeni s nimi (zmény plochy, zmény jazyka v aplikacich, preposilani nevhodného obsahu,
chatovani v ramci hodiny, které se netyka tématu apod.)

Pti praci ve vyucovani umoznuje kazdému zZakovi pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook,
stolni pocitac, tablet, vlastni zafizeni).

ZpUsob hodnoceni zaka
akcich poradanych $kolou.

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na

Némecky jazyk 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

TEMATICKE OKRUHY

tematické okruhy - abeceda, pozdravy, osloveni, predstaveni se, ¢islovky, barvy,
rodina, Skola, moji pratelé, volny cas, moje konicky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

POSLECH S POROZUMENIM

poslechové texty, nasledné opakovani textu a kontrola pochopeni navodnymi
otazkami nebo dopliiovanim

poslechové texty, otazky kladené vyucujicim i spoluzaky

MLUVENI

slovni zasoba - Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem (i elektronicky slovnik)
slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu, umi se zeptat spoluzaka, reaguji na
otazky, dialogy ve dvojici i ve skupiné

zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov, pravidla vyslovnosti a
pravopisu, pozdravy, osloveni, pfedstaveni se, podékovani

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) - otazka, rozkaz, zapor, vétna
stavba némecké véty, W-Fragen, tematické okruhy domov, rodina, kamaradi, skola
a Skolni potreby, volny cas

CTENI S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokyndim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu as
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacénim napistim a orientacnim pokynim

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Némecky jazyk 7. rocnik

zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztahy mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni kratkych jednoduchych textd, prace s textem

PSANI

graficka podoba jazyka

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) - otazka, rozkaz, zapor, vétna
stavba némecké véty, W-Fragen, tematické okruhy domov, rodina, kamaradi, skola
a Skolni potreby, volny cas

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét, pravopis némeckych slov, velka
pismena u podstatnych jmen

Némecky jazyk 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

TEMATICKE OKRUHY

tematické okruhy - pocitag, zvifata, mésice, ro¢ni obdobi, ¢islovky, pozvanky,
hodiny, datum narozeni, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti, prazdniny,
dim, nabytek

POSLECH S POROZUMENIM

poslechové texty, nasledné opakovani textu a kontrola pochopeni navodnymi
otdzkami nebo doplfovanim

poslechové texty, otazky kladené vyucujicim i spoluzaky

MLUVENI

slovni zasoba - Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich

probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem (i elektronicky slovnik)
slovni zésoba - Zaci si osvoji slovni zasobu, umi se zeptat spoluzaka, reaguji na
otazky, dialogy ve dvojici i ve skupiné

zvukovd a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov, pravidla vyslovnosti a
pravopisu, pozdravy, osloveni, predstaveni se, podékovani

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) - otazka, rozkaz, zapor, vétna

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orienta¢nim pokynim

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématiim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudIni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

stavba némecké véty, W-Fragen, tematické okruhy domov, rodina, kamaradi, skola
a Skolni potreby, volny cas

CTENI S POROZUMENIM

zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztahy mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni kratkych jednoduchych text(, prace s textem

PSANI

grafickd podoba jazyka

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) - otazka, rozkaz, zapor, vétna
stavba némecké véty, W-Fragen, tematické okruhy domov, rodina, kamaradi, skola
a Skolni potreby, volny cas

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét, pravopis némeckych slov, velka
pismena u podstatnych jmen

dalsich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Némecky jazyk 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

TEMATICKE OKRUHY

tematické okruhy - cas, Cislovky, potraviny, dny, nemoc, obli¢ej, mésto, vesnice,
rocni obdobi, pocasi, svatky, zemé, prazdniny

POSLECH S POROZUMENIM

poslechové texty, ndsledné opakovani textu a kontrola pochopeni ndvodnymi
otazkami nebo doplfiovanim

poslechové texty, otazky kladené vyucujicim i spoluzaky

MLUVENI

slovni zdsoba - Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem (i elektronicky slovnik)
slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu, umi se zeptat spoluzaka, reaguji na
otazky, dialogy ve dvojici i ve skupiné

zvukovd a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov, pravidla vyslovnosti a
pravopisu, pozdravy, osloveni, predstaveni se, podékovani

rozumi jednoduchym pokyndim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomaluas
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kaZzdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otdzky poklada

rozumi jednoduchym informacénim napistim a orientacnim pokynim

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci
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Némecky jazyk 9. roc¢nik

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) - otazka, rozkaz, zapor, vétna
stavba némecké véty, W-Fragen, tematické okruhy domov, rodina, kamaradi, skola

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a

dalSich osvojovanych témat

a Skolni potreby, volny cas

CTENI' S POROZUMENIM

zvukovd a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
ndvyky, vztahy mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Cteni kratkych jednoduchych textd, prace s textem

PSANI

grafickd podoba jazyka

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) - otazka, rozkaz, zapor, vétna
stavba némecké véty, W-Fragen, tematické okruhy domov, rodina, kamaradi, skola
a Skolni potreby, volny cas

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét, pravopis némeckych slov, velka

pismena u podstatnych jmen

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

5.3.2 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocénik | 2. rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vychazi z charakteristiky a vzdélavaciho obsahu dopliujiciho vzdélavaciho oboru Dalsi

cizi jazyk. Rusky jazyk souvisi se vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a ¢astecné se
vzdélavacim predmétem zemépis a prolina se s prarezovym tématem Vychova k mysleni v evropskych a
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

globalnich souvislostech. Cilem vyuky predmétu je rozvijet u zZakl nastroj komunikace pfi kontaktu se
stejné mluvicimi lidmi. Je tedy kladen dliraz predevsim na rozvoj komunikac¢nich dovednosti. Predmét
vyuky by mél vzbudit u Zaka zdjem o ruskou kulturu, utvafeni pozitivnich vztah( k tomuto predmétu, prace
s informacemi a formovéni porozuméni k odligné kultufe a hodnotam. Zaci by méli zviddnout komunikaci v
zakladnich dennich situacich a méli by byt schopni porozumét pisemnému sdéleni. Tento volitelny predmét
je vytvoren predevsim pro zaky s dobrymi jazykovymi predpoklady a vnitfni motivaci pro studium dalsiho
ciziho jazyka.

V pripadé, Ze si jej Zaci zvoli jako druhy cizi jazyk v sedmém rocniku, jejich vyuka pokracuje i v dalSich
rocnicich.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru je rozdélen do 4 slozek:

- poslech s porozumeénim

- mluveni

- éteni s porozumeénim

- psani

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

7. ro¢nik 2 hodiny tydné

8. ro¢nik 2 hodiny tydné

9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Rusky jazyk je vyucovan jako povinné volitelny predmét.

Volitelny pfedmét je vyucovan v jazykové ucebné, popfipadé v pocitacové ucéebné, skolni knihovné i
kmenové ucebné zakd.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovéni irovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérii a pri skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych
spoluzakd po strance formalni a obsahové.

Kompetence k feseni problém:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rliznych uhl pohledu,
samostatné navrhovat varianty reseni problému a kriticky zhodnotit rizné pristupy k reseni probléma
(Fizena, strukturovana, volna diskuse, debata.

Kompetence komunikativni:
Ucitel/ka oslovuje Zaky jménem, na zakladé pfedem danych pravidel, zna a vyuziva metod pfimé

75




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Nazev predmétu

Rusky jazyk

komunikace.

V maximalni mife vyuZiva popisného jazyka na ukor hodnoticiho.

Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma moznost ucitele/ucitelku oslovit v pfipadé potreby.

Ucitel/ka ddva stejnou mérou prostor k vyjadfeni obéma pohlavim.

Respektujici komunikace ucitele/ky neprefereruje uréité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani,
jednani a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitel/ka neposuzuje zaky mezi sebou navzajem, dokaze vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka, vyjadruje
porozumeéni.

Ocenuje rliznost a vybizi k reflexi postojli zaka.

Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace uciteld s zZaky. Ucitel/ka
rozliSuje osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (Ci profese).

Ucitel/ka vybizi ostatni kolegy a kolegyné k reflexi postojl, nesdéluje Zddné informace o osobé bez
pritomnosti dané osoby.V pfipadé stfetu zajmu ¢i vyskytu neetického chovani zachovava predbéznou
opatrnost, chrani osobni udaje zucastnénych.

Ucitelka komunikuje s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekandlova, ucitel/ka vyuziva
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad ramec vyuky. Aktivné vyuZiva ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zak( a dalSich osob.

Ucitel/ka vyuzivd metod aktivniho naslouchani, klade ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi ucitelem/ucitelkou a zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo
korekce chovani vzhledem k pravidlim nebo potiebé zaka.

Kompetence socialni a personalni:
Zak ginné spolupracuje ve skupiné a podili se na utvareni ptijemné atmosféry ve skupiné.
Ucitel/ka vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani a vede zaky k dodrzovani pravidel.

Kompetence obcanské:
Ucitel motivuje Zaka k zajmu o kulturni dédictvi rusky mluvicich zemi.
Zaci zna tradice a kulturni dédictvi rusky mluvicich zemi.

Kompetence pracovni:
74k je veden k rozpoznavani svych talent(, vioh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazal zvolit adekvatni
moznosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Kompetence digitalni:

Ucitel/ ka pomaha zakim orientovat se v digitdlnim prostfedi a vede je k bezpetnému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitdlnich technologii pfi préci, pfi u¢eni, ve volném ¢ase i pfi zapojovani
do spolecnosti a ob¢anského Zivota.

Umoznuje ve vyuce zakiim vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouzit informace s prihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

Vytvari podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.

Umoznuje zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitel/ ka klade pti praci diraz na dodrZzovani etickych pravidel, zadsad bezpeénosti a pravnich norem.

74k charakterizuje digitalni zdroje dlleZité pro obcana, které vyuziva ve svém vzdélavani, k uéeni vyuzivd i
osobni digitdlni zafizeni.

ZpUsob hodnoceni zak

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na
akcich poradanych Skolou.

Rusky jazyk 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy
POSLECH rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou prondseny pomalu a s
- porozumi jednoduchému mluvenému projevu na bézné téma, prednesenému peclivou vyslovnosti a reaguje na né

pomalu, zfetelné a spisovné
- reaguje na jednotlivé otdzky a pokyny

- rozumi instrukcim tykajicich se organizace jazykové vyuky

MLUVENI{

- aktivné pouZiva slovni zasobu tykajici se probiranych tematickych okruht

- dba na jazykovou spravnost

- vyjadfi neporozuméni, pozada o zopakovani informace

- fonetické znaky (pasivné)
CTENI S POROZUMENIM

- Cte foneticky spravné primérené narocny text
- v jednoduchém textu vyhleda urcitou informaci
- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu nebo na zakladé

podobnosti jazykl
- prace se slovnikem

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kaZzdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zédkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a orienta¢nim pokyndm

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci
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Rusky jazyk 7. rocnik

PSANI

- ovlada grafickou podobu ruské abecedy, piSe psacim pismem
TEMATICKE OKRUHY

- Pozdravy, predstaveni se

- Volny cas

- Skola (predméty, $kolni potteby, vybaveni tiidy)
- Rodina

- Povolani

- Domaci mazlicci, zvirata

- Domov

MLUVNICE

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Rusky jazyk 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH

- porozumi jednoduchému mluvenému projevu na bézné téma, prednesenému
pomalu, zfetelné a spisovné

- reaguje na jednotlivé otazky a pokyny

- rozumi instrukcim tykajicich se organizace jazykové vyuky

MLUVEN(

- aktivné pouZiva slovni zasobu tykajici se probiranych tematickych okruh(
- reprodukuje jednoduchy text

- dbd na jazykovou spravnost

- vyjadfi neporozuméni, pozada o zopakovani informace

- fonetické znaky (pasivné)

CTENI S POROZUMENIM

- Cte foneticky spravné primérené narocny text

- v jednoduchém textu vyhledd urcitou informaci

- rozumi obsahu textu v ucebnici

- vytvofi odpovéd na otazku vztahujici se k textu

- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu nebo na zakladé
podobnosti jazykl

- prace se slovnikem

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat
se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se probiraného uciva

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

PSANI

- ovlada grafickou podobu ruské abecedy, piSe psacim pismem
- sestavi jednoduché sdéleni tykajici se probiranych tematickych okruh(
TEMATICKE OKRUHY

- Kalendarni rok (mésice a dny v tydnu, ro¢ni obdobi, hodiny)

- Jidlo

- Oblékani

- Barvy

- Nakupy

- Pfiroda, pocasi

MLUVNICE

Rusky jazyk 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

POSLECH

- porozumi jednoduchému mluvenému projevu na bézné téma, prednesenému
pomalu, zfetelné a spisovné

- reaguje na jednotlivé otazky a pokyny

- rozumi instrukcim tykajicich se organizace jazykové vyuky

MLUVEN(

- aktivné pouZiva slovni zasobu tykajici se probiranych tematickych okruht
- reprodukuje jednoduchy text

- dbd na jazykovou spravnost

- vyjadfi neporozuméni, pozada o zopakovani informace

- fonetické znaky (pasivné)

CTENI S POROZUMENIM

- Cte foneticky spravné primérené narocny text

- v jednoduchém textu vyhledd urcitou informaci

- rozumi obsahu textu v ucebnici

- vytvofi odpovéd na otazku vztahujici se k textu

- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu nebo na zakladé
podobnosti jazykl

- prace se slovnikem

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplisobem zdkladni informace tykajici se osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Rusky jazyk

9. rocnik

PSANI

- Svatky

MLUVNICE

- Moskva, redlie Ruska

- ovlada grafickou podobu ruské abecedy, piSe psacim pismem

- sestavi jednoduché sdéleni tykajici se probiranych tematickych okruh(
TEMATICKE OKRUHY
- Ndrodnosti a jazyky rGznych zemi
- Obec, mésto, dopravni prostiedky
- Lidské télo, zdravi

5.4 Matematika

Nazev predmétu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
5 5 5 5 5 5 5 5 5 45
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci oblast Matematika a jeji aplikace je na obou stupnich vyu¢ovana v pfedmétu Matematika. V
zakladnim vzdélavani je zalozena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s
matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potirebné v praktickém zZivoté, a umoziiuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Vzdélavani klade dlraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplm a pojmim matematiky
a jejich vzajemnym vztah(m. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpUsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy. V
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Nazev predmétu

Matematika

tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery na druhém stupni navazuje a dale
ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna predlozenym
postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné udaje
mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi
matematizaci redlnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které
jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a
zavislosti znamych jev(, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rlst i pokles a Ze zména muizZe mit
také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zdvislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramu a grafu, v jednoduchych
pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle moZnosti modeluji s vyuZitim
vhodného pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulator(i. Zkoumdni téchto zavislosti sméruje k
pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a znazornuji geometrické Utvary a
geometricky modeluji redIné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti Utvard, které se vyskytuji vSude kolem
nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru), uc¢i se porovnavat, odhadovat, méfit
délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani
tvaru a prostoru vede Zaky k reSeni polohovych a metrickych tloh a probléml, které vychazeji z béznych
Zivotnich situaci.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaéni Ulohy a problémy, jejichZ feseni
muzZe byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech sSkolské matematiky, ale pfi némz je
nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého
zakladniho vzdélavani. Zaci se udi resit problémové situace a ulohy z bé7ného Zivota, pochopit a analyzovat
problém, utfidit idaje a podminky, provadét situaéni nacrty, Fesit optimalizaéni tlohy. Re$eni logickych
uloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti Zaku, posiluje védomi Zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mlze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (predevsim kalkulatory, vhodny pocitacovy software,
urcité typy vyukovych programi) a pouzivat nékteré dalsi pomUcky, coZ umoznuje pristup k matematice i
zaktm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v
samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka
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Nazev predmétu

Matematika

k:

vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni

a porovnavani velikosti a vzddlenosti, orientace

rozvijeni paméti Zaka prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych matematickych
vzorcl a algoritm(

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problém{

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmi
a vztah(, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k uréovani a
zafazovani pojm

vytvareni zasoby matematickych nastrojli (pocetnich operaci, algoritm(, metod fesSeni uloh)

a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyvhodnocovani matematického modelu a hranic jeho
pouZiti; k poznani, Ze realita je sloZitéjsi nez jeji matematicky model, Ze dany model mizZe byt vhodny pro
rlznorodé situace a jedna situace miZze byt vyjadfena rlznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyreseni
problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

presnému a stru¢nému vyjadiovani uzZivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim
rozboru a zapist pfi feSeni Uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace z béZného Zivota a
nasledné k vyuziti ziskaného feseni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku
Ize dospét rliznymi zplsoby

rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pti feseni tloh, k soustavné sebekontrole pfi kazdém
kroku postupu feseni, k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat
hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipfiklad(

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V 1. - 5. ro¢niku 5 hodin tydné (na prvnim stupni byla ¢asova dotace posilena péti disponibilnimi
hodinami).
V 6. - 9. ro¢niku 5 hodin tydné (na druhém stupni byla ¢asova dotace posilena péti disponibilnimi
hodinami).

Vyuzivame PH Skoly pro déleni pocetnych skupin nebo pro tandemovou vyuku.
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Nazev predmétu

Matematika

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovéni irovné svych znalosti a dovednosti, po individualnim vykonu
jsou vybizeni k sebehodnoceni podle pfedem danych kritérii a pfi skupinové préci jsou vedeni k tomu, aby
dokazali zhodnotit vykon svych spoluzakl po strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.

Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi — zpév, hra,
vytvarné prace, prace s médii, — a zvySuji v Zacich zdjem o obor a motivuiji je
k dalsimu studiu.

Zaci jsou vedeni ktomu, aby pracovali s réiznymi zdroji informaci (knihy, €asopisy, internet) a udi se
k ziskanym informacim pfistupovat kriticky, rozliSovat podstatné od nepodstatného, uci se svou praci
hodnotit a debatuji s uc¢itelem o vhodném postupu a svém pokroku.

Ucitelé ddvaji zakim ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystuplm a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim Zakdm (prace s hlasem, télem, motivace posluchacd,
kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora, slovniky aj.)

Skola dava zakam k dispozici PC u¢ebnu, $kolni knihovnu.

Skola organizuje jazykové soutéze.
Skola se zapojuje do jazykovych a poznavacich pobyt@ v zahranidi
predevsim prostfednictvim spoluprace v mezindrodnich projektech.

Kompetence k feseni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce k tomu, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rlznych uhld
pohledu, samostatné navrhovat varianty feseni problému a kriticky zhodnotit rGzné pfistupy k reseni
probléma.

Ucitelé v rdmci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému v tymech a navrhuiji
vhodna feseni.

Kompetence komunikativni:
Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuzivaji metod pfimé
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Nazev predmétu

Matematika

komunikace.

Ucitelé vyuZivaji v maximalni mozné mite popisného jazyka na Gkor hodnoticiho. Kazdy zak/rodi¢/zakonny
zastupce ma moznost ucitele/ucitelku oslovit v pfipadé potreby. Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k
vyjadieni obéma pohlavim.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzdjem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého zdka, vyjadruji
porozuméni. Ocenuji rznost a vybizi k reflexi postoja Zaka.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni a respektujicim zplsobem.

Respektujici komunikace ucitelt nepreferuje urcité nevédomé zvykové zplisoby a druhy chovani, jednani a
vyvarovavaji se predpojatosti a manipulace

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, uditelé vyuzZivaji
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuZivaji ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zaku a dalSich osob.

Ucitelé vyuZivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uciteli a Zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidldm nebo potifebé zaka.

Ucitelé dokaZou vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka.

Kompetence socialni a personalni:

Ve vyucovacich hodinach jsou Zaci vedeni k respektovani dohodnutych pravidel chovani a spoluprace.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dovedli pozadat o pomoc a sami pomoc také v piipadé potieby poskytnout.
Pti skupinové praci jsou Zaci vedeni k efektivni spolupraci pfi freSeni daného ukolu.

Skola podporuje osobnostni rozvoj zak.

Kompetence obcanské:

Ucitelé seznamuiji Zaky s postavenim Clovéka ve svété, v zadanich vyuzivaji informace bézného Zivota.
Zaci jsou vedeni k respektovani nazor( dospélych lidi i spoluzaka.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskali povédomi o vlastnich pravech a povinnostech ve $kole i mimo ni.

Kompetence pracovni:

Z4ci jsou vedeni ke zpracovani samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji navyk
strukturované prace a prace s vypocetni technikou.

Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomticek a k péé&i o pomcky.

Zaci jsou vedeni k udrzovani porddku na svém misté.

Zaci jsou vedeni k plnéni svych zdvazk{l a povinnosti a k odpovédnosti za to, co délaji.
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Nazev predmétu

Matematika

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talent(, vioh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni mozZnosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Kompetence digitalni:

Ucitelé uci Zaky rozliSovani obraznych symbol(i, porozuméni jejich vyznamu (napt. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symbolld s jednoznaénym a nejednozna¢nym vyznamem.

Ucitelé vedou Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohleddvani chybéjicich
informaci potfebnych k feSeni Gloh nebo situaci v doporu¢enych online zdrojich a k ovéfovani informaci z
vice zdroja.

Zaci jsou vedeni k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojd a
informaci, k dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a napliovani portfolii a
pfipravé vlastnich komunikat( v digitalnim prostredi véetné tvorby novych digitalnich obsah.

Ucitelé motivuji Zaky k vyuZiti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost (napf.
prevedeni Udajl z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru).

Ucitelé kladou dlraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pfi provadéni kontroly odhad( vytvarime situace, kdy
jim vyuZiti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu feSeni matematického problému

Ucitelé vedou Zaky k vyuZivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledkd

Ucitelé umoznuji Zakam vyuzivat elektronicky systém sSkoly na strankach www.zspisek.cz a v kancelarském
baliku Microsoft Office (Teams, e-mail). U¢i Zaky vyuzivat cloudové prostredi tak, aby byli zZaci schopeni je
najit a znovu pouZit.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby se zapojovali do feseni Gloh a problém k ulehceni FeSeni algoritmickych
tloh a rutinnich vypocta i digitalni technologie (notebook, stolni pocitac, tablet, vlastni zafizeni,
kalkulatory), porovnavali vyuZiti tradi¢nich a digitalnich prostredk, diskutovali o nich.

Ucitelé umoznuji Zakam vyuzivat digitalnich pomucek pfi modelovani matematickych situaci a reseni
matematickych uloh i problém a volit efektivni postupy.

Ucitelé davaji prileZitosti k tomu, aby Zaci navrhovali vlastni statisticka Setfeni v oblastech jejich zajma,
posuzovali ziskana data, vysledky prezentovali, zobecriovali a diskutovali o metodach a vysledcich. S
pomoci tabulkového procesoru ¢i vhodného programu Zaci analyzuji a prezentuji data.

Ucitelé umoznuji Zzakim k modelovani geometrickych Utvar( a téles vyuzivat dynamicky geometricky
software, ktery prispiva k porozuméni geometrickym vztahim a vlastnostem utvar(l a také podporuje

osvojeni geometrickych dovednosti a rozvoj prostorové predstavivosti.
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Nazev predmétu

Matematika

ZpUsob hodnoceni zaka

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na
akcich poradanych Skolou.

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE
pfirozena Cisla;

zapis Cisla v desitkové soustavé;
vlastnosti pocetnich operaci s Cisly;

pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvkd

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zakladni Utvary v roviné — ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh

0sové soumeérné Utvary

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
zavislosti a jejich vlastnosti

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
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Matematika 2. rocnik

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CiSLO A POCETNI OPERACE

pfirozena Cisla;

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselnd osa);
nasobilka;

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly;

pouZiva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitad predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkU

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
zakladni dtvary v roviné — lomena ¢dra, pfimka, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
0sové soumeérné utvary;

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje délku usecky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

zavislosti; popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
tabulky, doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
Matematika 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Uéivo SVP vystupy

CisLo A POCETNi OPERACE

pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném
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Matematika 3. rocnik

pfirozena Cisla;

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model);
nasobilka;

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly;

pisemné algoritmy pocetnich operaci;

souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
zavislosti a jejich vlastnosti;
grafy, tabulky;

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zakladni dtvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik;

zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec;

délka usecky; jednotky délky a jejich pfevody;

vzajemna poloha dvou pfimek v roving;

0osové soumeérné Utvary;

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje délku usecky

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

* déleni se zbytkem

nasobeni a déleni mimo obor nasobilky
komutativnost a asociativnosti v s¢itani a odcitani

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s€itani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
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Matematika 4. rocnik

pamétné scitani a odcitani Cisel s nejvyse dvéma

Cislicemi rliznymi od nuly

pamétné nasobeni a déleni Cisel v jednoduchych pripadech
*pisemné ndasobeni jednocifernym Cinitelem

pisemné déleni jednocifernym délitelem

pisemné s¢itdni a odcitani Cisel

rovnice a nerovnice

pisemné ndsobeni dvoucifernym cislem

* zaokrouhlovani Cisel na tisice, stovky a desitky

provadi odhady vysledku

provadi kontrolu svych vypoct

*FeSeni slovnich uloh na porovnavani Cisel

feSeni slovnich uloh na s€itani a od¢itani

feSeni slovnich uloh na ndsobeni a déleni

feSeni slovnich uloh se vztahy o x vice

(méné), x krat vice (méné)

* zlomek, Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara, uréeni ¢asti celku
zlomkem, zapis ¢asti celku

operaci v oboru ptirozenych Cisel

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

* vyhleddvani informaci podle zadani, jejich tridéni
Cisla v redlném Zivoté (pocet obyvatel, vzdalenosti,
letopocty apod.)

* orientace v tabulkdch a diagramech

jednotky délky, hmotnosti, objemu a jejich prevody

vyhledava, sbira a tfidi data

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

* konstrukce ¢tverce a obdélniku, trojuhelniku a kruznice

ndkres nacrtku konstrukce

* trojuhelnikova nerovnost

obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku a mnohouhelniku se¢tenim jeho stran
*vzajemna poloha primek v roviné

rysovani rovnobézek a kolmic

osa a stred usecky

* 0sa soumérnosti

Utvary soumérné podle osy soumeérnosti

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urc¢i osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

89




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Matematika 4. rocnik
znazornéni osové soumérnych atvarli pomoci
Ctvercové sité a osy

Matematika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

* Cteni a zapis Cisel do milionu a pres milion

pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich

rozklad v desitkové soustavé, porovnavani

pamétné scitani a odcitani prirozenych cisel ( majicich
nejvyse tfi Cislice rlizné od nuly )

pamétné nasobeni a déleni jednocifernym &islem
vyuZziti komunikativnosti a asociativnosti pocetnich vykonu
* pisemné nasobeni az trojcifernym cinitelem
pisemné déleni jedno a dvoucifernym délitelem
rovnice, nerovnice

vyuZziti zavorek

* zaokrouhlovani s danou presnosti

provadi odhad vysledku

provadi kontrolu vysledku

* fesi slovni Ulohy na porovnavani Cisel, na pocetni
vykony, na vztahy o x vice (méné), x krat vice

(méné)

resi slovni Ulohy na jeden az dva pocetni vykony

vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
ndsobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

porovna, sCitd a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné cislo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci
na Ciselné ose
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Matematika

5. rocnik

* Cte desetinna Cisla

vyznaci desetinné Cislo na Ciselné ose
* rozumi vyznamu, zaporné Cislo,
vyznaci zaporné cislo na ose

* porovnavani zlomku

s¢itani zlomk

odc¢itani zlomku

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

* vyhleddvani informaci podle zadani, jejich tridéni
Cisla v redlném Zivoté (pocet obyvatel, vzdalenosti,
letopocty apod.)

* vyhleddvani informaci podle zadani, jejich tfidéni
Cisla v redlném Zivoté (pocet obyvatel, vzdalenosti,
letopocty apod.)

* soufadnice bodU

sestavovani sloupkovych diagram

zavisle a nezdvisle proménna

Cteni a sestavovani tabulek rGznych zavislosti
jednotky hmotnosti, délky, objemu a jejich prevody

vyhledava, sbird a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
*konstrukce obdélniku, ¢tverce

konstrukce pravouhlého trojuhelniku
konstrukce rovnoramenného a rovnostranného
trojuhelniku

vzajemna poloha dvou kruznic

* graficky soucet usecek

graficky rozdil usecek

vypocet obvodu zakladnich rovinnych geometrickych utvar(
obsah obdélniku a ctverce

jednotky obsahu

*

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

NESTANDARDNI{ APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
* feSeni neobvyklych uloh
Ciselné a obrazkové rady

fesi jednoduché praktické slovni dlohy a problémy, jejichz FeSeni je do znacné miry

nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
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Matematika 5. rocnik

magické Ctverce
tlohy na prostorovou predstavivost

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CISLO A PROMENNA

pfirozena Cisla, — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé, desetinna Cisla do radu
setin, jednoduché zlomky

délitelnost prirozenych Cisel — prvocislo, Cislo slozené, nasobek, délitel, nejmensi
spolecny ndsobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

modeluje a fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rovinné Utvary — pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, uhel, trojahelnik, , vzajemna
poloha pfimek v roviné (typy uhl()

metrické vlastnosti v roviné — druhy GhlG, vzdalenost bodu od pFimky,
trojuhelnikova nerovnost

prostorové Utvary — kvadr, krychle

konstrukcni tlohy — mnoziny vsech bod( dané vlastnosti (osa Usecky, osa Uhlu),
osovda soumérnost

zddvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vliastnosti zékladnich rovinnych Gtvaru

pti FeSeni Uloh a jednoduchych praktickych problémdi; vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych GtvarQ

vyuZiva pojem mnoZina vsech bod( dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnika

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

NESTANDARDNI{ APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Ciselné a logické rady

uziva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pfi feseni Uloh a problém a naléza
rdzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci
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Matematika 6. rocnik
Ciselné a obrazkové analogie resi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
logické a netradi¢ni geometrické ulohy dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Matematika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CISLO A PROMENNA

celd ¢isla — Cisla navzajem opacna, Ciselna osa

pomér — méritko, Uméra, trojclenka

racionalni Cisla, zlomky; prevracené Cislo, smisené Cislo, sloZzeny zlomek

procenta — procento, promile; zaklad, procentova Cast, pocet procent; jednoduché
urokovani

uziva rlizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (prirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méritky map
apland

resi aplikaéni Glohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
grafy, tabulky;

funkce — pravouhld soustava souradnic, pfima umérnost, nepfima umérnost

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah pfimé anebo nepfimé imérnosti

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rovinné Gtvary — ctyfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravideIné mnohouhelniky,
shodnost (véty o shodnosti trojuhelnik(), trojuhelnikova nerovnost

prostorové utvary — kvadr, krychle, kolmy hranol

konstrukéni tlohy — mnoziny vsech bod( dané vlastnosti (stfedova soumérnost)

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych atvaru
pti feSeni Uloh a jednoduchych praktickych probléma; vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvar(

vyuziva pojem mnozZina vsech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh
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Matematika 7. rocnik
nacrtne a sestroji rovinné Utvary
uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd
nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci
osoveé a stfedové soumérny Utvar
urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické ulohy s vyuZzitim osvojeného matematického
aparatu
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY uZiva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi Feseni Gloh a problém( a naléza
Ciselné a logické Fady rdzna feseni predklddanych nebo zkoumanych situaci
Ciselné a obrazkové analogie fedi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
logické a netradicni geometrické dlohy dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti
Matematika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CISLO A PROMENNA

mocniny a odmocniny — druhd mocnina a odmocnina, mocniny s pfirozenym
mocnitelem

vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi,
mnohocleny

provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uZiva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, uc¢elné vyuziva kalkulator

uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)
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Matematika 8. rocnik

matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim proménnych; urci hodnotu
vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky; Cetnost znaku, aritmeticky priimér, modus a
median

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rovinné utvary — kruznice, kruh

metrické vlastnosti v roviné — Pythagorova véta
prostorové Utvary — rotacni valec

konstrukéni ulohy — Thaletova kruznice)

zdUvodniuje a vyuZiva polohové a metrické vliastnosti zakladnich rovinnych Gtvard
pfi reseni uloh a jednoduchych praktickych problém(; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych ttvar

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ciselné a logické rady

¢iselné a obrazkové analogie

logické a netradi¢ni geometrické ulohy

uziva logickou Uvahu a kombinadni Gsudek pfti feseni Uloh a problémU a naléza
rdzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
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Matematika 9. rocnik

* Kompetence k uéeni

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CISLO A PROMENNA

vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi,
mnohocleny

rovnice — linedrni rovnice, soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu
vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim

formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zavislosti a data — pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky primér

funkce — pravouhld soustava souradnic, pfima amérnost, nepfima Umérnost,
linedrni funkce

vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztah(

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
rovinné Utvary — podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd)
prostorové utvary — jehlan, rotacni kuzel, koule

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ciselné a logické rady

Ciselné a obrazkové analogie

logické a netradicni geometrické ulohy

uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feseni Uloh a problém a naléza
razna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 1 1 1 1 1 1 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Na prvnim i na druhém stupni je vzdélavaci oblast realizovana prostrednictvim vyucovaciho predmétu
Informatika. Zamérujeme se na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principlim
digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pti kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a
pojmy. Poskytujeme metody a prostredky ke zkoumani resitelnosti problém i hledani a nalézani jejich
optimalnich rfeseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci. Cilem je vést Zzaky k uvédoméni, jak digitalni
technologie funguji, k porozuméni zakonitosti digitalniho svéta, k efektivnimu vyuzivani digitalnich
technologii a jejich bezpe¢nému a etickému vyuZivani.

Na prvnim stupni si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalich aktivit vytvareni prvni
predstavy o zplisobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat a objevuji informatické aspekty
svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni.
Ovéruji si algoritmické postupy.

Na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci taktéz tvofi, experimentuji, provéfuji své hypotézy, objevuiji,
aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji rizna reseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji
porozuméni zakladnim informatickym konceptlm a principdm fungovani digitalnich technologii. uci se
vytvaret, formadlné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i
velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguiji, Zaci chapou
zakladni principy kddovani, modelovani a s vétsSim porozumeénim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace predmétu:

3. az 5. ro¢nik - 1 hodina tydné
6. ro¢nik - 2 hodiny tydné

7. a 8. ro¢nik - 1 hodina tydné
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Nazev predmétu

Informatika

Vyuzivame PH Skoly pro déleni pocetnych skupin nebo pro tandemovou vyuku.
Metody a formy prace: prace ve skupiné, objevovani, experiment, problémova vyuka, diskuse.

Integrace predmeétd

¢ |Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:
Zaci zpracovavaji b&hem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.
Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi - montazni prace souvisejici s robotikou.

Kompetence k feseni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rlznych uhld pohledu,
samostatné navrhovat varianty feseni problému a kriticky zhodnotit rlzné pristupy k feseni problémi
(fizena, strukturovana, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem).

Kompetence komunikativni:
Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzajem, dokazou vyzdvihnout silné stranky kazdého zaka, vyjadfuiji
porozuméni. Ocenuji riznost a vybizi k reflexi postojl Zaka.

Komunikace mezi uditeli navzdjem se fidi stejnymi principy jako komunikace uditeld s Zaky. Ucitel/ ka
rozliSuje osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (¢i profese).

Kompetence socialni a personalni:
Zaci se seznamuji s pravidly chovani na internetu, s postupem zvetejiiovani vlastniho dila bez porusovani
autorského zakona.

Zaci jsou seznamovani s pravidly vyuZivani socidlnich siti.
Kriticky ptistup k informacim na internetu.

Kompetence obcanské:

Zaci se seznamuji s postavenim ¢lovéka ve svété, hledaji globalni konflikty, problémy. Diskutuji vliv
digitalnich technologii pfi feseni globalnich konflikt(, problém{. Diskutuji nad dopady vyuZivani umélé
inteligence.

Kompetence pracovni:
Zaci zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji navyk strukturované prace a
prace s vypocetni technikou. Zaci jsou vedeni k Setrnému uzivani pom(cek a k péci o pomfcky.

Kompetence digitalni:

Uditel/ ka umoznuje zakdm wvyuZivat elektronicky systém skoly na strankach www.zspisek.cz a v
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Nazev predmétu

Informatika

kancelarském baliku Microsoft Office (Teams, e-mail), U¢i Zaky vyuZivat cloudové prostredi tak, aby byl
zak/zakyné schopen/a je najit a znovu pouzit.

Uci zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.

Pti praci ve vyucovani umoznuje kazdému zZakovi pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook,
stolni pocitac, tablet, vlastni zafizeni).

Resi potfebu zabezpeceni digitalnich zafizeni. RGznymi metodami seznamuje 7aky s dovednosti rozpoznat
rizikové situace a vhodné na né reagovat.

Ucitelka doporucuje zdroje, umoZiuje zakovi posoudit relevanci zdroju a ovérovat jejich spolehlivost.
Ucitel/ ka pomdaha zakim orientovat se v digitdlnim prostfedi a vede je k bezpetnému, sebejistému,
kritickému a tvorivému vyuzivani digitdlnich technologii pfi préci, pfi uceni, ve volném case i pfi zapojovani
do spolecnosti a obfanského Zivota.

Umoznuje ve vyuce zakiim vyhledavat, ziskdvat, posoudit a vhodné pouZzit informace s pfihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

UmozZniuje zakam vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méfeni a zpracovani dat.

UmozZiiuje zakam zpracovavat informace a vyuZivat je k znazornéni (modelovani) problému.

UmoZiiuje pouzivat vhodné pracovni postupy (algoritmy) pfi efektivnim feseni problému.

Vytvarti podminky pro spolupraci v procesu ziskdvani a zpracovani informaci s ostatnimi.

UmozZiiuje Zakiim provadéni zmény obsahu, ktery vytvofil nékdo jiny s cilem pfizpUsobit ho jinému uGcelu.
Vede zaky k pochopeni vyznamu vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace.

VyZaduje citovani autor( a zdroja v prezentacich. VyZaduje dodrZovani pravnich norem.

Umoznuje zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitel/ ka klade pfi praci diraz na dodrzovani etickych pravidel, zasad bezpecnosti a pravnich norem.
Vyzaduje respektujici pristup.

VyZaduje pfi praci s technologiemi spravné drieni téla, komunikuje s Zaky bezpeéné uzZivani technologii.
Umoznuje zaklm prezentovat, jak buduji svou digitalni identitu a kontroluji svou digitalni stopu.

ZpUsob hodnoceni zaka

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na
akcich poradanych $kolou.

Informatika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni
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Informatika 3. rocnik

* Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpecénosti

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Seznameni s digitaIni technikou - iPad - zakladni ovladani, seznameni s vyukovou
aplikaci - Informatika s Emilem 3

- digitalni zarizeni

- uZivatelské jméno a heslo

- zapnuti a vypnuti

- pouzivani ovladacu

- psani slov na klavesnici

Prace ve sdileném prostredi - vyuZivani aplikace Teams - zadani, poznamkovy blok
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

EMIL SBERAC, EMIL SPRAVCE, EMIL UMELEC, ROBOTICKE HRACKY

- zakladni ovladani robota

- hledani postupu k zadanému cili

- hledani nejkratsi cesty

- vice cest vede k cili

- hledani koncového stavu

- hledani pocatecniho stavu

- ¢teni a psani kadu (Sipky, symboly)

- tematické ulohy s mezipredmétovymi aplikacemi

- pfimé fizeni postavy, Cteni a interpretace zaznamu pohybu

- poradi a jeho planovani, opakujici se vzory, kroky, postupy

- pravidla tvorby algoritmu, omezeni pfikazl, pocet krok(

- stav postavy, zména stavu nastrojem, dostupné nastroje, retézeni nastroju
- program a jeho vlastnosti, jeho vytvareni, vykondni, oprava, Uprava

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

popise jednoduchy problém, navrhne a popisSe jednotlivé kroky jeho reseni

oveéri spravnost jim navrzeného postupu i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu
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Informatika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpecénosti

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Seznameni s digitalni technikou - iPad, stolni pocita¢, notebook

- zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI - aplikace Informatika s Emilem
- posun, razitkovani a otaceni

- vykonani programu, hledani cesty

- kresleni car, posuny

- postupné vykonavani programu, planovani

- programovani digitalnich Cislic

- logické ulohy a vypocty s digitalnimi Cislicemi

- tloustky a barvy éar

- tahdni Emila, kresleni vybarvenych oblasti

- vykonani programu podle pocatecni pozice a otoceni

- kresleni Sikmych ¢ar v mfizce

- pouzivani pfipravenych vlastnich prikaz(

- vykonani programu s ndhodnymi barvami

- opakované vykonani vlastniho pfikazu

- opraveni vlastniho pfikazu, opakujici se vzory

- programovani opakujicich se vzor(, reseni problému programovanim
- feSeni problému pomoci viastnich prikazl

- feSeni Uloh pomoci zakladnich a vlastnich prikaz(

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Prace ve sdileném prostredi - vyuzivani aplikace Teams - zadani, poznamkovy blok

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rzného typu

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu mohou pomaoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

vycte informace z daného modelu
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Informatika 4. rocnik

- uzZivatelské jméno a heslo

- ovladani mysi

- kresleni car, vybarvovani

- pouzivani ovladacu

- ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
- kresleni bitmapovych obrazkd

- psani slov na klavesnici

- editace textu

- ukladani prace do souboru

- otevirani souboru

- pfehravani zvuku

- technické problémy a pfistupy k jejich feseni (hlaseni dialogovych oken)
- osobni udaje

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni
*  Kompetence digitélni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpecnosti

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Seznameni s digitalni technikou - iPad, stolni pocitac, notebook

- prvky v uZivatelském rozhrani

- spousténi, prepinani a ovladani aplikaci

- uloZeni dat, otevirani soubort

- pocitacové sité - propojeni technologii, bezdratové pfipojeni, internet

- prace ve sdileném prostredi - vyuzivani aplikace Teams - zadani, poznamkovy

dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

vycte informace z daného modelu

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho feseni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

oveéri spravnost jim navrzeného postupu i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu
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Informatika 5. rocnik
blok, aplikace MS Office, sdileni dat v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
- bezpelnost - pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu &iselnd i
- uZivatelské ucty, hesla nediselna data

Orientace v elektronické tfidni knize

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

- piktogramy, emodzi

- kéd

- pfenos na dalku, Sifra

- pixel, rastr, rozliseni

- tvary, skladani, obrazce

- vyuZziti digitalnich technologii v riznych oborech
- préce se soubory

- propojeni technologii, internet

- sdileni dat, cloud

Vyuzivani Skolniho zakovského uctu k pfihlasovani do sdileného elektronického
Skolniho prostredi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

deskova hra Scottie Go, program SCRATCH

- ptikazy a jejich spojovani

- opakovani pfikazU

- pohyb a razitkovani

- ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

- vlastni bloky a jejich vytvareni

- kombinace procedur

- kresleni ¢ar

- pevny pocet opakovani

- ladéni, hledani chyb

- vlastni bloky a jejich vytvareni

- zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

- nahodné hodnoty

- Cteni programu

- programovaci projekt

INFORMACNI SYSTEMY

- systémy - skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné plsobeni
- priklady systému z prirody, Skoly a blizkého okoli Zaka
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Informatika 5. rocnik

- Casti systému a vztahy mezi nimi

- prace se strukturovanymi daty - shodné a odlisné vlastnosti objekt(

- fazeni prvkl do fad, cislovany a necislovany seznam, vicedrovnovy seznam
- tabulka a jeji struktura, zaznam, doplnéni a Uprava zaznamu

- vizualizace dat v grafu

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpecnosti

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Seznameni s digitaIni technikou - iPad, stolni pocitac, notebook

- hardware, software - digitaIni zafizeni a jejich ucel, soucasti pocitace a principy
jejich spolecného fungovani

- operacni systémy - funkce, typy, typické vyuziti

- datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému, komprese a
formaty soubord, sprava soubord, instalace aplikaci, fungovani novych technologii
v okoli Zaka

- princip e-mailu

DATA INFORMACE A MODELOVANI

- data v grafu a v tabulce

- pfenos dat, symetrické Sifra

- zjednoduseni zapisu

- binarni kéd, logické A a NEBO

- data a informace - ziskavani, vyhleddvani, ukladani dat obecné v pocitaci

navrhuje a porovnava rlizné zplsoby kddovani dat s cilem jejich uloZeni a prenosu

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji
Upravu

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem fesen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro reseny problém a svij vybér
zdUvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro
feseni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny program s
ohledem na jeho mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

oveéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

vysvétli icel informacnich systéma, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich
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Informatika 6. rocnik

- proces komunikace, kompletnost dat, ¢asté chyby pfi interpretaci dat
(prezentace)

- kédovani a prenos dat - rizné moznosti kédovani Cisel, znakd, barev, obrazkd,
zvukd a jejich vlastnosti

- identifikace barev, barevny model

- vektorova grafika

- standardizované kddy - bit, bajt, nasobné jednotky

- jednoduché Sifry a jejich limity

INFORMACNI SYSTEMY

- data v grafu a v tabulce

- evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

- filtrovani, razeni a tfidéni dat

- porovnavani dat v tabulce a grafu

- feSeni problému s daty

- hledani odpovédi na otazku v mapach a v dalSich schématech

- Skolni informacni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databaze relace, ochrana dat
a uzivatel(, ucel informacnich systéma a jejich role ve spole¢nosti

- navrh a tvorba evidence dat - formulace poZzadavk( a pouzitelnost struktury,
nastaveni pravidel

- Uprava pozadavku tabulky ¢i pravidel

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

program SCRATCH

- vytvoreni programu

- opakovani

- podporgramy

LEGO Spike- programovani

systému

popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje o
fungovani digitdlnich technologii urcujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i prenos

vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitdlnich zafizeni do pocitadové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Informatika 7. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpecénosti

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

- prace s textovym editorem: formatovani, doplfiovani dat- mezipredmétové vyuziti
(plakaty, laboratorni zaznamy, slohové utvary)

- zakladni grafové ulohy: poznavani a prezentace dat, vybirdni spravnych dat,
modely popisujici stejnou skutecnost

- Excel: formatovani tabulky, ukotveni a uvolnéni pricek, filtrovani a fazeni dat
- Power point: tvorba prezentace podle pfedem danych kritérif
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

roboticka stavebnice LEGO Education Spike

- sestaveni a oZiveni robota

- sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim

- programovani a rozvijeni dovednosti v oblasti STEAM

- pouZivani vystupnich zafizeni robota

- Cteni programu

v v v

rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich
feseni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro reseny problém a svij vybér
zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne r{izné algoritmy pro
feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi piehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné

oVvéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i prenos

vymezi problém a urci, jak pfi jeho feseni vyuZije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla
a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
poloZenou otdzku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitdlnich zafizeni do pocitadové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneufZiti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich rfeseni

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
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Informatika 8. rocnik

®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpecénosti

DIGITALNI TECHNOLOGIE

- principy cloudovych aplikaci,

- metody zabezpedeni pfistupu k datiim, role a pfistupova prava

- feSeni technickych problémd - postup pfi fesSeni problému s digitalnim zafizenim -
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni

- bezpecnost - Utoky - cile a metody Utocénikd, nebezpecné aplikace a systémy

- zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat - aktualizace, antivir, firewall, bezpecna
prace s hesly a spravce hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat

- digitalni identita - digitalni stopa (obsah a metadata) - sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o prihlasovani a pohybu po internetu, cookies, sledovani komunikace,
informace v souboru

- sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

- operacni systémy - funkce, typy, typické vyuziti

- komprese a formaty souboru

DATA INFORMACE A MODELOVANI

- modelovani - schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny a
orientovany graf

- zpracovani videa - animace

INFORMACNI SYSTEMY

- funkce a vzorce, prace s retézci

- fazeni filtrovani, vizualizace dat

- odhad zavislosti ( prace z grafy)

- relativni a absolutni adresy bunék
- poutiti vzorcl a rliznych typl dat

vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho rfeseni; situaci
modeluje pomoci grafl, pfipadné obdobnych schémat; porovna svij navrzeny
model s jinymi modely k feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zddvodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feseni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani Ci prenos

poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich rfeseni

oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny program s
ohledem na jeho mozné duisledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné
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Informatika 8. rocnik

- funkce s Ciselnymi vstupy

- funkce s textovymi vstupy

- vkladani zaznamu do databazové tabulky

- fazeni dat v tabulce

- filtrovani dat v tabulce

- zpracovani vystupl z velkych souborl dat

- zpracovani videi a prezentaci na web Skoly, projektova ¢innost

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
- sestaveni a oZiveni robotické stavebnice - (Sense )

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpecénosti

DIGITALNI TECHNOLOGIE

- pocitacové sité - typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungovani sité,

- fungovani sité - klient, server, switch, IP adresa,

- struktura a principy internetu

- web, fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz, URL,
vyhledavac

- principy cloudovych aplikaci,

- metody zabezpeceni pristupu k datlim, role a pristupova prava

- FeSeni technickych problémd - postup pfi feSeni problému s digitdlnim zatizenim -
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni

vymezi problém a urci, jaké informace bude potrebovat k jeho feseni; situaci
modeluje pomoci grafl, pripadné obdobnych schémat; porovna svij navrzeny
model s jinymi modely k feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zdlvodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potifebna k feseni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i prenos

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
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Informatika 9. rocnik

- bezpecnost - Gtoky - cile a metody Utocénikll, nebezpecné aplikace a systémy
- zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat - aktualizace, antivir, firewall, bezpecna
prace s hesly a spravce hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat

- digitalni identita - digitalni stopa (obsah a metadata) - sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o prihlasovani a pohybu po internetu, cookies, sledovani komunikace,
informace v souboru

- sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

- fungovani a algoritmy socialnich siti - typy, sluzby a vyznam

- operacni systémy - funkce, typy, typické vyuziti

- komprese a formaty soubort

- fungovani novych technologii - smart technologie, internet véci, uméla inteligence
INFORMACNI SYSTEMY

- hromadné zpracovani dat - velké soubory dat

- funkce a vzorce, prace s retézci

- fazeni filtrovani, vizualizace dat

- odhad zavislosti

- relativni a absolutni adresy bunék

- pouZiti vzorcl a rlznych typ(l dat

- funkce s Ciselnymi vstupy

- funkce s textovymi vstupy

- vkladani zaznamu do databazové tabulky

- fazeni dat v tabulce

- filtrovani dat v tabulce

- zpracovani vystup(l z velkych soubor( dat

- zpracovani videi a prezentaci na web skoly, projektova cinnost

- psani vsemi 10 - dliraz na orientaci na klavesnici

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

- sestaveni programu a oZiveni Micro:bitu

- ovladani led displeje

- tlacitka a senzory naklonu

- pfipojeni sluchatek, tvorba hudby

- orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru

- propojeni Micro:bitu pomoci kabelu a bezdratové

- pfipojeni a ovladani externich zafizeni z Micro:bitu

dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty Ci zneufZiti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich rfeseni

ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny program s
ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu, proménné
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5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 2 2 0 0 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét ma komplexni charakter, vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se
¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je vyuc¢ovana v pfedmétech Prvouka, Piirodovéda a Vlastivéda.
Prvouka

Je vyucCovana jako samostatny predmét v 1. — 3. tfidé.

Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je rozdélen do péti tematickych okruh.

1. Misto, kde Zijeme — poznavani nejblizsiho okoli, vztah(l a souvislosti v ném, Zivot v rodiné ve Skole, v
obci, ve spolecnosti, regionalni skutecnosti, bezpecnost, dopravni vychova

2. Lidé kolem nas — zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, solidarita, vzajemna Ucta, kultura,
pravo a povinnost

3. Lidé a ¢as — orientace v Case, ro¢ni obdobi, rok, mésic, tyden, poznavani ¢asovych dajd, obdobi lidského
Zivota

4. Rozmanitost pfirody- zmény v pfirodé, tfidéni, vzajemna zavislost Zivych a nezivych pfirodnin, ochrana
prirody

5. Clovék a jeho zdravi — vyvoj ¢lovéka od narozeni do dospélosti, denni rezim, hygiena, vyZiva, zdravi a
nemoc, prevence

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. tfida - 1 hodina tydné
2. tfida - 2 hodiny tydné
3. tfida - 2 hodiny tydné
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Nazev predmétu

Prvouka

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

«  Z&ci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok
ve svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k
sebehodnoceni podle predem danych kritérii

e UCcitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rliznymi zdroji informaci (knihy, casopisy, internet, televize).

e Ve svych hodinach vytvareji ucitelé dostatecny prostor k samostatnym vystupim a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zakdm.

Kompetence k feseni problému:
Ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna reseni

Kompetence komunikativni:

. Ucitelé oslovuji Zdky jménem, na zdkladé predem danych pravidel, znd a vyuzivd metod pfimé
komunikace.

«  V maximalni mife vyuzivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho.

«  Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma moznost ucitele/ucitelku oslovit v pfipadé potieby.

. Ucitelé dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka.

. Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

. Ucitelé vyuzZivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otazky.

» Interakce mezi ucitelem a Zaky je vyrovnand v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo
korekce chovani vzhledem k pravidlim nebo potrebé zaku.

Kompetence socialni a personalni:

. Ucitelé kazdoro¢né umoini vsem zakim tfidy Ucast na tfidnim vyletu s programem podporujicim

- Skola zaji$tuje mimogkolni zdjmovou &innost.

. Skola pravidelné organizuje preventivni programy pro tfidni kolektivy, na kterych se 74ci blize osobné
poznavaji a na nichz jsou vedeni k orientaci v Zivotnich situacich, vyzvach a spolecenskych a mordlnich
jevech.

. Skola podporuje osobnostni rozvoj zakd ¢innosti vychovného poradce a $kolniho metodika prevence.
Tridni ucitelé vénuji dostatek prostoru pro setkavani se ttidnich kolektiv( v ramci tfidnickych hodin.

Kompetence obcanské:
e UCcitelé vedou Zaky k respektovani nazord dospélych lidi i spoluzaka
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Nazev predmétu

Prvouka

e UCcitelé vedou Zaky k tomu, aby ziskali povédomi o vlastnich prdvech a povinnostech ve skole i mimo
ni.
e Ucitelé umozni Zakiim zapojit se do kulturniho déni v obci.

Kompetence pracovni:
e«  Zéacijsou vedeni k $etrnému uzivani pomacek a k péci o pomticky
7aci jsou vedeni k udriovani pofadku na svém misté

Kompetence digitalni:

Ucitel klade ddraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrZzovani,

vede Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich Gdajl a k
uvédomeéni si, které Gdaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiiovat a proc,

vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazk(, videi a informaci,

vede Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat
pfi jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich pfedchdazeni, napf. zafazovanim relaxacnich chvilek

motivuje zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a
navigaci,

dava zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokus( s Gcelnym vyuzitim digitalnich technologii.

ZpUsob hodnoceni zaka

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na
akcich poradanych Skolou.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Prvouka 1. rocnik

MISTO, KDE ZIJEME

- domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

- Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do skoly;
rizikova mista a situace

- nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni symboly

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

LIDE KOLEM NAS
- rodina — postaveni jedince v roding, role ¢len( rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny

uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS
- orientace v Case a Casovy fad — urCovani ¢asu, denni rezim, ro¢ni obdobi

vyuziva casové udaje pfi reseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

ROZMANITOST PRIRODY
promény v pfirodé v rocnich obdobich
- rostliny, houby, Zivocichové

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

rozttidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organismi ve znamé lokalité

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- lidské télo — stavba téla

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva

- osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, ozna¢ovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky),

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisiového volani, spravny zplsob volani na tisiovou linku

- mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v pripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozard,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zdchranny systém

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi, vztah ke zdravi

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Géastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
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Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

- domov — prostifedi domova, orientace v misté bydlisté

- Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do skoly;
rizikova mista a situace

- nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, , statni symboly

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

LIDE KOLEM NAS

- rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani
- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS

- orientace v ¢ase a ¢asovy fad — ur€ovani ¢asu

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
- regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

- baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd, domov, vlast, rodny kraj

vyuZziva Casové Udaje pfi reseni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némsz zije

uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

- promény v prirodé v ro¢nich obdobich

- rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy
- stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organismU( ve znamé lokalité
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Prvouka 2. rocnik

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZziva

- osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, ozna¢ovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky

- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozar,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zdchranny systém

uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi, vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni
volného cCasu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

- obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

- okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, orientacni
body a linie, svétové strany

- nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly

- mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

zadleni svou obec (mésto) do pFisluného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a
rozlisi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;

rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
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Prvouka 3. rocnik

LIDE KOLEM NAS

- rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani
- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

- chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

- prdvo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku Skoly

rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatk(im

odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY

- latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

- voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, pdda — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

- rostliny, houby, Zivodichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejzndméjsich druhd, vyznam v
ptirodé a pro ¢lovéka

- ohleduplné chovani k prirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostredi

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojud a
pristrojl

umi rozlisit Zivé a nezivé pfirodniny, uvédomuje si vztah mezi nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka,

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, drobné urazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazll, prvni pomoc pfi drobnych poranénich

- osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silni¢nim provozu, dopravni znacky; pfedchdazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky)

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

- mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v pripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozard,

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Géastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
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Prvouka

3. rocnik

ochrana a evakuace pfi poZaru); integrovany zachranny systém

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét ma komplexni charakter, vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se
¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je vyucovana v pfedmétech Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda.
Vlastivéda

Je vyucovana jako samostatny pfedmét ve 4. a 5. tFidé.

Vzdélavaci obsah predmétu Vlastivéda je rozdélen do tfech tematickych okruha .

1. Misto, kde Zijeme — mapy a plany, svétové strany, poloha CR v Evropé, ¢lenéni CR, piirodni podminky CR,
regionalni zvldstnosti, statni symboly, zakladni statopravni pojmy

2. Lidé kolem nas — vztahy mezi lidmi, pravidla souziti ve skole, v rodiné, v obci, zakladni lidska prava,
povinnosti, formy vlastnictvi, penize jako prostfedek uspokojovani svych potieb

3. Lidé a ¢as — orientace v Case, letopocet stoleti, tisicileti, pozndvani historie nasi zemé, statni svatky a
vyznamné dny

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

4. tfida - 1 hodina tydné

predmétu (specifické informace o predmétu |5. tfida - 2 hodiny tydné
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmeétd

e Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitelé reflektuji vyucovaci proces:

Z4ci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (u¢i se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, u¢i se hodnotit se vzajemné), po individualnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle pfedem danych kritérii a pfi skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokdzali zhodnotit vykon svych
spoluzakd po strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.

Skola nabizi zakim moZnost Glastnit se soutéZich, kde mohou porovnavat své znalosti a dovednosti s
ostatnimi mladymi lidmi.

Motivuji Zaky k uceni.

Ucitelé ucinné podporuji praci s médii —a zvySuji v Zacich zadjem o obor a motivuji je k dalSimu studiu.
Skola organizuje exkurze a soutéze.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rGznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).
Zaci se ugf kriticky pFistupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji vytahy,
vypisy, referdty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s uéitelem o vhodném postupu a svém
pokroku.

Ucitelé wvytvareji ve svych hodinach dostateény prostor k samostatnym vystuplm a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim Zakdm (prace s hlasem, télem, motivace posluchacd,
kreativnost ve zpracovani informace)

Skola dava zakam k dispozici PC u¢ebnu, $kolni knihovnu, ué¢ebnu dilen a vytvarné vychovy.

Kompetence k feseni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rlznych ahll pohledu,
samostatné navrhovat varianty feSeni problému a kriticky zhodnotit rlizné pfistupy k reSeni problémli
(Fizena, strukturovana, volnd diskuse, debata, beseda s odbornikem). Zaci se uéi vyhleddvat a Fesit
celoskolni problémy, pracovat v tymu, spolupracovat s vedenim Skoly, se Skolnim parlamentem. Ucitelé v
ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna reseni, a formy
kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocialnimu chovani.

Kompetence komunikativni:
Ucitelé oslovuji Zdky jménem, na zdkladé predem danych pravidel, znaji a vyuZivaji metod pfimé
komunikace.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

V maximalni mife vyuZivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho. Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma
moznost ucitele oslovit v pripadé potfeby. UcCitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadieni obéma
pohlavim.

Respektujici komunikace uciteldl nepreferuje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani, jednani a
vyvarovavaji se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji Zdky mezi sebou navzajem, dokdzi vyzdvihnout silné stranky kazdého Zdka, vyjadruji
porozuméni. Ocenuji riznost a vybizi k reflexi postoja Zaka.

Komunikace mezi uciteli navzajem se ridi stejnymi principy jako komunikace ucitell se zaky.

Ucitelé rozlisuji osobni a profesni vztahy a ridi se etickymi pravidly Skoly (¢i profese).

Ucitelé vyuzivaji supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoja.

Ucitelé komunikuji se Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, u Citelé vyuZivajil
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuZivaji ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam Zakl a dalSich osob.

Ucitelé vyuzivaji metod aktivniho naslouchani, kladou casto oteviené otazky.

Interakce mezi uditeli a Zaky je vyrovnand v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidldm nebo potifebé zaka.

Zaci se podileji na vyzdobé gkoly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo tfidni projekty.

Kompetence socialni a personalni:
Skola podporuje osobnostni rozvoj zak.

Kompetence obcanské:

Pokud je to vhodné, rozsifuji ucitelé ve vsech rocnicich zakladni skoly vyuku o navstévy odbornik( z praxe,
od nich? Zaci ziskdvaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti. Zaci jsou vedeni k angaZovanosti na bazi
obcanské spolecnosti. Seznamuji se s postavenim clovéka ve svété, hledaji globalni konflikty, problémy a
sami se zapojuji do jejich reseni.

Kompetence pracovni:

Zaci v ramci rdznych predmétd a roénik(l zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupindch, a tim
ziskavaji ndvyk strukturované préce a prace s vypocetni technikou. Zci jsou vedeni k $etrnému uzivani
pomiicek a k pé¢&i o pomlcky. Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talent(, vioh a osobnostnich dispozic
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Nazev predmétu

Vlastivéda

tak, aby dokazali zvolit adekvatni moznosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Kompetence digitalni:

Pti Skolni praci vyuZivaji Zaci i ucitelé digitalni technologie — notebook, stolni pocitace, iPady a jina dotykova
zafizeni (Amos, interaktivni tabule).

Ucitelé vyZaduji Setrné zachazeni s digitalnimi technologiemi, vedou Zaky k tomu, aby rozpoznali a Fesili
nevhodné zachazeni s nimi (zmény plochy, zmény jazyka v aplikacich, pfeposilani nevhodného obsahu,
chatovani v ramci hodiny, které se netyka tématu apod.)

Ucitelé umoznuji zZaklm vyuZivat elektronicky systém Skoly na strankdch www.zspisek.cz a v
kancelarském baliku Microsoft Office (Teams, e-mail), uci Zaky vyuzivat cloudové prostredi tak, aby byli Zaci
je najit a znovu pouzit.

Uci zaky ukladat si odkazy na zdroje k dalSimu pouZiti.

Uci zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.

Pti praci ve vyucovani umoznuje kazdému Zakovi pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook,
stolni pocitac, tablet).

Ucitelé doporucuji zdroje, umoznuje Zakovi posoudit relevanci zdrojli a ovérovat jejich spolehlivost.

Ucitelé urcuji vyukové aplikace, které Zak ve vyuce pouZiva. Umoznuji zaklm zpracovdvat drobné ukoly
spojené se ziskavanim informaci na rizna témata a problematiku, o kterou se osobné zajimaji.

Ucitelé umoznuje praci ve skupiné za pomoci digitalnich technologii. Pripravuji zadani tak, aby v nich Zaci
mohli zpracovavat skutecnosti ze svého okoli i za pomoci digitalnich technologii (tvorba plakatl a
prezentaci s potrizenymi fotografiemi z vyuky).

Ucitelé pfripravuji ukoly tak, aby je bylo moZné tesit za pouziti digitalnich technologii. Umoziuji Zakiim
provadéni zmény obsahu, ktery vytvoril nékdo jiny s cilem pfizplsobit ho jinému Ucelu. Vyzaduji uvadéni
zdrojl, pouziva-li zak cizi digitalni obsah. Ve vlastnich digitalnich materidlech uvadi zdroje, pokud obsah
nevytvofili sami.

Ucitelé vyZaduji spravné drieni téla pfi praci s pocitatem. Navrhuji prdci s digitdlnimi technologiemi tak,
aby respektovala dobu stanovenou pro préci s digitalnimi technologiemi. UmozZniuji zZakim informace i
vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé umozZnuji zaklm vytvaret jednoduchy digitalni obsah (texty, obrazky, tabulky, audio, video).
UmozZniuji ve vyuce zakim vyhledavat, ziskdvat, posoudit a vhodné pouzit informace s prihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

Ucitelé zaddavaji problematické ulohy tak, aby Zaci mohli problém identifikovat a feSit ho pomoci digitalnich
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Nazev predmétu Vlastivéda

technologii. Seznamuji zaky s vhodnymi pracovnimi postupy (algoritmy) pfi efektivnim reseni problému.
Seznamuji Zaky s pfiklady, jak mohou digitalni technologie pomahat. Vytvafi podminky pro spolupraci.
Vysvétluji potfebu nastaveni Urovné zabezpeceni a vedou zaky k respektu téchto nastaveni.

ZpUsob hodnoceni zaka Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve $kole a na
akcich poradanych Skolou.

Vlastivéda 4. rocnik

* Kompetence k Feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME uréi a vysvétli polohu svého bydli$té nebo

* mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky pobytu vzhledem ke krajiné a statu

* okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na uréi svétové strany v pfirodé i podle mapy,
pevning, rozsifeni pld, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi | orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad
na krajinu a Zivotni prostfedi, orientaéni body a linie, svétové strany bezpeného pobytu a pohybu v pFirodé

* regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

* nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly

* Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

vyhledava typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam

porovna zplisob
Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
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Vlastivéda 4. rocnik

vyznam

LIDE KOLEM NAS

* souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

* chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

* pravo a spravedInost — zakladni lidskda prdva a prava ditéte, prdva a povinnosti
Zaka skoly

* vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domdcnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky

vyjadFi na zdkladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukaze
nemoznost realizace viech chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

LIDE A CAS

* orientace v Case a Casovy Ffad — déjiny jako ¢asovy sled udalosti:
prvni osidleni nasi zemé

Slované

Velka Morava

Premyslovci

Lucemburkové

Jan Hus, Jan Zizka,

Jagellonci

Habsburkové

pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajl k pochopeni vztaht
mezi déji a jevy

vyuZziva archivd, knihoven, sbirek,
muzei a galerii jako informacnich
zdrojl pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsobu Zivota a prace predkd na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik
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zpUsob Zivota v dobé habsburské monarchie

zmény po roce 1848

Rakousko -Uhersko

1. svétova valka

vznik Ceskoslovenska

2. svétovd valka

Nastup komunismu

Sametova revoluce

* ¢asova pfimka, orientace na ¢asové pfimce, stoleti, tisicileti

* kalendare, letopocet, generace

* soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni, statni
svatky a vyznamné dny

* regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

5.8 Prirodovéda

1.roénik | 2.rocénik | 3. rocnik 4. roc¢nik 5. ro¢nik 6.rocnik | 7.rocnik | 8.roc¢nik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0
Povinny Povinny

Oblast Clovék a jeho svét
Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét ma komplexni charakter, vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se
¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je vyuc¢ovana v predmétech Prvouka, Piirodovéda a Vlastivéda.
Pfirodovéda je vyucovana jako samostatny pfedmét ve 4. a 5. tridé.

Vzdélavaci obsah predmétu Prirodovéda je rozdélen do dvou tematickych okruhd .

1. Rozmanitost pfirody — propojenost Zivé a neZivé pfirody, principy tfidéni pfirodnin, ochrana pfirody,
Zemé jako planeta, rozmanitost Zivota na Zemi, mimoradné udalosti

2. Clovék a jeho zdravi — pozndavani lidského téla, organovych soustav, zdravy zpGsob Zivota, bezpeéné
zpUsoby chovani, chodec a cyklista, mimoradné udalosti, prvni pomoc, navykové latky, prevence

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

4. tfida - 2 hodiny tydné
5. tfida - 2 hodiny tydné

Integrace predmeétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovéni Urovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérii a pfi skupinové préci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych
spoluzak( po strance formdlni a obsahové. Zéci zpracovévaji béhem vyuky samostatné préce, pti kterych
vyuzivaji ziskanych znalosti.

Skola nabizi Zakiim mozZnost Gcastnit se soutéZich, kde mohou porovnévat své znalosti a dovednosti s
ostatnimi mladymi lidmi. Ucitelé u¢inné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi — laboratorni prace, prace
s médii —a zvysuji v Zacich zajem o obor a motivuji je k daléimu studiu. Skola organizuje exkurze a
soutéze.

Ucitelé vedou zaky k tomu, aby pracovali s rliznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet,

televize). Zaci se uéf kriticky pristupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného,
vypracovavaji vytahy, vypisy, referaty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s ucitelem o
vhodném postupu a svém pokroku. Ucitelé vytvareji ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym
vystuplim a vedou Zaky k dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zakiim (prace s hlasem, télem,
motivace posluchacd, kreativnost ve zpracovani informace)

Skola ddva zakdm k dispozici PC uéebnu, $kolni knihovnu, uéebnu dilen a vytvarné vychovy.

Kompetence k feseni problém:
Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rliznych uhl pohledu,

samostatné navrhovat varianty reseni problému a kriticky zhodnotit rizné pristupy k reseni problémua
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Nazev predmétu

Prirodovéda

(Fizena, strukturovang, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem).

Zaci se u¢i vyhledavat a resit celoskolni problémy, pracovat v tymu, spolupracovat s vedenim gkoly, se
Skolnim parlamentem.

Ucitelé v rdmci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna reseni,
a formy kompetice ptiznivé sebepoznani, prosocidlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zakladé prfedem danych pravidel, znaji a vyuzivaji metod pfimé
komunikace. Ucitelé vyuzivaji v maximalni mozné mire popisného jazyka na ukor hodnoticiho. Kazdy
zak/rodi¢/zakonny zastupce ma moznost ucitele/ucitelku oslovit v pfipadé potreby. Ucitelé davaji stejnou
mérou prostor k vyjadreni obéma pohlavim. Respektujici komunikace ucitelt nepreferuje urcité nevédomé
zvykové zplsoby a druhy chovani, jednani a vyhyba se predpojatosti a manipulace. Ucitelé neposuzuji Zaky
mezi sebou navzajem, dokdzi vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka, vyjadfuji porozuméni. Oceniuji
rGznost a vybizi k reflexi postoji Zaka. Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext

uceni. Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekandlova, uditelé
vyuZivaji nejrliznéjsi kandly ke sdélovani obsahu i mimo a nad ramec vyuky. Aktivné vyuzivaji ICT
technologie. Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zakua a dalsich osob. Ucitelé
vyuZivaji metod aktivniho naslouchani, kladou casto oteviené otazky. Interakce mezi uciteli a zaky je
vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce chovani vzhledem k pravidlim nebo
potrebé zakd.

Zaci se podileji na vyzdobé gkoly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo tfidni projekty.

Kompetence socidlni a personalni:
Skola podporuje osobnostni rozvoj zak(.

Kompetence obcanské:

od nich? #aci ziskavaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti. Zaci jsou vedeni k angaZovanosti na bazi
obcanské spolecnosti. Seznamuji se s postavenim ¢lovéka ve svété, hledaji globalni konflikty, problémy a
sami se zapojuji do jejich reseni.

Kompetence pracovni:

Zaci v rdmci rdznych predmétd a ro¢nik{l zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupindch, a tim
ziskavaji ndvyk strukturované prace a prace s vypocetni technikou. Zci jsou vedeni k $etrnému uzivani
pomiicek a k pé¢i o pomicky. Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vioh a osobnostnich dispozic

125




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Nazev predmétu

Prirodovéda

tak, aby dokazali zvolit adekvatni moznosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Kompetence digitalni:

Pti Skolni praci vyuZzivaji zaci i ucitelé digitalni technologie — notebook, stolni pocitace, iPady a jina dotykova
zafizeni (Amos, interaktivni tabule).

Ucitelé vyZaduji Setrné zachazeni s digitalnimi technologiemi, vedou Zaky k tomu, aby rozpoznali a Fesili
nevhodné zachazeni s nimi (zmény plochy, zmény jazyka v aplikacich, pfeposilani nevhodného obsahu,
chatovani v ramci hodiny, které se netyka tématu apod.)

Ucitelé umoznuji zZaklm vyuZivat elektronicky systém 3Skoly na strankdch www.zspisek.cz a v
kancelarském baliku Microsoft Office (Teams, e-mail), uci Zaky vyuZivat cloudové prostredi tak, aby byli Zaci
je najit a znovu pouzit.

Uci zaky ukladat si odkazy na zdroje k dalSimu pouZiti.

Uci zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.

Pti praci ve vyuCovani umoznuje kazdému Zakovi pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook,
stolni pocitac, tablet).

Ucitelé doporucuji zdroje, umoznuje zakovi posoudit relevanci zdrojli a ovérovat jejich spolehlivost.

Ucitelé urcuji vyukové aplikace, které Zak ve vyuce pouZiva. Umoznuji zakim zpracovavat drobné ukoly
spojené se ziskavanim informaci na rizna témata a problematiku, o kterou se osobné zajimaji.

Ucitelé umozniuje praci ve skupiné za pomoci digitalnich technologii. Pripravuji zadani tak, aby v nich Zaci
mohli zpracovavat skutecnosti ze svého okoli i za pomoci digitalnich technologii (tvorba plakatl a
prezentaci s porizenymi fotografiemi z vyuky).

Ucitelé pfripravuji ukoly tak, aby je bylo mozné tesit za pouZziti digitdlnich technologii. UmozZiuji Zakim
provadéni zmény obsahu, ktery vytvoril nékdo jiny s cilem pfizplsobit ho jinému Ucelu. Vyzaduji uvadéni
zdrojl, pouziva-li zak cizi digitalni obsah. Ve vlastnich digitadlnich materidlech uvadi zdroje, pokud obsah
nevytvofili sami.

Ucitelé vyZzaduji spravné drieni téla pfi praci s pocitatem. Navrhuji préci s digitdlnimi technologiemi tak,
aby respektovala dobu stanovenou pro préci s digitalnimi technologiemi. UmoZniuji zZakim informace i
vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé umoznuji zaklm vytvaret jednoduchy digitalni obsah (texty, obrazky, tabulky, audio, video).
UmozZniuji ve vyuce zakim vyhleddvat, ziskdvat, posoudit a vhodné pouzit informace s prihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

Ucitelé zadavaji problematické ulohy tak, aby Zaci mohli problém identifikovat a fesit ho pomoci digitalnich
technologii. Seznamuji zaky s vhodnymi pracovnimi postupy (algoritmy) pfi efektivnim feseni problému.
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Nazev predmétu Pfirodovéda

Seznamuji zaky s pfiklady, jak mohou digitdlni technologie pomahat. Vytvafri podminky pro spolupraci.
Vysvétluji potfebu nastaveni Urovné zabezpeceni a vedou zaky k respektu téchto nastaveni.

ZpUsob hodnoceni zaka Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve $kole a na
akcich poradanych Skolou.

Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence obéanské

Ucivo SVP vystupy

ROZMANITOST PRIRODY objevuje a zjistuje propojenost prvka Zivé a neZivé pfirody, princip rovnhovahy

- latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, pfirody a nachdazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka
porovnavani latek a méfeni veliCin s praktickym uZivanim zakladnich jednotek zkoumd zékladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach regiond, zdtGivodni podstatné

- voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, | yzijemné vztahy mezi organismy

sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

. 5 8 ) - . ) . vysvétli na zakladé elementdrnich poznatk( o Zemi jako souéasti vesmiru souvislost
- nerosty a horniny, pida — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,

s rozdélenim €asu a stfidanim roc¢nich obdobi

zvétravani, vznik ptdy a jeji vyznam

- vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, Zivodichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které

pfirodé a pro ¢lovéka
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi,

vodstva, pad, rostlinstva a Zivoci$stva na Zemi; podnebi a pocasi zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
- rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni vysledky pokusu

spolecenstva

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
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Pfirodovéda 4. rocnik

tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadd, Zivelni
pohromy a ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zpUsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a neprenosné
nemoci, ochrana pfed infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a duSevni hygiena

- ndvykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

- osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, ozna¢ovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudini a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

- pfivolani pomoci v pripadé ohrozZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomaoci, Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

- mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v pripadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozard,
ochrana a evakuace pfi poZaru); integrovany zachranny systém

objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a neZivé prirody, princip rovnovahy

pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Pfirodovéda 5. rocnik

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZMANITOST PRIRODY

- latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

- voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, pida — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

- vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh(, vyznam v
pfirodé a pro clovéka

- Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pld, rostlinstva a Zivoci$stva ha Zemi; podnebi a pocasi

- rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadd, Zivelni
pohromy a ekologické katastrofy

vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota

uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetti drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zpUsoby
uchovavani potravin, vhodnd skladba stravy, pitny rezim; prenosné a neprenosné
nemoci, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a dusevni hygiena

- nadvykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

- osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, ozna¢ovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v

vyuZziva poznatkl o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

Gcelné planuje svaj ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; osSetti drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

129




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Pfirodovéda

5. rocnik

silniénim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomaoci, Cisla tisfiového volani, spravny zplisob volani na tisfiovou linku

- mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku poZzard,
ochrana a evakuace pfi pozéru); integrovany zachranny systém

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyuka predmétu déjepis probiha vétsinou ve tfidach, vyjimkou z tohoto pravidla mohou byt navstévy
historickych pamatek, pamatnych mist regionu, muzei a déjepisnych vzdélavacich programu.

jinych kultur, vlastni kulturni identifikace, orientace v ¢ase a pric¢inach jednotlivych spolecenskych jeva,

kladen na postoj tolerance uvnitf multikulturniho svéta a respektu ke kulturnim odlisShostem rGznych

v celku déjin regiondlnich, ndrodnich i globalnich. Vzdélavani v oblasti predmétu déjepis dale vychovava

Vzdélavacim cilem pfedmétu déjepis je pozndni a rozvinuti zajmu o minulost nejen vlastniho naroda, ale i
které stéZzejnim zplsobem ovlivnily historii vlastniho naroda ¢i obecnych kulturnich forem. Diraz je rovnéz

spolecnosti, ndboZenskych systém, hodnotovych pohled(l véetné kolektivni obrany vlastnich hodnot a s
tim souvisejici ¢Cinnosti armady. Pfedmét rovnéz sméruje k utvareni védomi vlastni identity a osobnich déjin

7aky ke schopnosti vyjadfit vlastni myslenky, ndzory, postoje a schopnosti obhdjit si je. Zak diky nabytym
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Nazev predmétu

Déjepis

védomostem v oblasti historie kapitdlového trhu rovnéz rozviji svou vlastni finan¢ni gramotnost a orientuje
se ve svété financi. Pochopeni déjinnych krizovych situaci mu poslouZi jako pfiklad k tomu, jak si osvojit
zakladni pravidla chovani pfi béZnych rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech. Poznani stéZejnich
déjinnych milnik( vlastniho naroda pak Zakovi pomuze nabyt zdravou lasku k vlasti, obecné lidskym i
demokratickym hodnotam, které nas stat v prlbéhu déjin prezentuje a nese.

Vyuka je realizovana prevazné aktivnimi formami vyuky a to zejména kratkodobymi projekty, které
vymezuji jednotlivé tematické celky uciva, feSenim problémovych zadani, zajmovym samostudiem
vybranych témat, studiem historického pozadi a faktografickych souvislosti spojenych s vyznamnymi
vyrocimi a statnimi svatky, vyslovovanim vlastnich zavéru, sestavovanim osobnich pisemnych vystupd,
srovnavanim vlastniho pohledu s pohledem ucitele a tfidniho kolektivu a podobné.

Zaci maji k dispozici rGizné zdroje informacnich a vyukovych materialtl jako napt. $kolni déjepisné mapy a
sbirky zakovskych historickych replik, odborné knihy, Skolni atlasy a u¢ebnice, obrazovy material skoly k
jednotlivym déjepisnym tématlm, trvaly pfistup k internetu spolu s multimedialnimi Skolnimi programy a
podobné. RovnézZ je podporovana aktivita ZzakU pti ¢erpani z vlastnich zdrojl, predevsim déjepisnych
publikaci v osobnim vlastnictvi, ale i napf. vypravéni mistnich pamétnik( a podobné.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

6.a 7. rocnik 1 hodina tydné

8.a 9. rocnik 2 hodiny tydné

Vyuka v jednotlivych rocnicich probiha v rdmci tfid. Ke spojovani jednotlivych tfid v ramci ro¢niku dochazi
jen u exkurzi, kde je predpokladano pouziti hromadného dopravniho prostfedku na vétsi vzdalenost.
Zakladni formou realizace predmétu je vyuc€ovaci hodina, ve které jsou zaclenény kratkodobé projekty,
souvisejici s jednotlivymi tematickymi celky uciva.

Vyuzivdme PH skoly pro déleni poc¢etnych skupin nebo pro tandemovou vyuku.

Integrace predmétu

* Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

Ucitel reflektuje vyucovaci proces:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individudinim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle pfedem danych kritérii a pti skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych
spoluzakd po strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji b&hem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.

Skola nabizi 7akdm moZnost U&astnit se souté?i a olympidd, kde mohou porovnavat své znalosti a
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Nazev predmétu

Déjepis

dovednosti s ostatnimi mladymi lidmi.

Ucitel motivuje Zzaky k uceni:

Ucitelé ucinné motivuji Zaky k dalSimu studiu.

Skola organizuje déjepisné exkurze, soutéze a olympiady. V devatém rocniku predevsim exkurzi Osvétim
Krakov .

Skola se zapojuje do pozndvacich pobytd v zahrani¢i predeviim prostiednictvim spoluprace v
mezinarodnich projektech a v druZzebni spolupraci se zahrani¢nimi Skolami.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rliznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).

Zaci se ug kriticky pFistupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji vytahy,
vypisy, referdty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s uéitelem o vhodném postupu a svém
pokroku.

Ucitelé vytvéreji ve svych hodindch dostatecny prostor k samostatnym vystuplim a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zakdm (prace s hlasem, télem, motivace posluchadd,
kreativnost ve zpracovani informace — atlasy, mapy, slovniky, artefakty aj.)

Skola déva 7akdm k dispozici PC u€¢ebnu a $kolni knihovnu.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfilezitost vidét problém z rliznych uhll pohledu,
samostatné navrhovat varianty reseni problému a kriticky zhodnotit rizné pristupy k reseni probléma
(Fizena, strukturovana, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem - muzejnikem, odbornym priivodcem).
Zaci se u¢i vyhleddvat a fesit celo$kolni problémy, pracovat v tymu, spolupracovat s vedenim $koly, ve $kole
pracuje skolni parlament. Ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni préci, kdy Zaci diskutuji o problému
a navrhuji vhodna feSeni a formy kompetice, ptiznivé sebepozndni, prosocialnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitel oslovuje Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znd a vyuzivda metod pfimé komunikace.
V maximalni mife vyuZivd popisného jazyka na ukor hodnoticiho. Kazdy Zak/rodi¢/zakonny zastupce ma
moznost ucitele oslovit v pfipadé potieby. Ucitel dava stejnou mérou prostor k vyjadieni obéma
pohlavim.

Respektujici komunikace ucitele neupfednostiiuje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani,
jedndni a varuje se pfedpojatosti a manipulace.

Ucitel neposuzuje zaky mezi sebou navzajem, dokaze vyzdvihnout silné stranky kazdého zdka, vyjadfuje

porozuméni. Ocenuje rlznost a vybizi k reflexi postoju zaka.
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Nazev predmétu

Déjepis

Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace ucitell s Zaky. Ucitel rozliSuje
osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (¢i profese).

Ucitel vybizi ostatni kolegy a kolegyné k reflexi postojli, nesdéluje Zadné informace o osobé bez pritomnosti
dané osoby.

V pripadé stfetu zajmul i vyskytu neetického chovani zachovava predbéZnou opatrnost, chrani osobni
Udaje zucastnénych.

Ucitel vyuZiva supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoju.

Ucitelka komunikuje s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, ucitel vyuziva
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuziva ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zaku a dalSich osob.

Ucitel vyuZiva metod aktivniho naslouchani, klade casto oteviené otazky.

Interakce mezi ucitelem a Zaky je vyrovnand v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidldm nebo potifebé 7aka.

Zaci se podileji na vyzdobé gkoly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo tfidni projekty.

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel kazdoroc¢né umozni vsem zaklm tridy Ucast na tfidnim vyletu s programem podporujicim skupinovou

vevs

v es

(prtvodci muzei a odborni pravodoci), od nichz Z4ci ziskavaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti.

Zaci pravidelné navitévuji spolecenské instituce — muzea, vystavy.

Zaci jsou vedeni k angazovanosti na bazi ob¢anské spoleénosti. Seznamuji se s postavenim ¢lovéka ve svété,
hledaji globalni konflikty, problémy a sami se zapojuji do jejich feseni (sbirky, charitativni akce).

Kompetence pracovni:

Zaci v ramci déjepisu zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji navyk
strukturované prdce a prace s vypocetni technikou.

Zaci jsou vedeni k $etrnému uzivani pomticek a k péé&i o pomicky.

Kompetence digitalni:
Ucitel/ka umozfiuje Zzakim vyuzivat elektronicky systém Skoly na strankdch www.zspisek.cz a v
kancelarském baliku Microsoft Office (Teams, e-mail Uditel/ka vyZaduje Setrné zachazeni s digitalnimi
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Nazev predmétu

Déjepis

technologiemi, vede zaky k tomu, aby rozpoznali a resili nevhodné zachdzeni s nimi U¢i zaky soubory sdilet
s ostatnimi zaky a uciteli. Pfi prdci ve vyucovani umozinuje kazdému zdkovi pracovat s vlastnim
elektronickym zafizenim (notebook, stolni poé¢ita¢, tablet, vlastni zafizeni). Redi potfebu zabezpeleni
digitalnich zafizeni. Ucitelka doporucuje zdroje, umozZnuje Zakovi posoudit relevanci zdrojli a ovérovat
jejich spolehlivost. Ucitel/ka pomaha zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vede je k bezpeénému,
sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzivani digitdlnich technologii pti praci, pfi uceni, ve volném case i
pfi zapojovani do spolecnosti a obcanského Zivota. UmoZnuje ve vyuce zakim vyhleddavat, ziskavat,
posoudit a vhodné pouzit informace s prihlédnutim k jejich charakteru a obsahu. Vytvari podminky pro
spoluprdci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi. Vede zaky k pochopeni vyznamu
vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace. Umoznuje zdklm informace i vysledky préace
prezentovat a sdilet. Ucitel/ka klade pfi praci dliraz na dodrzovani etickych pravidel, zdsad bezpecnosti a
pravnich norem. VyZaduje respektujici pristup. VyZaduje pti praci s technologiemi spravné drieni téla,
komunikuje s Zaky bezpecné uzivani technologii.

ZpUsob hodnoceni zak

Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve gkole a na
akcich poradanych skolou.

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
UvOD DO DEJEPISU uvede konkrétni priklady dileZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatku
Co je dé&jepis uvede pfiklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto

Odkud historikové cerpaji
Casova osa
Epochy lidskych déjin

zdroje shromazdovany

orientuje se na Casové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu
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6. rocnik

PRAVEK A ZIVOT CLOVEKA

Doba kamenna - Zivot pravékych sbéract a lovca
Doba bronzova a Zelezna

Zemédélstvi v pravéku

charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovcd, jejich materidlni a duchovni kulturu

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

STAROVEK A STAROVEKE KULTURY

Vznik starovékych kultur - poloha a ptirodni podminky

Sumerské méstské staty
Babylonska rise

Kultura starovéké Mezopotamie
Starovéky Egypt

Kultura starovékého Egypta
Starovéky lzrael a Fénicie
Starovéka Indie a jeji kultura
Starovéka Cina

Kultura starovéké Ciny

Kréta - Minojska civilizace
Starovéké kultury - opakovani

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédeélskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

ANTIKA - Uvod a vymezeni pojmu antika
STAROVEKE RECKO

Mykény a mykénské obdobi

Recké legendy a temn4 staleti

Recké méstské staty

Obdobi rozkvétu a velka recka kolonizace
Starovéké Atény - méstsky stat a jeho kultura
Starovéka Sparta -- méstsky stat a jeho kultura
Boje Rek{ za svobodu

Alexandr Veliky a jeho fise

Reckd kultura, vzdélanost a uméni
STAROVEKY RiM - vznik mésta a jeho legendy
Doba kralovska, vznik republiky

Postaveni otrokll a Spartakovo povstani
Punskeé vélky a tzemni rozmach Rima

Konec fimskeé republiky, vznik cisarstvi
Vyznamni cisafové a jejich dilo

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie
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Déjepis 6. rocnik

Zivot Riman(, vzdélanost a uméni

Rozdéleni a zanik Zapadorimské fise

Dédictvi Fimské fiSe - presah do soucasnosti

Opakovani - zakladni pojmy obdobi pravéku a starovéku

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

RANY STREDOVEK

Opakovani uciva 6. tridy

Rozdéleni éry stiredovéku

Prvni stredovéké staty

Franska fiSe

Vikingové

Byzantska rise

Kfestanstvi, papezstvi, cisarstvi

Arabska fiSe a jeji kultura, islam a isldmské Fise ovliviujici Evropu (Arabové a Turci)

popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku prichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich Utvard v evropskych souvislostech

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfredovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

SLOVANE
Pfichod Slovant
Samova fise

popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku prichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statu

objasni situaci Velkomoravské Fise a vnitfni vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich atvar( v evropskych souvislostech

vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanskeé a gotické kultury
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VELKA MORAVA
Knizata Velké Moravy
Cyril a Metodé;j
Kultura Velké Moravy

popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku prichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statu

objasni situaci Velkomoravské Fise a vnitfni vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich atvar( v evropskych souvislostech

vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanskeé a gotické kultury

CESKY STAT
Prvni Pfemyslovci
Svaty Vaclav

Boleslav I.
Svata fise fimska
Boleslav Il. a lll.

Bretislav I. a Vratislav Il.

KFiZové vypravy

Vladislav II.

Zivot ve sttedovéku -struktura stfedovéké spole¢nosti, funkce jednotlivych vrstev

popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dlsledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich Gtvard v evropskych souvislostech

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanskeé a gotické kultury

ROMANSKA KULTURA
Kultura romanské doby a vzdélanost

popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dlsledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

PREMYSLOVSKE KRALOVSTVI

Premysl Otakar I. a Vaclav .

Premysl Otakar Il. a Vaclav II.

Vaclav lI.

Jan Lucembursky

GOTICKA KULTURA

Goticka architektura, malifstvi, socharstvi, mdda a vzdélanost
Karel IV.

Vaclav IV.

popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku prichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich atvar( v evropskych souvislostech

vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury
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7. rocnik

Zivot ve vrcholném stfedovéku

HUSITSTVI

Jan Hus

Husitsky program - 4 prazské artikuly
Porazka husita

Zikmund a jeho nastupci

Jifi z Podébrad, Jednota bratrska

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

popise pribéh zamorskych objevd, jejich pti¢iny a disledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie

vrve

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

JAGELLONCI
Vladislav a Ludvik Jagellonci
Kultura Jagellonské doby

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

popise pribéh zamorskych objevd, jejich priciny a disledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie

Vv

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

OBJEVNE PLAVBY
Mofteplavci a jejich objevy
Stfedovéka mésta

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

popise pribéh zamorskych objevd, jejich priciny a disledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

HUMANISMUS a RENESANCE
Kultura humanismu a renesance
REFORMACE

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot
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7. rocnik

Reformace a reformatofri

popise prlbéh zamorskych objev(, jejich priciny a disledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

HABSBURKOVE NA CESKEM TRUNU
Ferdinand I., Rudolf II., Matyas

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

popise prlbéh zamorskych objev(, jejich priciny a disledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

STAVOVSKE POVSTANI
Povstani a Ferdinand Il.
Exulanti, Jan Amos Komensky
TRICETILETA VALKA

Tricetileta valka a jeji disledky

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

popise prlbéh zamorskych objev(, jejich priciny a disledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

NOVOVEK

Spanélsko, Anglie, Francie
Ceska kultura pocatku novovéku
Opakovani uciva

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

popise prlbéh zamorskych objev(, jejich priciny a disledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie
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7. rocnik

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do uciva déjepisu 8. roéniku

Opakovani — rany, vrcholny a pozdni stredovék

EVROPA PO TRICETILETE VALCE
Promény evropskych statd
Zakladani manufaktur, Leopold I.
Valky s Osmanskou Fisi

Karel VI. a valky o rakouské dédictvi

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

BAROKO

Uvod do obdobi baroka, barokni kultura, barokni spole¢nost

Zivotni styl barokni doby

Barokni architektura, socharstvi a malifstvi
Barokni literatura, hudba a divadlo
Opakovani — barokni doba a kultura

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

OSVICENSTVI

Osvicenstvi a osvicensky absolutismus
Marie Terezie

Josef Il

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

VYCHODNI EVROPA V 18. STOLET]
Rusko a déleni Polska

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
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VZNIK USA

Obyvatelstvo Severni Ameriky

Boj za nezavislost a vznik USA

Opakovani — obyvatelstvo Ameriky a vznik USA

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

VELKA FRANCOUZSKA REVOLUCE

Situace ve Francii a pocatek revoluce

Francie Republikou

Napoleon Bonaparte a cisarstvi ve Francii

Napoleonovy dobyvacné valky

Opakovani — Velkd francouzska revoluce a doba napoleonska

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na
jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé

NARODNI OBROZENI(

Vymezeni pojmU ndrod, jazykova kultura a obrozeni
Pocdatky formovani novodobého ceského naroda
Narodni buditelé, rozvoj ¢eského jazyka a divadla
Rozvoj ceské védy, muzei a Skolstvi

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodi

PRELOM 18. a 19. STOLETI
Zivot na vesnici
Zivot ve méstech

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda

KLASICISMUS, EMPIiR A ROMANTISMUS
Klasicismus a empir
Romantismus

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

POCATKY PRUMSLOVE REVOLUCE
Velka Britanie - dilna svéta

Revoluce v dopravé

Priimyslova revoluce v ¢eskych zemich

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

HABSBURSKA MONARCHIE V 19. STOLET{
Frantisek Il., Ferdinand I. a ¢eské zemé
Revolucni rok 1848 v Evropé

Revoluce v Habsburské monarchii

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

SVET VE DRUHE POLOVINE 19. STOLETI
Viktorianska Anglie

Sjednoceni Italie a Némecka

Carské Rusko a rozpad Osmanské fise

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledk(, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii
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Obcanska valka v USA
Japonsko a Cina
Evropska kolonialni fise
DRUHA FAZE PRUMYSLOVE REVOLUCE vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
Pokrok se nezastavil jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledk(, ke kterym tato nerovhomérnost
Zmény ve spolecnosti vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii
Prehled svétovych vynalezl
PROMENA RAKOUSKEHO CISARSTVI porovna jednotlivé faze utvareni novodobého éeského naroda v souvislosti s
Bach(v absolutismus narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodi
Rakousko- uherské vyrovnani a Cesi
TOMAS GARRIGUE MASARYK vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
Zivit a dilo TGM zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
(::ESKE ZEME V 19. STOLETI porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s
Cesi a Némci narodnimi hnutimi vybranych evropskych narod
Hospodarsky rozvoj v ¢eskych zemich
Kulturni a spolecensky rozvoj v ¢eskych zemich
IMPRESIONISMUS A SECESE vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
Objasnéni pojml, architektura a uZité uméni slohl zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
SVET SPEJE KE SVETOVE VALCE vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
Svétové mocnosti a nova spojenectvi jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledk(, ke kterym tato nerovhomérnost
Sarajevsky atentat a pocatek valky vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii
Valka a nova vojensky technika
Revoluce v Rusku a konec 1. sv. valky
Cesi avalka
Souhrnné opakovani

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Co nas Ceka - ivod do uciva 9. tridy

Opakovani uciva 8. tridy

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky

Bilance prvni sv. valky, nové politické usporadani Evropy a uloha USA

VZNIK CSR - novy stat ve stfedni Evropé

Symboly republiky a usporadani statu

CSR - vztahy s Evropou a politicky Zivot

mezindrodné politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech (rozvoj kultury a
uméni v rdmci regionu - kubismus a funkcionalismus).

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

SVETOVA HOSPODARSKA KRIZE

Svét zachvacuje krize

CSR bojuje s kriz

Nacismus v Némecku

Antisemitismus, totalitni reZimy - komunismus, fasismus, nacismus - disledky pro
Ceskoslovensko a svét

SSSR - prvni socialisticky stat

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém(

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pri€iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

ROZBITI CESKOSLOVENSKA

Prvni vale¢né konflikty a ohrozena republika
Rozbiti Ceskoslovenska, Mnichov
Protektorat Cechy a Morava

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

DRUHA SVETOVA VALKA

Zacatek valky a némecky Blitzkrieg
Letecka bitva o Britdnii

Pfepadeni Sovétského svazu

I. sv. valka ve filmu

Boje v Africe, Asii a Tichomofi
Zivot v Protektoratu

na pfikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych vélkach a jeho dasledky

HOLOCAUST
Osudy Zid a Rom(

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dasledky jejich existence pro svét;
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Déjepis

9. rocnik

Holocaust
Holocaust ve filmu a literature

rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

0DBOJ
Domaci a zahrani¢ni odboj
Atentdt na Heydricha

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

KONEC II. SVETOVE VALKY

Otevieni druhé fronty

Osvobozovaci boje v Evropé
Osvobozeni Ceskoslovenska

Vojenska technika a zbrané . sv. valky

na pfikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych vélkach a jeho dasledky

ROZDELENA EVROPA

Povalecné usporadani Evropy

Zelezna opona a studend valka

Dalsi osudy Némecka a integrace Zapadu
Budovani vychodniho bloku

Asie, Cina a dekolonizace

Obnoveni republiky

vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani obou
blokd

posoudi postaveni rozvojovych zemi

TOTALITNI REZIM

Konec demokracie v Ceskoslovensku
Likvidace soukromého vlastnictvi
50. léta a Zivot v totalité

Vychod a Zapad

Mista svétovych konflikta

vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani obou
blokd

PRAZSKE JARO

Prazské jaro a srpnovy vpad vojsk
Obdobi normalizace

Charta a opozice

na pfikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

POSLEDNI NOVODOBE UDALOSTI
Sjednocovani Zapadu

Perestrojka a rozklad vychodniho bloku
Sametova revoluce

Ceska a Slovenska republika

vysvétli priciny a ddsledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani obou
blokd

vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické diivody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta
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Déjepis

9. rocnik

Véda a technika 20. stoleti

20. stoleti ve filmovych dokumentech
Globalni problémy dneska

Souhrnné opakovani

5.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

- vztahy v rodiné a spolecnosti

Vzdélavaci oblast predmétu Obcanskd vychova navazuje a rozviji obsah uciva predmétu 1.stupné Clovék a
jeho svét.Jeho cilem je vybavit Zdka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do
Zivota demokratické spolecnosti. Zaméruje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postoju, rozviji védomi
prindlezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je
budovana soucasna demokraticka Evropa, véetné kolektivni obrany. Dllezitou soucasti vzdélavani je
prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojl, vychova k toleranci a respektovani lidskych
prav, k rovnosti muzl a Zen a vychova k ucté a ochrané kulturnich hodnot.Vyuka je realizovana formou
skupinového vyucovani, diskuze, vykladu, reprodukce textu, samostatné prace, soutézi, testl, dramatizace,
projektd a problémového vyucovani. Vzdélavani v predmétu je zaméreno na:

- orientaci Zak( v socialni realité a zac¢lefiovani do spolecenskych vztah( a vazeb
- orientaci ve vyznamnych udalostech spolecenského Zivota
- sebepoznani a pozndni osobnosti druhych lidi
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

- dulezZité politické instituce a organy (v€etné armady)

- formovani védomi odpovédnosti za vlastni ndzory, chovani a jednani

- rozviji ob¢anské a pravni védomi zaki

Zaci maji moznost dale rozvijet své nadani nebo si doplfiovat znalosti v oboru v zajmovych ttvarech, které
budou vytvoreny podle aktualniho zajmu Zakl na zacatku Skolniho roku. Zajmové atvary povedou
pedagogové nebo externi odbornici. V 9. ro¢niku v rdmci predmétu Obcanskd vychova probihaji prezentace
stfednich skol.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

6. - 9. ro¢nik 1 hodina tydné

Vyuka bude probihat v kmenovych tfidach, ve Skolni knihovné, v u¢ebnach PC, v multimediadlni u¢ebné, na
verejnych prostranstvich mimo $kolu, na exkurzich.

Vyuzivame PH Skoly pro déleni pocetnych skupin nebo pro tandemovou vyuku.

Integrace predmétd

* Vychova k ob&anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Ucitelé reflektuji vyucovaci proces:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (u¢i se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzdjemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérii a pfi skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokdazali zhodnotit vykon svych
spoluzakud po strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji b&hem vyuky samostatné préace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti (zpracovani
dotazniku pro maly sociologicky prizkum, herbar aj.)

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rliznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).

Zaci se u¢ kriticky pFistupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji vytahy,
vypisy, referdty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s uéitelem o vhodném postupu a svém
pokroku.

Ucitelé vytvéreji ve svych hodindch dostatecny prostor k samostatnym vystuplim a vedou Zaky k
dovednosti efektivné preddvat informace ostatnim Zakam (prace s hlasem, télem, motivace posluchaci,
kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora, atlasy, mapy, slovniky, artefakty aj.)
Skola dava zakdm k dispozici PC uéebnu, $kolni knihovnu, u¢ebnu fyziky a chemie, ué¢ebnu dilen a vytvarné
vychovy.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rliznych uhll pohledu,
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

samostatné navrhovat varianty feseni problému a kriticky zhodnotit rGzné pristupy k reseni problém
(Fizena, strukturovana, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem).

Zaci se uéi vyhledavat a resit celoskolni problémy, pracovat v tymu, spolupracovat s vedenim $koly, ve gkole
pracuje skolni parlament.

Ucitelé v rdmci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna feseni,
a formy kompetice ptiznivé sebepoznani, prosocidlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zdkladé predem danych pravidel, znd a vyuzivda metod pfimé
komunikace.

V maximalni mife vyuZivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho.

Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma moznost ucitelé oslovit v pfipadé potreby.

Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadieni obéma pohlavim.

Respektujici komunikace uditeld nepreferuje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani, jednanil
a vyvarovavaji se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzajem, dokazou vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka, vyjadfuiji
porozuméni. Ocenuji riznost a vybizi k reflexi postoja Zaka.

Komunikace mezi uditeli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace uciteld s Zaky. Ucitelé rozlisuiji
osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (Ci profese).

Ucitelé wvybizi ostatni kolegy a kolegyné k reflexi postojl, nesdéluje Zadné informace o osobé bez
pfitomnosti dané osoby.

Ucitelé v pfipadé stfetu zajma Ci vyskytu neetického chovani zachovavaji predbéznou opatrnost, chrani
osobni Udaje zucastnénych.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, ucitelé vyuZivaji
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky.

Aktivné vyuZivaji ICT technologie.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam Zak( a dalSich osob.

Ucitelé vyuzivaji metod aktivniho naslouchdni, kladou ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uciteli a Zaky je vyrovnand v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidlim nebo potrebé zaka.

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Skola podporuje osobnostni rozvoj zakd ¢innosti vychovného poradce a $kolniho metodika prevence. Tridni
ucitelé vénuji dostatek prostoru pro setkavani se tridnich kolektivl( v rdmci tfidnickych hodin.

Kompetence obcanské:

Pokud je to vhodné, rozsifuji ucitelé ve vSech rocnicich zakladni $koly vyuku o navstévy odbornikll z praxe
(napf. hasici, horska sluzba, policie, odbornici v oblasti primarni prevence), od nichz Zaci ziskavaji znalosti a
dovednosti z téchto oblasti.

Zaci pravidelné navitévuji spole¢enské instituce — obecni Gfad, Gfad prace apod.

Zaci jsou vedeni k angazovanosti na bazi ob&anské spolec¢nosti.

Seznamuji se s postavenim ¢lovéka ve svété, hledaji globalni konflikty, problémy a sami se zapojuji do jejich
feseni (sbirky, charitativni akce, adventni koncerty apod.).

Kompetence pracovni:
Zaci v ramci rGznych pfedmét(l a roénikl zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim
ziskavaji ndvyk strukturované prace a prace s vypocetni technikou.
Zaci jsou vedeni k $etrnému uzivani pomiicek a k péci o pomticky.
Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vloh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni mozZnosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Vychovny poradce a kariérovy poradce vyznamné pfrispivaji k rozvoji kompetence pracovni nabidkou
Ucasti tridnich kolektiv( nebo skupin na exk urzich ve firmach. Vénuji dostatecny prostor diskusim o volbé
budouciho povolani.

Kompetence digitalni:

Ucitelé umozZnuji Zzakam vyuZivat elektronicky systém skoly na strankach www.zspisek.cz a v kancelaiském
baliku Microsoft Office (Teams, e-mail). U¢i Zaky vyuZivat cloudové prostredi tak, aby byli Zaci schopni je
najit a znovu pouZit.

Ucitelé pomahaji zaklm orientovat se v digitalnim prostfedi a vedou je k bezpeénému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitdlnich technologii pfi préci, pfi u¢eni, ve volném ¢ase i pfi zapojovani
do spolecnosti a ob¢anského Zivota.

Zaci vyhledavaji, ziskdvaji, posuzuji a vhodné pouZivaji informace s pfihlédnutim k jejich charakteru a
obsahu.

Zaci vyuzivaji ve vyuce nastroje a aplikace na méfeni a zpracovani dat.

Zaci zpracovavaji informace a vyuzivaji je k zndzornéni (modelovani) problému.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Ucitelé vytvari podminky pro spoluprdci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.
Ucitelé umoznuji Zakam informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.
Ucitelé kladou pfi praci diraz na dodrzovani etickych pravidel, zasad bezpecnosti a pravnich norem.

ZpUsob hodnoceni zaka
akcich poradanych Skolou.

Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve $kole a na

Obcanska vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zak(, vyznam a ¢innost Zzakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

nase obec, region, kraj — dlleZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
roddci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objekt( a majetku
nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny
CLOVEK JAKO JEDINEC

podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady, osobni
potencidl

vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe
i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace
CLOVEK, STAT A PRAVO

statni sprdva a samosprava — orgdny a instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

pravo v kazdodennim Zivoté — duleZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prdva spotrebitele; styk s urady

objasni Ucel dulezitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevd nacionalismu

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

objasni, jak miZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spoleénych cil(,
objasni vyznam vile pti dosahovani cild a pfekonavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

objasni vyznam pravni Upravy dileZitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani
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Obcanska vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muz( a Zzen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostfedky komunikace

CLOVEK JAKO JEDINEC

osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kazné pfi seberozvoji
vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe
i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a rznymi formami vlastnictvi;

citace v prezentacich

CLOVEK, STAT A PRAVO

principy demokracie — znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu
MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALN/ SVET

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR

globalizace — projevy; vyznamné globalni problémy

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevd nacionalismu

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadFi svdj postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

objasni, jak mGze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popise, jak Ize usmérfovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebed(véru

rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obc¢ant

popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(l, uvede priklady prav
obc¢ant CR v rdmci EU i moZnych zp@sobd jejich uplatriovani

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svij osobni nazor a
popise jejich hlavni pFiiny i mozné dlsledky pro Zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

Obcanska vychova 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

zasady lidského souziti — mordlka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi|
a zaujima aktivni postoj proti véem projevim lidské nesnasenlivosti

uplatiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v rlznych Zivotnich situacich

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spolec¢nych cil(,
objasni vyznam vile pfi dosahovani cild a prekonavani prekazek
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

CLOVEK JAKO JEDINEC

osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kazné pfi seberozvoji
CLOVEK, STAT A PRAVO

pravni zaklady statu — znaky stétu, typy a formy stétu; statni obéanstvi CR; Ustava
CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

principy demokracie — znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

pravni rad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho ¥adu, organy pravni
ochrany obcan(, soustava soudU; pravni norma, predpis, publikovani pravnich
predpist

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni
postiZitelnost; porusovani predpisd v silniénim provozu, porusovani prav k
dusevnimu vlastnictvi

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popise, jak Ize usmérfovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedutvéru

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statli a na prikladech porovna jejich znaky

rozli$uje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organd a
instituci, uvede pfiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajl a
statu

objasni vyhody demokratického zpUlsobu fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obc¢and

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcan(

prfimérené uplatnuje sva prava vcetné prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

uvede priklady nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava i prondjem véci

rozliSuje a porovnava ukoly organ(i pravni ochrany obcan(, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spoluprace pti postihovani trestnych ¢ind

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich pfiklady

diskutuje o pfi¢inach a dasledcich korupéniho jednani

Obcanska vychova 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CLOVEK JAKO JEDINEC

vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe
i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

osobni rozvoj — zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pti seberozvoji

kariérni rast, volba povolani, kam na stfedni skolu

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

penize — formy placeni

hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,

uplatiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v rlznych Zivotnich situacich

rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede priklady

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpocCtu domacnosti

na prikladech ukaze vhodné vyuziti rdznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni
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Obcanska vychova 9. roc¢nik

leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty
financniho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredk(

principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace;
podstata fungovani trhu;

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostfedky a zplisoby
kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a proddvajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady davek a prispévki, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika se vyucuje jako samostatny predmét na 2. stupni Skoly. Pfedmét je Uzce spjat s

ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Cilem predmétu je ukazat zakaim, Ze fyzikalni
zakony se nachazeji vSude kolem nas a ovliviiuji nds v dennim Zivoté.

Vzdélavani ve fyzice je zaméfeno na:
- rozvijeni zajmu o obor
- poznavani zakladnich fyzikalnich pojm( a zakonitosti

- rozvijeni dovednosti pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté
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Nazev predmétu

Fyzika

pozorovanych pfirodnich jevi

- zkoumani pficin pfirodnich procest

- hledani a feseni praktickych problémi

- podpora talentd ve fyzikalnich olympiadach

- v rdmci hodin fyziky Zaci se zaci mohou rozvijet i v zakladech programovani, vyuzivaji pocitacovou
techniku i pfi praci s Cidly

Formy a metody prace se ve fyzice pouzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami

- skupinova prace (s vyuZitim pomdcek, pristrojii a méridel, pracovnich listl, odborné literatury)

- mySlenkova mapa, brainstorming

- samostatné pozorovani

- kratkodobé i strednédobé projekty

- zpracovani referatd, prezentaci, seminarnich praci, vypracovani protokold z jednotlivych méreni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

6. ro¢nik - 1 hodina tydné
7.a9. rocnik - 2 hodiny tydné

Vyucovani predmétu bude probihat v odborné pracovné fyziky, ve kmenovych tfidach, v pocitacové
ucebné, vyuka bude doplnéna exkurzemi, vychazkami do ptirody.
Vyuzivdme PH Skoly pro déleni pocetnych skupin nebo pro tandemovou vyuku.

Integrace predmétd

* Fyzika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovéni irovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérii a pti skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych
spoluzakd po strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.

Kompetence k feseni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce k tomu, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rlznych Ghld
pohledu, samostatné navrhovat varianty feseni problému a kriticky zhodnotit rizné pfistupy k reseni
problém.

Ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni préci, kdy Zaci diskutuji o problému v tymech a navrhuji

153




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Nazev predmétu

Fyzika

vhodna feseni.
Z4ci se u¢i vyhledavat a fesit problémové Glohy, pracovat v tymu.

Kompetence komunikativni:
Ucitelé neposuzuji zaky mezi sebou navzajem, dokdzou vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka, vyjadfuiji
porozuméni. Oceriuji rdznost a vybizi k reflexi postoja Zaka.

Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace ucitell s Zaky. Ucitelé rozlisuji
osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (¢i profese).

Ucitelé vybizi ostatni kolegy a kolegyné k reflexi postojd, nesdéluji Zadné informace o osobé bez
pritomnosti dané osoby. V ptipadé stfetu zajmU ¢i vyskytu neetického chovani zachovavaji predbéznou
opatrnost, chrani osobni Udaje zucastnénych.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zakud a dalSich osob.

Ucitelé vyuzivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otdzky.

Interakce mezi uciteli a zaky je vyrovnanad v oblasti podpory, zaddvani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidliim nebo potfebé 7aku.

Kompetence pracovni:

Zaci v ramci rdznych predméta a roénik(l zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupindch, a tim
ziskavaji navyk strukturované prdce a prace s vypocetni technikou.

Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomticek a k péé&i o pomicky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talent(, vioh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni moznosti svého dalsiho studia nebo profesniho rlstu.

Kompetence digitalni:

Ucitelé umoznuji Zakam vyuZivat elektronicky systém sSkoly na strankach www.zspisek.cza v kancelarském
baliku Microsoft Office. U¢i zaky vyuzivat cloudové prosttfedi tak, aby byl zak/zakyné schopen/a je najit a
Znovu pouzit.

Ucitelé vyzaduji Setrné zachazeni s digitalnimi technologiemi, vedou zaky k tomu, aby rozpoznali a resili
nevhodné zachazeni s nimi (zmény plochy, zmény jazyka v aplikacich, preposilani nevhodného obsahu,
chatovani v ramci hodiny, které se netyka tématu apod.)

Uci zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.
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Nazev predmétu

Fyzika

Pti praci ve vyucovani umoznuji kazdému zakovi pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook,
stolni pocitac, tablet, vlastni zafizeni). Umoznuji ve vyuce zaklm vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné
pouzit informace s prihlédnutim k jejich charakteru a obsahu (vyhledavani na internetu, prace s umélou
inteligenci).

Umoznuji Zakam vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méreni a zpracovani dat.

Umoznuji Zakam zpracovavat informace a vyuZivat je k znazornéni (modelovani) problému.

Umoznuji pouzivat vhodné pracovni postupy (algoritmy) pti efektivnim reseni problému.

Vytvari podminky pro spolupraci v procesu ziskdvani a zpracovani informaci s ostatnimi.

Umoznuji Zaklm provadéni zmény obsahu, ktery vytvofil nékdo jiny s cilem ptizplsobit ho jinému

ucelu. Vedou zaky k pochopeni vyznamu vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace.
Umoznuji Zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Kompetence socialni a personalni:

Zak ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace a podili
se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pti jednani s druhymi lidmi
pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

Kompetence obcanské:
74k chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolec¢nosti.

ZpUsob hodnoceni zaka

Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve 8kole a na
akcich poradanych $kolou.

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
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Fyzika 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

UVOD DO PREDMETU FYZIKA
- pouceni o bezpecnosti a seznameni s fadem odborné ucebny

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani

LATKY A TELESA
- mérené veliCiny - délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, ¢as

zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veliciny charakterizujici
latky a télesa

zména délky a objemu téles pfi zméné teploty

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

LATKY A TELESA

- hustota latky, méreni hustoty
- vypocet hmotnosti téles

- méreni objemu

vyuziva s porozumeénim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi reseni
praktickych problémi

LATKY A TELESA
- skupenstvi latek - souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou, difuze

uvede konkrétni priklady jevd dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pUsobi

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

POHYB TELES

- rovnomérny a nerovhomérny pohyb
- pohyb pfimocary a kfivocary

- méreni rychlosti

- priimérna rychlost

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

POHYB TELES
- drdha rovnomérného pohybu
- vypocet doby rovhomérného pohybu

vyuziva s porozuménim pfi feseni problém a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles
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Fyzika 7. rocnik

- grafické znazornéni

KAPALINY

- vlastnosti tekutin

- hydrostaticky a atmosféricky tlak - souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a

hustotou kapaliny, souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v
atmosfére

- Pascalllv zakon - hydraulicka zatizeni

- Archiméduv zakon- vztlakova sila, potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych
tekutinach

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych probléma

SILY A JEJICH VLASTNOSTI

- gravitacni pole a gravitacni sila - pfima umérnost mezi gravita¢ni silou a hmotnosti
téles

- tlakova sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na nizZ sila
plsobi

- treci sila: smykové tieni, ovliviiovani velikosti treci sily v praxi

- vyslednice dvou sil stejnych a opaénych smérd

tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi vyslednice

dvou sil stejnych a opacnych sméru

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pGsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problémd

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ENERGIE
- formy energie - pohybova a polohova energie

vyuziva s porozumeénim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
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Fyzika 8. rocnik

- vnitfni energie

- elektricka energie a vykon

- vyroba a prenos elektrické energie
- vypocet prace

TEPELNE JEVY uvede konkrétni priklady jevd dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
- premény skupenstvi, tani a tuhnuti, vyparovani a kapalnéni vzajemné na sebe pusobi

- hlavni faktory ovliviujici vyparovani a teplotu varu kapaliny

ELEKTRICKY PROUD sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma

- elektricky obvod - zdroj napéti, spotrebic, spinac redlného obvodu

- elektrické pole - elektricka sila, elektricky naboj, elektricky odpor
- tepelné ucinky elektrického proudu
- bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

ELEKTRICKY PROUD rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

- méfeni elektrického proudu F-9-6-03 rozliéi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK
- zdroje elektrického napéti

- elektrické vodice a nevodice

- elektrické spotrebice

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

®* Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy

ENERGIE zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdroji z hlediska
- formy energie - jaderna energie, Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna vlivu na Zivotni prostredi

elektrarna
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Fyzika 9. rocnik

- ochrana lidi pred radioaktivnim zafenim
- obnovitelné a neobnovitelné zdroje

ELEKTROMAGNETICKE DEJE
- magnetické pole - stejnosmérny elektromotor, transformator

vyuziva prakticky poznatky o pdsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

VESMIR

- slunecni soustava - jeji hlavni slozky
- Keplerovy zdkony

- mésicni faze

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitacnich sildch pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planet

ZVUKOVE DEJE

- vlastnosti zvuku

- latkové prostredi jako podminka vzniku Sifeni zvuku
- rychlost siteni zvuku v rGznych prosttedich

- odraz zvuku na prekazce, ozvéna

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostredi pro Sifeni zvuku

ZVUKOVE DEJE
- pohlcovani zvuku

posoudi moZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

SVETELNE DEJE

- vlastnosti svétla - zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a v rdznych prostiedich
- stin, zatméni Slunce a Mésice

- rozklad bilého svétla hranolem

vyuziva zakona o primocarém Sireni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zakona odrazu svétla pfi reSeni problému a dloh

SVETELNE DEJE
- zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné)
- zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné)

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGznych prosttedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla ¢ockami

159




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.rocnik | 3.ro¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu chemie:

- sméfuje k rozvijeni zajmu o obor a chapani okolniho svéta v souvislostech

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojm( a zadkonitosti

- uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, pozorovat, vysvétlovat, zdivodnovat a chapat
chemické jevy kolem nas

- uci ziskdvat a upeviiovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemickymi latkami a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s chemickymi latkami a pfipravky s nebezpecnymi
vlastnostmi

- probouzi potfebu dalSiho vzdélavani

Nadani Zaci mlZou porovnat své védomosti a dovednosti v chemické olympiadé a dalsich oborovych
soutézich do kterych se skola zapoji. Ve vyuce je vidy kladen dlraz na dodrZovani zdsad bezpecné prace.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

8.a 9. rocnik 2 hodiny tydné
Vyuka probiha v odborné pracovné fyziky a chemie.

Integrace predmétu

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzdjemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle pfedem danych kritérii a pti skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych
spoluzakd po strance formalni a obsahové.
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Chemie

74 ci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace, pii kterych vyuzivaji ziskanych znalost i.

Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi— laboratorni prace, prace s médii,— a zvysuji v
Zacich zdjem o obor a motivuiji je k dalSimu studiu.

V edou zaky k tomu, aby pracovali s riznymi zdroji informaci (knihy, Casopisy, internet, televize).

Vytvareji ve svych hodindch dostatecny prostor k samostatnym vystupim a vedou Zaky k dovednosti
efektivné predavat informace ostatnim zakdm.

Skola nabizi zakim moZnost Ucastnit se souté?i a olympidd, kde mohou porovnavat své znalosti a
dovednosti s ostatnimi mladymi lidmi.

Organizuje exkurze (pfirodovédné), soutéze a olympiady.

Dava zakam k dispozici PC ucebnu, skolni knihovnu, uéebnu fyziky a chemie.

Kompetence k feseni problému:

Zaci se u¢i, pracovat v tymu.

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rliznych uhll pohledu,
samostatné navrhovat varianty fesSeni problému a kriticky zhodnotit rlizné pfistupy k feseni problém
(Fizena, strukturovana, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem).

V ramci vyuky podporuji kooperativni préci, kdy zZaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna feseni, a formy
kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocialnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé v maximalni mire vyuZivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho.

Davaji stejnou mérou prostor k vyjadireni obéma pohlavim.

Neposuzuji zadky mezi sebou navzdjem, dokdzi vyzdvihnout silné stranky kaZzdého Zaka, vyjadfuiji
porozumeni.

Ocenuji rznost a vybizeji k reflexi postojl zaka.

V yuZivaji supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoju.

K omunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni, jasné a adekvatné potfebam Zakl a dalSich osob.
Vyuzivaji metod aktivniho naslouchdni, kladou c¢asto oteviené otazky.
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Kompetence socialni a personalni:

Zaci spolupracuji ve skupiné.

Podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu.
Jsou schopni sebekontroly.

Kompetence obcanské:

v es

oborda.

Kompetence pracovni:
Zaci zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupindch, a tim ziskavaji navyk strukturované prace..
Jsou vedeni k Setrnému uzivani pomucek a k péci o pomucky .

Jsou vedeni k rozpoznavani svych talent(, vloh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit adekvatni
moznosti svého dalSiho studia nebo profesniho ristu.

U&astni se exkurzi ve firmdach, co? vyznamné pfispiva k rozvoji jejich pracovnich kompetenci.

Kompetence digitalni:

Ucitelé umozZnuji zakdm wvyuzivat elektronicky systém Skoly na strankach www.zspisek.cz a v
kancelafrském baliku Microsoft Office (Teams, e-mail).

Uci zaky vyuZzivat cloudové prostredi tak, aby byli Zaci schopni je najit a pouZit.

V yZaduji Setrné zachazeni s digitdlnimi technologiemi.

Vedou Zaky k tomu, aby dokazali soubory sdilet s ostatnimi Zaky i uciteli.

Umoznuji kazdému Zakovi pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook, stolni pocitac, tablet,
vlastni zafizeni).

UmoZiuji Zakam vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méreni a zpracovani dat.

Vytvareji podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.
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VyZaduji citovani autor( a zdroja v prezentacich. Vyzaduje dodrzovani pravnich norem.

Umoznuji Zakam informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

ZpUsob hodnoceni zaka
akcich poradanych Skolou.

Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve $kole a na

Chemie 8. rocnik

®* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

- zasady bezpecné prace - ve skolni pracovné (laboratofi) a v béZzném Zivoté
- nebezpecné latky a pfipravky - H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam
- vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelnd a elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav latek

SMESI

- smési - rliznorodé, stejnorodé, roztoky, hmotnostni zlomek a koncentrace
roztoku; koncentrovanéjsi, ziredénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok; oddélovani
sloZzek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

- voda - destilovang, pitnd, odpadni; vyroba pitné vody, Cistota vody

-vzduch - sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

rozliSuje smési a chemické latky

vypocita slozeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného slozeni

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém slozeni;
uvede priklady oddélovani sloZzek v praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouZziti

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
- Casticové sloZeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti
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- prvky - ndzvy a znacky vybranych prvk(, vlastnosti a pouZiti vybranych prvkd,
skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvk(, protonové Cislo

- chemické slouceniny - chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin

ANORGANICKE SLOUCENINY

- oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxida
- kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost roztok, vlastnosti, vzorce, ndzvy a
pouZiti vybranych prakticky vyznamnych kyselina a hydroxid(

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxid( a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni
prostredi

ANORGANICKE SLOUCENINY

- soli kyslikaté a nekyslikaté - vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidacni Cislo,
nazvoslovi, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
halogenidl

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani neutralizace v praxi

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

*  Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

OPAKOVANI UCIVA
- opakovani uciva - zasady bezpecné prace, nebezpecné latky a pfipravky, ¢asticové
sloZeni latek, prvky, oxidy, kyseliny a hydroxidy, soli kyslikaté a nekyslikaté

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni
prostredi

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatfiovdni neutralizace v praxi

CHEMICKE REAKCE

- chemické reakce - zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

- faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci - teplota, plosny obsah povrchu

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede ptiklady prakticky

dalezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani

aplikuje poznatky o faktorech ovlivriujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi

predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu
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vychozich latek, katalyza

ORGANICKE SLOUCENINY

- uhlovodiky - pfiklady v praxi vyznamnych alkand, uhlovodikl s vicenasobnymi
vazbami a aromatickych uhlovodik(

- paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

- derivaty uhlovodikl - priklady v praxi vyznamnych alkohol( a karboxylovych
kyselin

- prirodni latky - zdroje, vlastnosti a priklady funkci bilkovin, tukd, sacharidd a
vitamind

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojd energie a uvede
priklady produktt primyslového zpracovani ropy

rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

uvede priklady zdroju bilkovin, tukd, sacharidd a vitamind

CHEMIE A SPOLECNOST

- chemicky préimysl v €R - vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim prostiedim,
recyklace surovin, koroze

- primyslova hnojiva

- tepelné zpracované materidly - cement, vapno, sadra, keramika

- plasty a synteticka vldkna - vlastnosti, pouziti, likvidace

- detergenty, pesticidy, insekticidy

- hoflaviny - vyznam ttid nebezpecnosti

- léCiva a navykové latky

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného
rozvoje na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na feSeni modelovych situaci z praxe

orientuje se v pripravé a vyuzivani rGznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Ndzev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda
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Charakteristika predmétu

V prirodopise se zaci na druhém stupni seznami s obecnou biologii a genetikou, biologii hub, rostlin,
Zivocich( a ¢lovéka, neZivou prirodou Ci ekologii, své teoretické znalosti si pak ovéri v ramci terénnich
cviceni, pro zvySeni zdjmu o pfirodu jsou pro zaky pfipravovany oborové exkurze ¢i besedy. Vyucovaci
predmét je na druhém stupni vyucovan jako samostatny predmeét ve vSech rocnicich.

V hodinach pfirodopisu poznavaiji Zaci prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi
na sebe a ovliviiuji se. Je daleZité, aby Zaci pochopili dlileZitost udrZzovani prirodni rovnovahy pro existenci
Zivych soustav i ¢lovéka, v€etné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské ¢innosti a
zasah( clovéka do pfirody. Hodiny pfirodopisu také podporuji vytvareni otevieného mysleni (pfistupného
alternativnim nazor@im), kritického mysleni a logického uvaZovani. Zaci si uvédomi podstatné souvislosti
mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, predevsim pak zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich a vlivy lidské
¢innosti na stav zivotniho prostredi a na lidské zdravi. Zkoumanim zmén, které v pfirodé probihaji,
odhalovanim pficin a nasledkd ovliviiovani mistnich ekosystém( a sezndmenim se s ekosystémy svétovymi
vyuZzivaji Zaci svého poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostredi a principl udrzitelného rozvoje a
uvédomi si uZitecnost pfirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. KaZzdoroc¢né se Zaci
Ucastni projektového dne ke Dni Zemé, dle nabidky se Ucastni pfirodovédnych exkurzi ¢i besed.
Pfirodovédné nadani Zaci se mohou aktivné ucastnit biologické olympiddy Ci jinych pfirodovédnych soutézi,
napfiklad soutéZze v ostravské ZOO. Talentovani Zaci osmého ro¢niku mohou rozvijet sv(j zajem o
pfirodovédné obory formou Pfirodovédného seminare, ktery je zaméren na ptirodu kolem nas.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

6. a 7. rocnik - 2 hodiny tydné

8. roc¢nik - 1 hodina tydné

9. rocnik - 2 hodiny tydné

Vyuka probiha vétSinou v béZznych tfidach, s vyuzitim multimedidlni techniky ¢i v pocitacové ucebné.
Vyuzivdme PH Skoly pro déleni poc¢etnych skupin nebo pro tandemovou vyuku.

Integrace predmétu

* Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (u¢i se zachytit pokrok ve svém vzdélavani, u¢i se hodnotit se vzajemné), po
individualnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni podle predem danych kritérii a pfi skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych

spoluzakd po strance formdalni a obsahové.

Zaci se udi kriticky pristupovat k informacim, rozli$ovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji vypisy,
referaty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s uciteli o vhodném postupu a svém pokroku.
Ucitelé vytvareji ve svych hodinach dostateény prostor k samostatnym vystuplm a vedou Zaky k
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Pfirodopis

dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zakam (prace s hlasem, télem, motivace posluchac,

kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora, atlasy, mapy, slovniky, artefakty aj.)
Skola dava zakam k dispozici PC uéebnu .

Kompetence k feseni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rlznych uhld pohledu,
samostatné navrhovat varianty feseni problému a kriticky zhodnotit rGzné pristupy k feseni problém
(Fizena, strukturovang, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem).

Zaci se u¢i pracovat v tymu, ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o
problému a navrhuji vhodna reSeni, a formy kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocidlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuZivaji metod pfimé
komunikace.

Ucitelé v maximalni mife vyuzivaji popisného jazyka na Ukor hodnoticiho.

Zaci, rodice ¢ zakonni zastupci ma moznost ucitele oslovit v piipadé potieby.

Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadfeni obéma pohlavim.

Respektujici komunikace uditel( neprefereruje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani,
jednani a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzdjem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého zdka, vyjadruji
porozumeéni.

Ocenuji rliznost a vybizi k reflexi postojii Zakd. Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy
jako komunikace uciteld s Zaky.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Ucitelé aktivné vyuZivaji ICT technologie. Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam
z4ka a dalsich osob.

Ucitelé vyuzivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otazky. Interakce mezi uditeli a zaky

je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce chovani vzhledem k pravidlim

167



SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Nazev predmétu

Pfirodopis

nebo potrebé 7aku.
Z4ci se podileji na vyzdobé 8koly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo t¥idni projekty.

Kompetence socialni a personalni:

Skola podporuje osobnostni rozvoj zak.

Zaci Ucinné spolupracuji ve skuping, podileji se spole¢né s uciteli na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role pozitivné ovliviiuji kvalitu spolec¢né prace a podileji se na utvareni
prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jedndni s druhymi lidmi ptispivaji k
upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaiji.

Kompetence obcanské:

Pokud je to vhodné, rozsifuji ucitelé ve viech rocnicich zakladni skoly vyuku o navstévy odbornik( z praxe,
od nichZz Zaci ziskdvaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti.

Zaci jsou vedeni k angaZovanosti na bazi ob&anské spoleénosti. Seznamuji se s postavenim ¢lovéka ve svété,
hledaji globalni konflikty, problémy a sami se zapojuji do jejich reseni.

Kompetence pracovni:

Zaci zpracovdvaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji navyk strukturované prace a
prace s vypocetni technikou.

Zaci jsou vedeni k Setrnému uzivani pomticek a k péé¢i o pomcky.

Kompetence digitalni:

Ucitelé urcuji vyukové aplikace, které Zaci ve vyuce pouzivaji.

Ucitelé umoznuji Zakam vyuzivat elektronicky systém sSkoly na strankach www.zspisek.cz a v kancelarském
baliku Microsoft Office (Teams, e-mail).

Uci zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.

Pti praci ve vyucovani umoznuji vsem Zaklm pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook, stolni
pocitac, tablet, vlastni zafizeni).

Ucitelé doporuduji zdroje, umoziuji Zakim posoudit relevanci zdroju a ovérovat jejich spolehlivost.
UmoZniuji ve vyuce zakam vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouZzit informace s pfihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

UmozZiuji Zakam vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méreni a zpracovani dat.

Vytvareji podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.

Ve vlastnich digitdlnich materidlech uvadi Zaci zdroje, pokud obsah nevytvofili sami.
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Ucitelé zadavaji problematické ulohy tak, aby zZaci mohli problém identifikovat a fesit ho pomoci digitalnich
technologii.

Seznamuji Zaky s vhodnymi pracovnimi postupy (algoritmy) pfi efektivnim feseni problému.

Umoznuji Zakam informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé pripravuji zadani tak, aby v nich zZaci mohli zpracovavat skutecnosti ze svého okoli i za pomoci
digitalnich technologii (tvorba plakatl a prezentaci s pofizenymi fotografiemi z vyuky).

Ucitelé urcuji vyukové aplikace, které Zaci ve vyuce pouZzivaji.

Ucitelé umoznuji Zakam vyuzivat elektronicky systém skoly na strankach www.zspisek.cz a v kancelarském
baliku Microsoft Office (Teams, e-mail).

Uci zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.

Pti praci ve vyu€ovani umoznuji vSem zaklm pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook, stolni
pocitac, tablet, vlastni zafizeni).

Ucitelé doporuduji zdroje, umoziuji Zakim posoudit relevanci zdroju a ovérovat jejich spolehlivost.
UmoZniuji ve vyuce zakam vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouZzit informace s prihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

UmozZiuji Zakam vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méfeni a zpracovani dat.

Vytvareji podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.

Ve vlastnich digitdlnich materidlech uvadi Zaci zdroje, pokud obsah nevytvofili sami.

Ucitelé zadavaji problematické ulohy tak, aby Zaci mohli problém identifikovat a fesit ho pomoci digitalnich
technologii.

Seznamuji Zaky s vhodnymi pracovnimi postupy (algoritmy) pfi efektivnim feseni problém.

Umoznuji Zakam informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé pripravuji zadani tak, aby v nich zaci mohli zpracovavat skutec¢nosti ze svého okoli i za pomoci
digitalnich technologii (tvorba plakat( a prezentaci s potizenymi fotografiemi z vyuky).
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Nazev predmétu

Pfirodopis

ZpUsob hodnoceni zak
akcich poradanych Skolou.

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na

Prirodopis 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyZiva, dychdani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

BIOLOGIE HUB

houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a
Zivé organismy

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pfi otravé houbami

lisejniky — vyskyt a vyznam

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném pfehledu vyvoje
organismU

uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam vir( a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak
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BIOLOGIE ZIVOCICHU

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — Zivocisna burnka, tkané, organy,
organové soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné, rozmnozovani
VyVoj, vyvin a systém Zivocichll — vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocicht —
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichl — hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocich,
Zivocisna spolecenstva

projevy chovani Zivocicha

porovna zakladni vnéjsi a vnittni stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organd

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny ZivoCich(, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani ZivoCichl v ptirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam ZivocCich(l v pfirodé i pro clovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

ZAKLADY EKOLOGIE

organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a
prostfedim; populace, spoleCenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

praktické metody poznavani prirody — pozorovani lupou a mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusSené urcovaci kli¢e a atlasy, prace s ICT

uvede priklady vyskytu organism v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

uvede priklady kladnych i zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostredi

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Pfirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

BIOLOGIE ZIVOCICHU

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla, rozmnoZzovani

VYyVOj, vyvin a systém Zivocichll — vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocichl —
strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci)

porovna zdkladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichd a vysvétli funkci
jednotlivych organd

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichl — hospodarsky a epidemiologicky vyznamné

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichl v ptirodé, na
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PFirodopis 7. rocnik
druhy, péce o vybrané domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocichq, ptikladech objasni jejich zplsob Zivota a prizplisobeni danému prostredi
ZivoCisnd spolecenstva zhodnoti vyznam Zivocichil v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiiuje zasady bezpeéného
projevy chovani Zivocichd chovéni ve styku se Zivocichy
BIOLOGIE ROSTLIN odvodi na zakladé pozorovani usporddani rostlinného téla od buriky pfes pletiva az
anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych &3sti téla vyssich k jednotlivym organdim
rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod) vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuZiti pfi
fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, rlstu, rozmnoZovani péstovani rostlin

systém rostlin — poznavani a zarfazovani danych zastupct béznych druh fas,

. ) . SR ) , rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
mechorostl, kapradorostl (plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a

pomoci klica a atlast

krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuZziti
hospodarsky vyznamnych zastupct
vyznam rostlin a jejich ochrana

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

ZAKLADY EKOLOGIE uvede priklady vyskytu organism v uréitém prostfedi a vztahy mezi nimi

organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek ekosystému

prostedim; populace, spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni uvede priklady kladnych i zapornych vlivii €lovéka na Zivotni prosttedi

fetézce, rovnovaha v ekosystému

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

praktické metody poznavani prirody — pozorovani lupou a mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, vyuzivani ICT

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Prirodopis 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy
BIOLOGIE CLOVEKA urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav lidského téla,
fylogeneze a ontogeneze Clovéka — rozmnoZovani ¢lovéka vysvétli jejich vztahy
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PFirodopis 8. rocnik

anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylu¢ovaci a
rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova ¢innost, hygiena dusevni ¢innosti

nemoci, Urazy a prevence — priciny, priznaky, praktické zasady a postupy pti léCeni
béZznych nemoci; zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

dédicnost a proménlivost organism( — podstata dédi¢nosti a prenos dédi¢nych
informaci, gen, kfizeni

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZz do stafi

rozliSuje priciny, pfipadné priznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a lécby

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

Prirodopis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

BIOLOGIE ZIVOCICHU

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla, rozmnozovani

VYVO0j, vyvin a systém ZivoCichll — vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocichl —
strunatci (savci)

rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocicht — hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, Zivocisna spolecenstva

projevy chovani Zivocichl

porovna zékladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichd a vysvétli funkci
jednotlivych organd

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny ZivoCich(, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zdkladni projevy chovani ZivoCichl v ptirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichll v prirodé i pro clovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocCichy

NEZIVA PRIRODA

Zemé —vznik a stavba Zemé

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupcu, urcovani jejich vzorka

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomucek

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjd, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody
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PFirodopis 9. rocnik

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi prirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

pady — sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy

vyvoj zemské kiry a organism{ na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organism a jejich prizplsobovani prostredi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostredi pro Zivot,
ochrana a vyufiti pfirodnich zdrojd, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organismy a na ¢lovéka
mimoradné udalosti zplisobené prirodnimi vlivy — pfic¢iny vzniku mimoradnych
udalosti, ptirodni svétové katastrofy, nejéasté&j$i mimoradné pfirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boure, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi
ZAKLADY EKOLOGIE

ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi — globalni problémy a jejich feSeni, chranéna
uzemi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

praktické metody poznavani prirody — pozorovani lupou a mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy

uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni prostredi

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemeépis

Oblast Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

V zemépise se béhem Ctyr let Zaci postupné sezndmi napr. se Zemi jako vesmirnym télesem, zdkladnimi
kartografickymi a topografickymi pojmy, krajinnou sférou a jejimi hlavnimi slozkami, svétadily, oceany,
makroregiony svéta, Ceskou republikou, spole¢enskymi a hospodarskymi aspekty tykajici se dne$niho
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Nazev predmétu

Zemeépis

svéta, zivotnim prostiedim. Své teoretické znalosti si pak ovéfi v ramci terénnich cviceni, exkurzi ¢i besed.
Vyucovaci predmét je na druhém stupni vyucovan jako samostatny predmeét ve vSech rocnicich.

Nadani zaci maji moznost rozvijet své schopnosti a dovednosti Ucasti na zemépisné olympiadé.

Hodiny zemépisu odhaluji souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spolecenstvi v blizkém okoli,
v regionech, na celém Gzemi CR, v Evropé i ve svété.

V hodinach poznavaji Zaci také prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na
sebe a ovliviiuji se. Je dlleZité, aby Zaci pochopili dileZitost udrzovani prirodni rovnovahy pro existenci
Zivych soustav i ¢lovéka, v€etné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské ¢innosti a
zasah( clovéka do pfirody. Hodiny zemépisu také podporuji vytvareni otevieného mysleni (pfistupného
alternativnim nazorGim), kritického mysleni a logického uvaZovani. Zaci si uvédomi podstatné souvislosti
mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, predevsim pak zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich a vlivy lidské
¢innosti na stav zivotniho prostredi a na lidské zdravi. Zkoumanim zmén, které v pfirodé probihaji,
odhalovanim pficin a nasledk( ovliviiovani mistnich ekosystému a seznamenim se s ekosystémy svétovymi
vyuZzivaji Zaci svého poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostredi a principl udrzitelného rozvoje a
uvédomi si uZitecnost pfirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

6. a 7. rocnik - 2 hodiny tydné

8.a 9. rocnik - 1 hodina tydné

Vyuka probiha vétSinou v béznych tfidach, s vyuzitim multimedialni techniky ¢i v pocitacové ucebné, byva
ale také mimo skolu formou cviceni v terénu, exkurzi.

v

Integrace predmétd

* Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzdjemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérii a pfi skupinové pr aci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych
spoluzakd po strance formalni a obsahové.

Zaci se udi kriticky pristupovat k informacim, rozli$ovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji vypisy,
referaty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s uciteli o vhodném postupu a svém pokroku.

Ucitelé wvytvareji ve svych hodinadch dostateény prostor k samostatnym vystuplm a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zZakdm (prace s hlasem, télem, motivace posluchacd,
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Nazev predmétu

Zemeépis

kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora, atlasy, mapy, slovniky, artefakty aj.)

Skola dava zakam k dispozici PC u¢ebnu .

Kompetence k feseni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rlznych uhld pohledu,
samostatné navrhovat varianty feseni problému a kriticky zhodnotit rGzné pristupy k feseni problém
(Fizena, strukturovang, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem).

Zaci se u¢i pracovat v tymu, ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy zaci diskutuji o
problému a navrhuji vhodna reSeni, a formy kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocidlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuZivaji metod pfimé
komunikace.

Ucitelé v maximalni mife vyuzivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho.

Z4ci, rodice ¢ zakonni zastupci ma moznost ucitele oslovit v piipadé potteby.

Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadieni obéma pohlavim.

Respektujici komunikace ucitel( neprefereruje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani,
jednani a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzdjem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka, vyjadfujil
porozumeéni.

Ocenuji rliznost a vybizi k reflexi postojii Zaka. Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy
jako komunikace uciteld s Zaky.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Ucitelé aktivné vyuzivaji ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zaku a dalSich osob.

Ucitelé vyuzivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otazky. Interakce mezi uditeli a zaky
je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce chovani vzhledem k pravidlim

nebo potrebé zaka.
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Nazev predmétu

Zemeépis

Z4aci se podileji na vyzdobé $koly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo t¥idni projekty.

Kompetence socialni a personalni:

Skola podporuje osobnostni rozvoj zak.

Zaci uginné spolupracuji ve skuping, podileji se spole¢né s uciteli na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role pozitivné ovliviiuji kvalitu spolec¢né prace a podileji se na utvareni
pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispivaji k
upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaiji.

Kompetence obcanské:

Pokud je to vhodné, rozsifuji ucitelé ve viech rocnicich zakladni skoly vyuku o navstévy odbornik( z praxe,
od nichz Zaci ziskdvaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti.

Zaci jsou vedeni k angaZovanosti na bazi ob&anské spoleénosti. Seznamuji se s postavenim ¢lovéka ve svété,
hledaji globalni konflikty, problémy a sami se zapojuji do jejich reseni.

Kompetence pracovni:

Zaci zpracovdvaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji navyk strukturované prace a
prace s vypocetni technikou.
Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomticek a k péé&i o pomcky.

Kompetence digitalni:

Ucitelé urcuji vyukové aplikace, které Zaci ve vyuce pouzivaji.

Ucitelé umoznuji Zakam vyuzivat elektronicky systém sSkoly na strankach www.zspisek.cz a v kancelarském
baliku Microsoft Office (Teams, e-mail).

Uci zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.

Pi praci ve vyucovani umoznuji vsem zaklm pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook, stolni
pocitac, tablet, vlastni zafizeni).

Ucitelé doporuduji zdroje, umoziuji Zakim posoudit relevanci zdroju a ovérovat jejich spolehlivost.
UmoZniuji ve vyuce zakam vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouZzit informace s pfihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

UmoZiuji Zakam vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méreni a zpracovani dat.

Vytvareji podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.

Ve vlastnich digitdlnich materidlech uvadi Zaci zdroje, pokud obsah nevytvofili sami.

Ucitelé zadavaji problematické ulohy tak, aby Zaci mohli problém identifikovat a fesit ho pomoci digitalnich
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Nazev predmétu

Zemeépis

technologii.

Seznamuji Zaky s vhodnymi pracovnimi postupy (algoritmy) pfi efektivnim feseni problému.
Umoznuji Zakam informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé pripravuji zadani tak, aby v nich Zaci mohli zpracovavat skutecnosti ze svého okoli i za pomoci
digitalnich technologii (tvorba plakat(i a prezentaci s potizenymi fotografiemi z vyuky).

ZpUsob hodnoceni zaka
akcich poradanych $kolou.

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na

Zemépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Zemé jako vesmirné téleso - tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci,
stfidani ro¢nich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas, datova hranice,
smluveny cas

prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dlsledky pohybl
Zemé na Zivot lidi a organismu

GEOGRAFICKE INFORAMCE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Geograficka kartografie a topografie - globus, méfitko glébusu, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani zemépisné polohy v
zemeépisné siti; méritko a obsah pland a map, orientace pland a map vzhledem ke
svétovym stranam; prakticka cvi¢eni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tiSténé i elektronické podobé

pouZiva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk - vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické pojmy; zdkladni topografické utvary:
dllezité body, vyrazné liniové (¢arové) utvary, plosné Utvary a jejich kombinace:

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaborat(, z grafd, diagram, statistickych a dalsich
informacnich zdroju
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Zemépis 6. rocnik

sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické
vyjadreni, tabulky; zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

PRIRODNI OBRAZ ZEME

krajinna sféra — ptirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra, slozky a prvky
pfirodni sféry

systém prirodni sféry na planetarni Urovni — geografické pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné

systém prirodni sféry na regionalni Urovni — pfirodni oblasti

rozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna plsobeni vnitinich a vnéjsich procesl v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spolecnost

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

- cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni
body, jevy, pomUcky a pfistroje; stanovisté, uréovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v
terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické
nacrtky pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jev( a ukazatel(

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

REGIONY SVETA

- svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
pfimérend charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych pomért s
dirazem na vazby a souvislosti (pFirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, ndbozenské oblasti, kulturni oblasti)

- modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy, mozZnosti jejich reseni

AFRIKA

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilll, ocednd, vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

zvaziuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pricinou zasadnich zmén v nich

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
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Zemépis 7. rocnik

* Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

REGIONY SVETA

- svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych pomér( s
dlirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, ndbozenské oblasti, kulturni oblasti)

- modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické,
hospodaFské a environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

AUSTRALIE

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadild, ocednd, vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statd

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pric¢inou zasadnich zmén v nich

AMERIKA

ASIE

EVROPA

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy

CESKA REPUBLIKA

- mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy
k okolnim regionim, zakladni pFirodni a socioekonomické charakteristiky s
dlirazem na specifika regionu dlleZita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

- Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, piirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura

hacnadA¥ctui- trancfarmadni ecnnladanclkd _nalitickd 2 hacnndAvckd nracacv a isiich

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

hodnoti a porovnava na pfimérené Urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

hodnoti na pfimérené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

180




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Zemépis 8. roc¢nik

Uzemni projevy a dopady; hospodaFské a politické postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

- regiony Ceské republiky — tzemnf jednotky statni spravy a samospravy, krajské
¢lenéni, kraj mistniho regionu, preshranicni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

uvadi priklady Gcasti a plsobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stat(

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

- ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatieni proti nim,

chovani a jednani pfi nebezpeci Zivelnich pohrom v modelovych situacich

uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
uddlostech

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

®* Kompetence obcanské

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni problému

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

- obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické,
demografické, hospodarské a kulturni charakteristiky

- globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktualni spolecenské,
sidelni, politické a hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace

- svétové hospodarstvi — sektorovd a odvétvova struktura, Uzemni délba prace,
ukazatele hospodarského rozvoje a zivotni Urovné

- regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary — porovnavaci kritéria:
narodni a mnohonarodnostni staty, asti statd, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta; politickd, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni (integrace) statl; geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

porovnava staty svéta a zdjmové integrace statll svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znaka

lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadilt hlavni aktudini geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech
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Zemépis

9. rocnik

ZIVOTNi PROSTREDI

- krajina — prirodni a spolecenské prostredi, typy krajin
- vztah pfirody a spolecnosti — udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany
pfirody a zivotniho prostredi, chranéna Gzemi pfirody, globalni ekologické a

environmentalni problémy lidstva

porovnava rlizné krajiny jako souéast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivl na Zivotni prostredi

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét Hudebni vychova nélezZi do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Pfredmét Hudebni vychova poskytuje Zakiim prileZitost projevovat se a uspokojovat svou pfirozenou
potfebu setkdvani se s hudbou. Tuto potfebu podnécuje, rozviji a kultivuje, obohacuje jejich estetické
vnimani a prozivani svéta. Hudebni vychova sméfuje k tomu, aby se Z4ci kultivovali v oblasti hudebniho
sluchu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni. Rozvijeli své schopnosti a dovednosti
aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi. Sezndmili se s uménim
minulosti i dneska hudebni kultury ¢eské i jinych naroda. Ziskali zaklady hudebni teorie.

Formou vyuky je nej¢astéji vyucovaci hodina ve tridé. Hudebni vychova se uskuteénuje prostiednictvim
péveckych, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych Cinnosti, které se navzajem dopliuji.
Zajemci mohou rozvijet svij talent ve skolnim sboru.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 1. - 8. ro¢niku 1 hodinu tydné.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmeétd

*  Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

Ucitel/ka reflektuje vyucovaci proces:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (u¢i se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, u¢i se hodnotit se vzajemné), po individualnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérii a pfi skupinové préci jsou vedeni k tomu, aby dokdzali zhodnotit vykon svych
spoluzakud po strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.

Skola nabizi Zakiim moZnost Ucastnit se souté?i, kde mohou porovnavat své dovednosti s ostatnimi
mladymi lidmi.

Ucitel/ka motivuje zaky k uceni:

Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi —zpév, hra, vytvarné prdace, prace s médii,
instrumentalni hra— a zvysuji v Zacich zdjem o obor a motivuji je k dalSimu studiu.

Zaci se pravidelné Géastni koncertd.

Ucitelé vedou zaky k tomu, aby pracovali s rliznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).
Zaci se u¢i kriticky pfistupovat k informacim, rozlidovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji
referaty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s ucitelem o vhodném postupu a svém pokroku.
Ucitelé vytvareji ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystuplim a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim Zaklm (prace s hlasem, télem, motivace posluchacd,
kreativnost ve zpracovani informace).

Skola déva 7akdm k dispozici uéebnu HV vybavenou potiebnymi pomdckami.

74k
zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

podle individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledava a tridi informace

pouziva obecné uzivané hudebni terminy

ziskané znalosti propojuje do souvislosti

Uditel

vede 7aky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci, k pouzivani
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

’

odborné terminologie, k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzZiti v praxi, k vyuzivani vlastnich

zkuSenosti a poznatkl z jinych pfedméti

stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

vede 7aky k uzivani spravné terminologie a symboliky

umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

Kompetence k feseni problému:

Ucitelé v rdmci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna feseni,
a formy kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocialnimu chovani.

78k

rozliSuje jednotlivé kvality tdn(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné

instrumentalni

na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihuje z hudebniho proudu znéjici skladby vyznamné

sémantické prvky, srovnava je, slovné charakterizuje, hleda spojitosti mezi vlastni hudebni zkusenosti a

zkuSenosti autora predavané hudebnim dilem

samostatné a kriticky premysli

pfi zadani ukolu rozpozna problém a hleda nejvhodnéjsi zplsob reseni

Uditel
vede zaky ke spravnym zplsobim rfeseni problémi s chybou Zaka pracuje jako s prileZitosti, jak ukazat

cestu ke spravnému reseni

sleduje pfi hodiné pokrok viech zaki

vede 7aky k vzajemnému naslouchani

s vz

predklada zakim dostatek naméth k samostatnému zpracovani a feseni probléma

Kompetence komunikativni:

Ucitel/ka oslovuje zaky jménem, na zdkladé pfedem danych pravidel, zna a vyuzivd metod pfimé
komunikace.

V maximalni mite vyuziva popisného jazyka na ukor hodnoticiho. Kazdy Zzak/rodi¢/zakonny zastupce ma
moznost uditele/uditelku oslovit v pripadé potreby. Ucitel/ka dava stejnou mérou prostor k vyjadieni
obéma pohlavim.

Respektujici komunikace uditele/ky neprefereruje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani,

jedndni a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

184




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Ucitel/ka neposuzuje zaky mezi sebou navzajem, dokaze vyzdvihnout silné stranky kazdého zéka, vyjadfuje
porozuméni. Oceruje rlznost a vybizi k reflexi postoju zaka.

Ucitelka komunikuje s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, ucitel/ka vyuziva
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuziva ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zaku a dalSich osob.

Ucitel/ka vyuziva metod aktivniho naslouchani, klade ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi ucitelem/ucitelkou a zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo
korekce chovani vzhledem k pravidliim nebo potfebé zaku.

Skola organizuje kazdoroéné koncerté, kde #aci vystupuji a prezentuji sebe a $kolu.

Zak

pfi praci ve skupiné dokaZe vyjadrit svlj ndzor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat ndzor druhych

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadifuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Uditel
zadava ukoly, pti kterych Zaci mohou spolupracovat

zajima se o nameéty, nazory, zkusenosti zakd

vytvari prilezZitosti pro relevantni komunikaci mezi Zzaky

Kompetence socialni a personalni:

Skola zajistuje mimogkolni zdjmovou &innost.
74k

efektivné spolupracuje, respektuje nazory jinych

uci se objektivnim pristupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich

uci se chapat odlisné kvality svych spoluzaki

uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu

prace
Ucitel
vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

vede 7aky k vzdjemnému naslouchani

vede 7aky k tomu, aby brali ohled na druhé
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

vede zaky ke kritickému usuzovani a posuzovani zanra a styld hudby

Kompetence obcanské:

Zaci respektuji tradice a chrani nase kulturni a historické dédictvi, zapojuji se do kulturniho Zivota.
Zak

respektuje ndzor druhych

chrani a ocenuje nase kulturni tradice

aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Ucitel
vytvari prostor pro zaky, aby reflektovali spolecenské déni

vede 7aky k tomu, aby brali ohled na druhé

umoznuje zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd

vede 7aky ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél

Kompetence pracovni:

Zaci v rdmci predmétu a ro¢niku zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji
navyk strukturované prace a prace s vypocetni technikou. Zaci jsou vedeni k $etrnému uzivani pom(icek a k
péci o pomucky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talent(, vioh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni mozZnosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Zak
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

tanec¢nim pohybem vyjadfuje hudebni naladu

dodrzuje vymezena pravidla

vytvari si pozitivni vztah k hudebnim éinnostem

Uditel
sleduje pri hodiné pokrok vSech zaku

vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a termint

vede zaky k pouzivdni obecné zndmych terminl, znakd a symbold

vede zaky k uzivani rdznych ndstrojd a vybaveni

pfi samostatné praci vede zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Ucitel/ka pomaha zakim orientovat se v digitalnim prostredi a vede je k bezpeénému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi ueni, ve volném ¢ase i pfi zapojovani
do spolecnosti a ob¢anského Zivota.

UmoZniuje ve vyuce zakim vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouzit informace s pfihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

Umoznuje zaklim vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na zpracovani dat.

Vytvari podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.

Umoznuje zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitel/ka klade p¥i praci diiraz na dodrZovani etickych pravidel, zdsad bezpecnosti a pravnich norem.

V hudebni vychové rozvijime digitalni kompetence tim, Ze:

vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZivani elektronickych hudebnich nastrojl, digitalnich aplikaci

i dostupnych programu jako nastrojl pro reprodukéni, produkéni i viastni tvaréi poéiny

motivujeme Zaky k zaznamendvani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projekti

prostrednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje

sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizudlnich projektd

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspirac¢nich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k

autorstvi a autorskym pravam

umoznujeme zakovi aktivné a smysluplné vyuZivat elektronické hudebni nastroje, digitalni aplikace i

dostupné programy jako ndstroje pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvardi podiny

davame prilezitost zdkim zaznamendvat, snimat a prendset i prezentovat hudbu a hudebni zvukové

projekty prostrednictvim digitalnich technologii, pfipadné uplatnit digitdlni technologie jako nastroj

sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizualnich projektt

Zaci maji mozZnost vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych dél i bézné produkce s respektem k

autorstvi a autorskym pravam

ZpUsob hodnoceni zaka

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na
akcich poradanych $kolou.

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
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Hudebni vychova 1. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4

hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpovéd apod.)

INSTRUMENTALN/ CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, apod.

rytmizace, hudebni doprovod, hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd), jednodilna
pisriova forma (a—b)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby a tfidoby takt, tanecni hry se
zpévem

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krok

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybU pfi tanci Ci
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality ton( — délka, sila, barva, vyska

hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie
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Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4

hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd apod.)

INSTRUMENTALN/{ CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, apod.

rytmizace, hudebni doprovod, hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpovéd), jednodilna
pisnova forma (a—b)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby a tfidoby takt, tanecni hry se
Zpévem

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybové improvizace s vyuZitim tanecnich krok

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybU pfi tanci Ci
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tont — délka, sila, barva, vyska

hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupnd a sestupna)

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie
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Hudebni vychova 2. rocnik

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj
hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

Hudebni vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifrovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4

hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpovéd apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojli z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, apod.

rytmizace, hudebni doprovod, hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd), jednodilna
pisnova forma (a—b)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby a tfidoby takt, tanec¢ni hry se
Zpévem

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krok(

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybU pfi tanci Ci

zpiva v jednohlase

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentaini
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tont — délka, sila, barva, vyska

hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupnd a sestupna)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka apod.

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach (V., lll. a . stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpovéd apod.)

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napft. linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALN/ CINNOSTI

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedku

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok, na zakladé individudlnich
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Hudebni vychova 4. rocnik

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojli z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboard( apod.

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher
a doher s vyuZitim ténového materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—
odpovéd), jednodilna pisriova forma (a—b)

zdznam instrumentalni melodie — ¢tenf a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuZiti notacnich program(

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybovd improvizace s vyuZitim tanecnich krok

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybU
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality ton( — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tény — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova forma, velka pisiova forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)

schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebni vychova 5. rocnik

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni

192




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Hudebni vychova 5. rocnik

®* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach (V., lll. a I. stupen, volné ndastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otdazka—odpovéd apod.)

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napft. linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALN/{ CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboard( apod.

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher
a doher s vyuZitim ténového materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—
odpovéd), jednodilna pisriova forma (a—b)

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuZiti notacnich program

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok(

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybu

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téonindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredkd

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
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Hudebni vychova 5. rocnik

provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tont — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tény — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova forma, velka pisfiova forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)

Hudebni vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — rozsitovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudlni
vyuZziti pfi zpévu i pfi spoleénych vokdlné instrumentalnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu reci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné i slozitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

reflexe vokdIniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich,
hledani moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti
jiné hudebni ¢innosti)

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

rozpozna nékteré z tancd rtznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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Hudebni vychova 6. rocnik

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivkd, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodu s vyuZzitim nastroji Orffova instrumentare, pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

zaznam hudby — noty, notacni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zdznamu hudby

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

pohybové vyjadireni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby —tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybU provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostredkd, vyznamné sémantické prvky uZité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, mdédnost a modernost, stylova provazanost)

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a zvykim

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudi a preferenci

Hudebni vychova 7. rocénik

Ucivo

SVP vystupy
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Hudebni vychova 7. rocnik

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — rozsitovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudlni
vyuziti pfi zpévu i pfi spoleénych vokdlné instrumentalnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus — odhalovéni vzdjemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné i slozitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, poptipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich,
hledani moznosti napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti
jiné hudebni ¢innosti)

INSTRUMENTALN/{ CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodU s vyuZitim nastrojd Orffova instrumentare, pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

zdznam hudby — noty, notaéni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zaznamu hudby

vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybi provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

rozpozna nékteré z tancd rtznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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Hudebni vychova 7. rocnik

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostredkd, vyznamné sémantické prvky uZité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, moédnost a modernost, stylova provazanost)

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a zvykim

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudU a preferenci

Hudebni vychova 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — rozsitovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudlni
vyuziti pfi zpévu i pfi spoleénych vokdlné instrumentalnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné i slozitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tond a melodii,
zachycovani rytmu, popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich,
hledani moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti
jiné hudebni ¢innosti)

INSTRUMENTALN/{ CINNOSTI

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

rozpozna nékteré z tancd rtznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastroji Orffova instrumentare, pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

zaznam hudby — noty, notacni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zdznamu hudby

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby —tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybU provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostredkl, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, modnost a modernost, stylova provazanost)

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a zvykdm

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudl a preferenci
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 2 1 2 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym ndastrojem
pozndavani a prozivani lidské existence. Tvoftivy pfistup k prdaci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci
vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti Zdka a umoziiuje mu uplatiiovat osobné
jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak
samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pirenosu reality, ale jako k prostfedku,
ktery se podili na zpUsobu jejiho prijimani a zapojovani do procesu komunikace. V etapé zikladniho
vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto
¢innosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii,
intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen prostredky)
nejen tradi¢ni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich.
Tvlrcimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich
ucink() zaloZzenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a
prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. - 3. ro¢nik - 1 hodina tydné

4. - 5. ro¢nik - 2 hodiny tydné

6. ro¢nik - 2 hodiny tydné

7. rocnik - 1 hodina tydné

8. roc¢nik - 2 hodiny tydné

9. rocnik - 1 hodina tydné

Predmét vytvarna vychova se vyucuje predevsim v u¢ebné vytvarné vychovy a pracovnich ¢innosti nebo v

kmenovych tridach. Velmi ¢asto vyuzivdme pro vyuku vytvarné vychovy pobyt venku.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Integrace predmétu

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitelé reflektuji vyucovaci proces:

Z4ci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (u¢i se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle pfedem danych kritérii a pfi skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokdzali zhodnotit vykon svych
spoluzakud po strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.

Skola nabizi Zak(im moZnost Gcastnit se soutéi a olympiad, kde mohou porovndavat své znalosti a
dovednosti s ostatnimi mladymi lidmi.

Ucitelé motivuji zZaky k uceni:

Ucitelé ucinné podporuji vyuku, podporuji fantazii a kreativitu.

Kompetence k feseni problém:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rliznych uhl pohledu,
samostatné navrhovat varianty reseni problému a kriticky zhodnotit rizné pristupy k reseni problémua
(Fizena, strukturovana, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem).

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuZivaji metod pfimé
komunikace.

V maximalni mife vyuzivaji popisného jazyka na Ukor hodnoticiho. Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma
moznost ucitele oslovit v pfipadé potreby. Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadreni obéma
pohlavim.

Respektujici komunikace ucitel( neprefereruje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani, jednani
a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzdjem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého zaka, vyjadruiji
porozuméni. Ocenuji riznost a vybizi k reflexi postojl Zaka.

Komunikace mezi uciteli navzajem se ridi stejnymi principy jako komunikace ucitel(i s zaky. Ucitelé rozlisuji
osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (Ci profese).

Ucitelé vybizeji ostatni kolegy a kolegyné k reflexi postojd, nesdéluji Zadné informace o osobé bez
pfitomnosti dané osoby.

V pfipadé stretu zajmu Ci vyskytu neetického chovani zachovava predbéznou opatrnost, chrani osobni
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

udaje zucastnénych.

Ucitel/ka vyuZiva supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoja.

Ucitelka komunikuje s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, ucitel/ka vyuziva
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuziva ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zaku a dalSich osob.

Ucitelé vyuZivaji metod aktivniho naslouchani, kladou Casto oteviené otazky.

Interakce mezi uciteli a Zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidliim nebo potfebé Zaku.

Zaci se podileji na vyzdobé gkoly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo tfidni projekty.
Skola organizuje kazdoroéni adventni koncert, Géastni se uméleckych prehlidek, kde 7aci sami moderuji,
vystupuji a prezentuji sebe a skolu.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitelé vedou zaky k dodrZovani stanovenych pravidel.

Ucitelé vedou zdky k tomu, aby dovedli pozadat o pomoc a sami pomoc také v pripadé potreby
poskytnout .

Kompetence obcanské:

Ucitelé vedou Zaky k respektovani nazorl dospélych lidi i spoluzakd.

Ucitelé vedou zdky k tomu, aby ziskali povédomi o vlastnich pravech a povinnostech ve skole i mimo ni.
Ucitelé umozni zak(m zapojit se do kulturniho déni v obci.

Kompetence pracovni:

Zaci jsou vedeni k $etrnému uzivani pomiicek a k péci o pomticky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talent(, vioh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni mozZnosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Kompetence digitalni:

Ucitelé motivuji Zaky k uZivani rGznorodych vizualné obraznych prostfedkd véetné digitalnich technologii
pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupl a rGznych variant reseni,

poskytuji Zakam prostor ke sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledkl tvirci prace v roviné
tvorby, vnimani a interpretace,

vedou Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroj, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

autorstvi a autorskym pravim,

vedou zaky k uzivani rGznorodych vizualné obraznych prostfedkl véetné digitalnich technologii pfi vlastni
tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a rlznych variant feseni,

vedou Zaky k sdileni a prezentaci tvir¢iho zdméru, témat a vysledkl tvirci prace v roviné tvorby, vnimani a
interpretace,

vedou Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym pravim.

Ucitelé umoznuje Zaklm vyuzZivat elektronicky systém Skoly na strankach www.zspisek.cza v kancelarském
baliku Microsoft Office (Teams, e-mail).

Ucitelé vyZaduji Setrné zachazeni s digitalnimi technologiemi, vedou zZaky k tomu, aby rozpoznali a resili
nevhodné zachazeni s nimi (zmény plochy, zmény jazyka v aplikacich, preposilani nevhodného obsahu,
chatovani v ramci hodiny, které se netyka tématu apod.)

Uci zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.

Pti praci ve vyucovani umoznuji kazdému Zdkovi pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook,
stolni pocitac, tablet, vlastni zafizeni).

Ucitelé pomahaji zZakim orientovat se v digitdlnim prostfedi a vedou je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvotivému vyuZzivani digitdlnich technologii pfi préci, pfi uceni, ve volném case i pfi zapojovani
do spolecnosti a ob¢anského Zivota.

Umoznuji Zzakam informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé kladou pfi praci dliraz na dodrZovani etickych pravidel, zdsad bezpecnosti a pravnich norem.
Vyzaduji respektujici pristup.

VyZaduji pfi préci s technologiemi spravné drzeni téla, komunikuji s Zaky bezpeéné uZivani technologii.

ZpUsob hodnoceni zaka

Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve $kole a na
akcich poradanych Skolou.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 1. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus)

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostredky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zd{ivodriovani; odliSné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichZ se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi ptislusniky a v raémci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
skolu)

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemQ, zazitkl a predstav

interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni, odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkusenosti nalézd a

do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil

vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadruje

Pouceni o bezpecnosti v u¢ebné vytvarné vychovy

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani v ucebné vytvarné vychovy a pfi presunu do
uéebny, pfi pobytu v pfirodé, pfizplsobi svou ¢innost prostiedi tak, aby
neohroZoval své zdravi a zdravi ostatnich

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
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Vytvarna vychova 2. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

- usporadani objektl do celkl — uspotradani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadreni podnétld hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizudlnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

- pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizudini,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlivodniovani; odliSné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé
zkusenosti, vjemQ, zazitk( a predstav

interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni, odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkusenosti nalézd a

do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil

vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
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Vytvarna vychova 2. rocnik

rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu)

- promény komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

Pouceni o bezpecnosti v u¢ebné vytvarné vychovy

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v uéebné vytvarné vychovy a pfi presunu do
ucebny, pfi pobytu v pfirodé, prizplsobi svou Cinnost prostredi tak, aby
neohroZoval své zdravi a zdravi ostatnich

Vytvarna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

- usporadani objektl do celkd — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadreni podnétld hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizudlnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostredky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé
zkusenosti, vieml, zazitkd a predstav

interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni, odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkusenosti nalézd a

do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral Ci
upravil

vnima uddlosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

zkusSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

- pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizudlni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlivodnovani; odliSné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzéky,
rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichZ se zak pohybuje (ve skole i mimo
skolu)

- promény komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

Pouceni o bezpecnosti v uéebné vytvarné vychovy

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v u¢ebné vytvarné vychovy a pfi prfesunu do
ucebny, pfi pobytu v pfirodé, pfizplsobi svou ¢innost prosttedi tak, aby
neohrozoval své zdravi a zdravi ostatnich

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
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Vytvarna vychova 4. rocnik

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

- usporadani objektl do celkl — uspotradani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnétd prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostfedky pro vyjadireni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(l, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

- pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- 0sobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlivodinovani; odliSné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichZ se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi ptislusniky a v rdémci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
skolu)

- promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizudlné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemQ, zazitkl a predstav

interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizudlné obrazna vyjadreni, odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a

do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil

vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadruje

pti vlastnich tvarcich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahu

pti tvorbé vizualné obraznych pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztah( vyjadreni se zaméfuje na
projeveni vlastnich zkusenosti

naléza vhodné prostifedky pro vizuadlné obrazna vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a proZitk(
svobodné voli a kombinuje prostredky

porovnava rzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatneé vytvofil, vybral ¢i upravil

Pouceni o bezpecénosti v u¢ebné vytvarné vychovy

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v u¢ebné vytvarné vychovy a pfi presunu do
ucebny, pfi pobytu v ptirodé, pfizplsobi svou ¢innost prostredi tak, aby
neohroZoval své zdravi a zdravi ostatnich
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

- usporadani objektl do celkd — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadreni podnétld hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizudlnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

- pfistupy k vizuaIné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani (vizudini,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvéareni a zdlvodriovani; odlisné interpretace

viznAlal ahvasnvch aniidd¥ani [camanctatn A anituntanyich a nbaiatich) v vdvaci clevinin

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a ttidi na zakladé
zkusenosti, viem, zazitkd a predstav

interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni, odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkusenosti nalézd a

do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil

vhima uddlosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztaht

pfi tvorbé vizualné obraznych pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahl vyjadreni se zaméruje na
projeveni vlastnich zkusSenosti

naléza vhodné prostiredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitli a prozitkd
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Vytvarna vychova 5. rocnik

v nichz se Zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi prislusniky a v ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve Skole i mimo
skolu)

- promény komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

svobodné voli a kombinuje prostfedky

porovnava rGzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatneé vytvofil, vybral ¢i upravil

Pouceni o bezpecnosti v u¢ebné vytvarné vychovy

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani v ucebné vytvarné vychovy a pfi presunu do
uéebny, pfi pobytu v pfirodé, pfizplsobi svou ¢innost prostredi tak, aby
neohroZoval své zdravi a zdravi ostatnich

Vytvarna vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpecnosti v u¢ebné vytvarné vychovy

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani v ucebné vytvarné vychovy a pfi presunu do
ucebny, pfi pobytu v pfirodé, prizplsobi svou Cinnost prostredi tak, aby
neohroZoval své zdravi a zdravi ostatnich

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

— linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkd v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém priabéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadreni

Usporadani objektl do celkl v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu

- vyjadreni vztaht, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linedrni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostredky vyjadfujici Casovy pribéh)
ve statickém i dynamickém vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly

- védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druh( (hudebnich,

dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje
rdzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

zaznamenava vizualnich zkusenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétd z predstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v souasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni souc¢asnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitk(

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych vyjadreni
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadieni a vyjadreni
promén; vybér, uplatnéni a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textl, volnd malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikaéni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvaréi zaméry

Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim

- hledisko jejich vnimani (vizudlni, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zalozena na smyslovém vnimani,

racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodrovani; ddvody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zddvodriovani

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni — utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

Promény komunikacniho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

Vytvarna vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpecnosti v u¢ebné vytvarné vychovy

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v u¢ebné vytvarné vychovy a pfi presunu do
ucebny, pfi pobytu v ptirodé, pfizplsobi svou ¢innost prostredi tak, aby
neohroZoval své zdravi a zdravi ostatnich

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné obrazného vyjadreni
— linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani

vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkusenosti, viemd, predstav a poznatkd; variuje
razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd
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Vytvarna vychova 7. rocnik

prvkd v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadreni

Usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu

- vyjadreni vztahd, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostredky a prostredky vyjadrujici Casovy pribéh)
ve statickém i dynamickém vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimdni ke vnimani ostatnimi smysly

- védomé vnimani a uplatnéni mimovizudlnich podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druhl (hudebnich,

dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — uméleckd vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadieni a vyjadreni
promén; vybér, uplatnéni a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textl, volnd malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvaréi zaméry

Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim

- hledisko jejich vnimani (vizudlni, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zalozena na smyslovém vnimani,

racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodnovani; ddvody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zddvodriovani

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni — utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim

zaznamenava vizualnich zkusenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uZiva nékteré metody
uplatiiované v souasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni souc¢asnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitk(

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni
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Vytvarna vychova 7. rocnik

zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace
Promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

Vytvarna vychova 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpe¢nosti v u¢ebné vytvarné vychovy

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v u¢ebné vytvarné vychovy a pfi presunu do
ucebny, pfi pobytu v ptirodé, pfizplsobi svou ¢innost prostredi tak, aby
neohroZoval své zdravi a zdravi ostatnich

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

— linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani
prvk( v ploSe, objemu, prostoru a v casovém pribéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadreni

Usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a casovém pribéhu

- vyjadreni vztahU, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostredky vyjadrujici Casovy pribéh)
ve statickém i dynamickém vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly

- védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druh( (hudebnich,

dramatickych)

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadfeni — uméleckd vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru, celku vizudlné obraznych vyjadfeni a vyjadreni
promén; vybér, uplatnéni a interpretace

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viem(, predstav a poznatk(; variuje
razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

zaznamenava vizudlnich zkusenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uZiva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitadlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

vybird, kombinuje a vytvari prostfedky pro viastni osobité vyjadreni

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pti tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitk(

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Typy vizuadlné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace textl, volnd malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvarci zaméry

Ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim

- hledisko jejich vnimani (vizudlni, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zaloZzena na smyslovém vnimani,

racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdGvodriovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdGvodriovani

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim
zameéru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

Promény komunikacniho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Pouceni o bezpeénosti v uéebné vytvarné vychovy

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v u¢ebné vytvarné vychovy a pfi presunu do
ucebny, pfi pobytu v pfirodé, prizplsobi svou ¢innost prostredi tak, aby
neohroZoval své zdravi a zdravi ostatnich

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné obrazného vyjadreni
— linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viem(, predstav a poznatk; variuje
razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd

prvkid v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné

zaznamenava vizualnich zkusenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

obrazném vyjadreni
Usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a casovém pribéhu
- vyjadreni vztahd, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni,

zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uZiva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostredky vyjadfujici Casovy pribéh)
ve statickém i dynamickém vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly

- védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druh(l (hudebnich,

dramatickych)

Smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadfeni — uméleckd vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru, celku vizudlné obraznych vyjadfeni a vyjadreni
promén; vybér, uplatnéni a interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace text(, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvlrci zaméry

Ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim

- hledisko jejich vnimani (vizudlni, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zaloZzena na smyslovém vnimani,

raciondlné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodriovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdGvodriovani

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim
zameéru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

Promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitkl

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 3 2 2 19
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani Zaka v problematice zdravi
sméruje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm(, na druhé strané k poznavani
ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a sociadlni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové cinnosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro
uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmQ, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani Zzaklv proZitek z pohybu a z komunikace pfi
pohybu, dobfe zvlddnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozZitku umocriuje. V télesné vychové je velmi
dllezité motivacni hodnoceni Zaki, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani
osobnich vykon( kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani - bez pausalniho porovnavani zakl podle
vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu rlistové a genetické predpoklady a aktualni
zdravotni stav Zaka.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpozndvani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykond Zakd. Neméné dllezité je odhalovani zdravotnich
oslabeni zaka a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné
vychové, pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specidlni vyrovndvaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodindch
télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
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Nazev predmétu

Télesna vychova

které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. stupen:

1. - 5. ro¢nik 2 hodiny tydné

2. stupen:

6. ro¢nik - 2 hodiny tydné

7. rocnik - 3 hodiny tydné

8.a 9. rocnik - 2 hodiny tydné

Pravidelnd vyuka probiha v télocviéné a na $kolnim hfisti s umélym povrchem nebo ve volné pfirodé. Zaci 2.
a 3. tfidy prvniho stupné se Ucastni plaveckého vycviku v plaveckém bazénu aredlu Zakladni Skoly Bysttice
nad OISi.

V predmétu Télesna vychova je nutny diferencovany pristup k Zakim podle jejich télesné zdatnosti.
Zucastiiujeme se mnozstvi sportovnich soutézi.

Vyuzivame PH Skoly pro déleni pocetnych skupin nebo pro tandemovou vyuku.

Integrace predmétd

¢ Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitelé reflektuji vyucovaci proces:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (u¢i se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérii a pfi skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokdazali zhodnotit vykon svych
spoluzakud po strance formalni a obsahové.

Skola nabizi 7akim moZnost Ucastnit se soutéZ, kde mohou porovndvat své znalosti a dovednosti s
ostatnimi mladymi lidmi.

Ucitelé motivuji Zaky k uceni:

Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi cinnostmi a zvySuji v Zacich zajem o obor a motivuji je k
dalSimu studiu.

Skola organizuje soutéze.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rGznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).

Zaci se udi kriticky pristupovat k informacim, rozli$ovat podstatné od nepodstatného, debatuji s uitelem o
vhodném postupu a svém pokroku.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Ucitelé vytvéreji ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystuplim a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim Zaklm (prace s hlasem, télem, motivace.)

Kompetence k feseni problému:
Zaci se u¢i pracovat v tymu. Ugitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni préci, kdy Zaci diskutuji o
problému a navrhuji vhodna feSeni, prosocidlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji zdky jménem, na zdkladé predem danych pravidel, znaji a vyuZivaji metod pfimé
komunikace.

V maximalni mife vyuZivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho. Kazdy Zak/rodi¢/zakonny zastupce ma
moznost ucitele/ucitelku oslovit v pripadé potreby. UCitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadreni
obéma pohlavim.

Respektujici komunikace uciteld nepreferuje urcité nevédomé zvykové zpUsoby a druhy chovani, jednani
a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji Zadky mezi sebou navzajem, dokdzi vyzdvihnout silné stranky kazdého Zdka, vyjadfuiji
porozuméni. Ocenuji rdznost a vybizeji k reflexi postojl Zaka.

Komunikace mezi uditeli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace uditeld s Zaky. Ucitelé rozlisuji
osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (¢i profese).

V pripadé stfetu zajma ¢i vyskytu neetického chovani zachovavaji pfedbézinou opatrnost, chrani osobni
udaje zucastnénych.

Ucitelé vyuzivaji supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoja.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalovd, ucitelé vyuZivaji
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad ramec vyuky.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zaku a dalSich osob.

Ucitelé vyuzivaji metod aktivniho naslouchani, klade ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uditeli a zaky je vyrovnand v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidliim nebo potfebé zakd.

Kompetence socialni a personalni:
e Ucitelé vedou Zaky k dodrzovani stanovenych pravidel.
« UCcitelé vedou Zaky k tomu, aby dovedli poZadat o pomoc a sami pomoc také v pfipadé potieby

poskytnout.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

o UCcitelé vede Zaky k efektivni spolupraci pfi kolektivnich hrach.

Kompetence obcanské:

«  Ucitelé vedou Zaky k respektovani nazort dospélych lidi i spoluzakl .

e UCcitelé vedou Zaky k tomu, aby ziskali povédomi o vlastnich prdvech a povinnostech ve skole i mimo
ni.

e Pokud je to vhodné, rozsifuji ucitelé ve vSech rocnicich zakladni Skoly vyuku o navstévy odbornikd, od
nichz Z3ci ziskavaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti.

Kompetence pracovni:

Zaci jsou vedeni k Setrnému uZivani pomticek a k pééi o pomcky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vloh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni mozZnosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Kompetence digitalni:
Ucitel/ ka umoznuje zaklim vyuzivat elektronicky systém skoly na strankach
www.zspisek.cz a v kancelarském baliku Microsoft Office (Teams, e-mail). U¢i zaky

vyuZzivat cloudové prostiedi tak, aby byl Zak/zakyné schopen/a je najit a znovu

pouzit

Ucitel/ ka pomaha zakim orientovat se v digitalnim prostredi.

UmozZniuje zakam vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méreni a zpracovani dat.

UmozZiiuje zakam zpracovavat informace a vyuZzivat je k znazornéni (modelovani) problému.

Vytvati podminky pro spolupraci v procesu ziskdvani a zpracovani informaci s ostatnimi.

Umozniuje zakam informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitel/ ka klade p¥i praci diraz na dodrzovani etickych pravidel, zasad bezpecénosti a pravnich norem.

ZpUsob hodnoceni zaka

Ridi se pfilohou Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve kole a
na akcich poradanych skolou.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Télesna vychova 1. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi
zdravotné zamérené cinnosti — spravné drzeni téla

rozvoj raznych forem rychlosti, pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v $atnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani nacini
a pomlcek

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepseni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

uplatiuje spravné zplsoby drZzeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rlznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace pti TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi

zasady jednani a chovani — fair play

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
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Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZzim zaku, délka a intenzita pohybu jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni
pfiprava organismu — p¥iprava pfed pohybovou &innosti, uklidnéni po zatézi, reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

napinaci a protahovaci cvi¢eni

N MR ) L i . L spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou €innost se zdravim a vyuZiva
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, prlpravna, kompenzacni,

nabizené pfrileZitosti

relaxacni cviCeni a jejich praktické vyuziti

rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych Cinnostech a soutézich

bezpeénost pFi pohybovych €innostech — bezpe¢na piiprava a ukladani naradi, uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych Cinnostech ve
nacini a pomdacek, prvni pomoc v podminkach TV znamych prostorech Skoly

uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v rlznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdkladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni
hralek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

rytmické formy cvi€eni pro déti — cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem

' . b . , o , . spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem

nabizené pfrileZitosti

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim

odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych Cinnostech a soutézich

pripravné hry, utkani podle zjiednodugenych pravidel minisportd uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
turistika a pobyt v pFirod& — pfesun do terénu a chovéni v dopravnich prostfedcich | Zh@mych prostorech skoly
pti pfesunu, chiize v terénu adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvldda v souladu s

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavéni, adaptace na vodni prostfedi, | individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti
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Télesna vychova 2. rocnik

zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykonu

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

Télesna vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZzim zakd, délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, pripravna, kompenzacni,
relaxa¢ni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuziti

rozvoj rdznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
prvni pomoc v podminkach TV

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfileZitosti

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zdkladni cvicebni polohy
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Télesna vychova 3. roc¢nik

zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry —s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; pohybova
tvofivost

zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, vyjadieni melodie a rytmu pohybem

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mi¢kem

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporta

turistika a pobyt v pfirodé — chiize v terénu, ochrana pfirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon(, zakladni pohybové
testy

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfrileZitosti

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni
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Télesna vychova 4. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, pripravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuziti

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
prvni pomoc v podminkach TV

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené cinnosti; projevuje primérenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyn( uditele

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; pohybova

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje prfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni Grovné
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tvofivost

zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, vyjadieni melodie a rytmu pohybem

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mi¢kem

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporta

turistika a pobyt v pfirodé — chiize v terénu, ochrana pfirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

své zdatnosti

zarazuje do pohybového reZimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon(, zakladni pohybové
testy

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepsSeni Urovné
své zdatnosti

zarazuje do pohybového reZimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
ptrestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi
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uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a soutéZe na Urovni tfidy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlis$té; samostatné ziska potfebné informace

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZzim zaku, délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvic¢eni

zdravotné zamérené cinnosti — spravné drzeni téla, prlpravnda, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuziti

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
prvni pomoc v podminkach TV

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné
své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi
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uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a soutéZe na Urovni tfidy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynU uditele

upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; pohybova
tvofivost

zaklady gymnastiky — prdpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, vyjadfeni melodie a rytmu pohybem

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

turistika a pobyt v pfirodé — chiize v terénu, ochrana pfirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondicné
zamérené cinnosti; projevuje primérenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cvic¢eni

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodl, soutézi
méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykonu, zakladni pohybové

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené cinnosti; projevuje primérenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
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testy

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uzivd pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cviéi podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na Urovni tridy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

Télesna vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CINNOST OVLIVNUJICI ZDRAVI

- pouceni o bezpecnosti - organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost
v Satnach a umyvarndch, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV, seznameni s provoznim radem télocvi¢ny a skolniho
hFisté

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech -v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, skok do dalky, hod mickem
- sportovni hry - (alespon dvé hry podle vybéru Skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

- turistika a pobyt v pfirodé - pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatriovani pravidel bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chize

uplatfiuje vhodné a bezpec¢né chovéni i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
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se zatézi i v mirné narocném terénu, taboreni, ochrana prirody, dokumentace z
turistické akce, preziti v prirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistresek, zajisténi
vody, potravy, tepla

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zika, prevence, pohybovy
rezim, vhodné

- obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzZeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitl pri cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

- zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor

specialnich cviceni pro samostatné cvic¢eni

Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je shodny pro 1.i 2.
stupen, je formulovano ucivo tohoto tématu jen na 2. stupni s predpokladem
vyuziti v celém zakladnim vzdélavani.

VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

Cviceni ZdrTV se prlibézné zafazuje v obdobi vyuky TV celého 6. ro¢niku.

CINNOSTI OVLIVNUJiCl UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- sportovni hry (fotbal, basketbal, florbal) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zdkovské kategorie

- Upoly - zaklady sebeobrany, Upolové hry

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych c¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych cinnosti — sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

a Casopisl, uzivatele internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatniuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajiim o znecisténi ovzdusi
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- pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti — her, zavod(, soutézi
- zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pri riznych ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- pouceni o bezpecnosti pred zahdjenim jednotlivych gymnastickych cviceni

- gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s naéinim a na naradi

- atletika - skok vysoky

- estetické a kondicni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nac¢inim; kondi¢ni formy cvic¢eni pro dany vék zaku

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct
- zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

- prevence a korekce jednostranného zatizZeni a svalovych dysbalanci — pripravn3,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOST{

- sportovni hry (fotbal, prehazovana, vybijena) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

- atletika — rychly béh, béh v terénu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCIENI

- komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych €innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych cinnosti — sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

- zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rlznych ¢innostech

- méreni vykon(l a posuzovéni pohybovych dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,
pFirody, silni¢niho provozu; predvidd mozna nebezpedi trazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uzivatele internetu

naplniuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
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Ucivo

SVP vystupy

CINNOST OVLIVNUJICI ZDRAVI

- pouceni o bezpecnosti - organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost
v $atnach a umyvarnach, bezpeéna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV, sezndmeni s provoznim radem télocvi¢ny a skolniho
hFisté

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované osetreni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJiCl UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, skok do dalky, hod mickem
- sportovni hry - (fotbal, florbal, micové hry) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

- turistika a pobyt v pfirodé - pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatriovani pravidel bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chize
se zatézi i v mirné narocném terénu, taboreni, ochrana prirody, dokumentace z
turistické akce, preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristfesek, zajisténi
vody, potravy, tepla

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybovy
rezim, vhodné

- obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vhimani pocitd pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

- zaklady specialnich cvi¢eni — zakladni cvi¢ebni polohy, zdkladni technika cviceni,
soubor

specialnich cviceni pro samostatné cviceni

uplatriuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvida moZzna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uZivatele internetu

naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatniuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci
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VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

Cviceni ZdrTV se prlibéZiné zafazuje v obdobi vyuky TV celého 7. ro¢niku.

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- sportovni hry (fotbal, basketbal, florbal) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zdkovské kategorie

- Upoly - zaklady sebeobrany, Upolové hry

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych cinnosti — sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

- pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti — her, zavod(, soutézi

- zasady jednani a chovani v rizném prosttedi a pti rlznych ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- pouceni o bezpecnosti pred zahdjenim jednotlivych gymnastickych cviceni

- gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

- atletika - skok vysoky

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zéklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondi¢ni formy cvic¢eni pro dany vék zaku
- lyZovani - bézecké lyZovani, lyzarska turistika, sjezdové lyZovani, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajiné, jizda na vleku;

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- vyznam pohybu pro zdravi — rekreaéni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct
- zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

- prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — prlpravna,
kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxaéni a jind zdravotné zamérena cviceni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi,

uplatfiuje vhodné a bezpec¢né chovéni i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a prizpUsobi jim svou
¢innost

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

samostatné se pfipravi prfed pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni
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prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetreni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJiCl UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- sportovni hry (fotbal, volejbal, vybijend) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

- atletika — rychly béh, béh v terénu, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCIEN

- komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych c¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych cinnosti — sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

- pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti — her, zavod(, soutézi

- zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pri riznych ¢innostech

- méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

uzZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin
a CasopisU, uZivatele internetu

naplriuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatnuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Télesna vychova 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

CINNOST OVLIVNUJICI ZDRAVI

- pouceni o bezpecnosti - organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost
v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacdini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV, sezndameni s provoznim radem télocvicny a skolniho
histé

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech -v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{
- s rznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity
- atletika - rvchlv béh, vvtrvaly béh na draze a v terénu, skok do dalky, hod mickem

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu; predvidd mozna nebezpedi trazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny
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- sportovni hry - (alespon dvé hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

- turistika a pobyt v pfirodé - priprava turistické akce, presun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlze
se zatézi i v mirné narocném terénu, tdboreni, ochrana ptirody, dokumentace z
turistické akce, preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi
vody, potravy, tepla

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybovy
rezim, vhodné

- obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitd pfi cviceni, nevhodna cvic¢eni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

- zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor

specialnich cviceni pro samostatné cvic¢eni

VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

Cviceni ZdrTV se prlibézné zarazuje v obdobi vyuky TV celého 8. ro¢niku.

CINNOSTI OVLIVNUJiCl UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- sportovni hry (fotbal, basketbal, florbal) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

- Upoly - zaklady sebeobrany, Upolové hry

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych cinnosti — sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

naplniuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatniuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci
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oSetfovani
- pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti — her, zavod(, soutézi
- zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi riznych ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- pouceni o bezpecnosti pred zahdjenim jednotlivych gymnastickych cviceni

- gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

- atletika - skok vysoky

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondi¢ni formy cvic¢eni pro dany vék zaku

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcl
- zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

- prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované osetfeni poranéni a odsun ranéného

- odmitani ¢innosti s negativnimi dlsledky (anabolika, drogy), posilovani
sebedlvéry

CINNOSTI OVLIVNUJiCl UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- sportovni hry (fotbal, prehazovana, vybijena) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

- atletika — rychly béh, béh v terénu, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCIENI

- komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych cinnosti — sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi sportovist,
prirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a prizpUsobi jim svou
¢innost

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

samostatné se pfipravi prfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uzivatele internetu

naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
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- zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rlznych ¢innostech
- méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

Télesna vychova 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

CINNOST OVLIVNUJICI ZDRAVI

- pouceni o bezpecnosti - organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost
v $atndch a umyvarnach, bezpeéna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV, seznameni s provoznim radem télocvi¢ny a skolniho
histé

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech -v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, skok do dalky, hod mickem
- sportovni hry - (alespon dvé hry podle vybéru Skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

- turistika a pobyt v pfirodé - pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatriovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize
se zatézi i v mirné narocném terénu, taboreni, ochrana prirody, dokumentace z
turistické akce, preziti v prirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi
vody, potravy, tepla

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABEN(

- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zzaka, prevence, pohybovy
rezim, vhodné

- obledeni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni,
vnimani pocitl pri cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu; predvidd mozna nebezpedi trazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

uzZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin
a Casopisl, uzivatele internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
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SPECIALNI CVICENI

- zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor

specialnich cviceni pro samostatné cvic¢eni

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

Cviceni ZdrTV se prlibézné zarazuje v obdobi vyuky TV celého 9. ro¢niku.

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- sportovni hry (fotbal, basketbal, florbal) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

- Upoly - zaklady sebeobrany, Upolové hry

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych cinnosti — sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

- zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi riznych ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- pouceni o bezpecnosti pfed zahajenim jednotlivych gymnastickych cvi¢eni

- gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s naéinim a na naradi

- atletika - skok vysoky

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nac¢inim; kondi¢ni formy cvic¢eni pro dany vék zaku

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
- vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct
- zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu; predvidd mozna nebezpedi trazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

samostatné se pripravi pifed pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
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9. rocnik

kondi¢ni programy, manipulace se zatiZzenim

improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

osetrovani

vyhodnocovani
- organizace turnaju, zavoda

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
- sportovni hry (fotbal, prehazovana, vybijend) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zZakovské kategorie

- atletika — rychly béh, béh v terénu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
- zasady jednani a chovani v rizném prosttedi a pti rlznych ¢innostech
- méreni vykon(l a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence,

- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

- hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,

- komunikace v TV — télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a

- organizace prostoru a pohybovych c¢innosti — sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,

tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

uzZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisl, uZivatele internetu

naplniuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatfiuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

5.18 Clovék a zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.ro€nik | 3.ro€nik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocénik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Povinny
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Clovék a zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Clovék a zdravi pfinasi podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi, s nimiz se 7aci
seznamuiji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Predmét se zaméruje na vyvoj jedince, etapy
lidského Zivota, rozviji rodinné vztahy, pomaha pochopit vyznam rodiny, prava jejich ¢lend, planovat
budouci vztahy. Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci poznavali sami sebe, aby pochopili hodnotu zdravi,
zplsob jeho ochrany i hloubku probléma spojenych s nemoci ¢&i jinym poskozenim zdravi. Clovék a zdravi
sleduje predevsim aspekt zdravotné preventivni s navody pro kazdodenni Zivot. Zaci se uéi chovat v
konfliktnich a krizovych situacich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

9. ro¢nik 1 hodina tydné

Integrace predmeétd

* Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucitelé reflektuji vyucovaci proces:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzdjemné), po individudinim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérii a pfi skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych
spoluzakd po strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji b&hem vyuky samostatné prdace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti (zpracovani
dotazniku pro maly sociologicky prizkum, herbar aj.)

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rliznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).

Zaci se udi kriticky pristupovat k informacim, rozli$ovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji vytahy,
vypisy, referaty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s uéitelem o vhodném postupu a svém
pokroku.

Ucitelé vytvéreji ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystuplm a vedou Zaky k
dovednosti efektivné preddvat informace ostatnim zZakam (prace s hlasem, télem, motivace posluchac,
kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora, atlasy, mapy, slovniky, artefakty aj.)
Skola dava zakdm k dispozici PC uéebnu, $kolni knihovnu, u¢ebnu fyziky a chemie, uéebnu dilen a vytvarné
vychovy.
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Clovék a zdravi

Kompetence k feSeni problémd:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rliznych uhl( pohledu,
samostatné navrhovat varianty feseni problému a kriticky zhodnotit rGzné pristupy k reseni problém
(Fizena, strukturovang, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem).

Zaci se uéi vyhledavat a resit celoskolni problémy, pracovat v tymu, spolupracovat s vedenim $koly, ve gkole
pracuje skolni parlament.

Ucitelé v rdmci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna fesSeni,
a formy kompetice priznivé sebepoznani, prosocialnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji zaky jménem, na zdkladé predem danych pravidel, znd a vyuzivda metod pfimé
komunikace.

V maximalni mife vyuZivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho.

Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma moznost ucitele oslovit v pfipadé potreby.

Ucitelé ddvaji stejnou mérou prostor k vyjadieni obéma pohlavim.

Respektujici komunikace uciteld neprefereruje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani,
jedndni a vyvarovavaji se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzajem, dokazou vyzdvihnout silné stranky kazdého zaka, vyjadfuiji
porozuméni. Ocenuji riznost a vybizi k reflexi postojl Zaka.

Komunikace mezi uditeli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace uciteld s Zaky. Ucitelé rozlisuiji
osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (Ci profese).

Ucitelé wvybizi ostatni kolegy a kolegyné k reflexi postojd, nesdéluje Zadné informace o osobé bez
pfitomnosti dané osoby.

V pfipadé stfetu zajmu Ci vyskytu neetického chovani zachovavaji predbéznou opatrnost, chrani osobni
Udaje zucastnénych.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, ucitelé vyuZivajil
nejrizné;jsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad ramec vyuky.

Aktivné vyuZzivaji ICT technologie.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam Zakud a dalSich osob.

Ucitelé vyuzivaji metod aktivniho naslouchdni, kladou ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uditeli a Zaky je vyrovnand v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidlim nebo potrebé zaka.
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Clovék a zdravi

Kompetence socialni a personalni:
Skola podporuje osobnostni rozvoj zakl ¢innosti vychovného poradce a skolniho metodika prevence.

Kompetence obcanské:

Pokud je to vhodné, rozsifuji ucitelé ve vSech rocnicich zakladni $koly vyuku o navstévy odbornikll z praxe
(napf. hasici, horska sluzba, policie, odbornici v oblasti primarni prevence), od nichz Zaci ziskavaji znalosti a
dovednosti z téchto oblasti.

Zaci pravidelné navitévuji spole¢enské instituce — obecni Gfad, Gfad prace apod.

Zaci jsou vedeni k angazovanosti na bazi ob&anské spolec¢nosti.

Seznamuji se s postavenim ¢lovéka ve svété, hledaji globalni konflikty, problémy a sami se zapojuji do jejich
feseni (sbirky, charitativni akce, adventni koncerty apod.).

Kompetence pracovni:

Zaci v ramci rGznych predmétll a roénikl zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim
ziskavaji ndvyk strukturované prace a prace s vypocetni technikou.

Zaci jsou vedeni k $etrnému uzivani pomaicek a k péci o pomticky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vloh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni mozZnosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Kompetence digitalni:

Ucitelé umoznuji Zakam vyuzivat elektronicky systém skoly na strankach www.zspisek.czv kancelafském
baliku Microsoft Office (Teams, e-mail). U¢i Zaky vyuzivat cloudové prosttedi tak, aby byli Zaci schopeni je
najit a znovu pouZzit. UCitelé vytvafri pfileZitosti pro tvaréi vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich
zdroju k uceni a osobnostnimu a socialnimu rozvoji.

Ucitelé umoznuji Zakam, aby vyuZivali digitaIni technologie k zaznamu dat tykajicich se jejich zdravi a
bezpecdi (stravovani, pohyb, hygiena, prostredi, relaxace, reprodukéni zdravi atd.) nebo k monitorovani
situaci v jejich okoli; aby vyhodnocovali a digitalné sdileli ziskana data.

Ucitelé vedou Zaky ke kritickému pristupu pti vybéru informacnich zdroju, k rozpoznavani a vyuzivani
dlvéryhodnych digitalnich zdrojl v oblasti podpory zdravi a ochrany bezpeci; rozviji dovednosti zaki
ovérovat si informace, pracovat s otevienymi daty, vefejnymi databazemi a registry z oblasti vefejného
zdravotnictvi, vytvaret archivy vhodnych digitalnich zdrojl i portfolia tykajici se zdravi a bezpedi.

Ucitelé poskytuji Zakam prileZitosti pro diskusi a hodnoceni pfinost a rizik digitalnich technologii vzhledem
k podpore zdravi a ochrané bezpeci a pro spolecné nastaveni pravidel vyuzivani digitalnich technologii
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Clovék a zdravi

umoziujicich ochranu jejich fyzického, psychického i socialniho zdravi.

Ucitelé vedou zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii, k odpovédnému
pristupu pti pouzivani a sdileni informaci, které se tykaji zdravi a bezpeci, k etickému jednani a k odmitani
vSech projevu nasili a agrese pfi interakci v digitalnim prostredi.

Ucitelé podnécuji zaky k odpovédnému vyuzivani digitalnich technologii pfi komunikaci se slozkami
integrovaného zachranného systému a linkami bezpeci.

ZpUsob hodnoceni zaka
akcich poradanych Skolou.

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na

Clovék a zdravi 9. roénik

Ucivo

SVP vystupy

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

- vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

- vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity — rodina, $kola, vrstevnickd skupina,
obec, spolek

respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht v komunité

vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tridy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

- détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukEni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti, zdrZenlivost, predcasna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni
identity

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova
k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

ZDRAVY zPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

- vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek
a zpUsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

- vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

- télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuZovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

- ochrana pred prenosnymi chorobami — zakladni cesty prenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni. bfenosné potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

posoudi rtizné zpUsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejblizSim okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizacnich
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sexualnim kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

- ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a IéCebna péce;
odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavi (Urazy v
domadcnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

- stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
prekonavani Unavy, stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti

- autodestruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni, nasili namirené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a
jejich zvladani, trestna Cinnost, dopink ve sportu

- skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné pomoci

- bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostredi, nebezpeci komunikace prostrednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich av
situacich ohroZeni

- dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostredi ve Skole,
ochrana zdravi pfi rGznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi G¢astniky silni¢niho provozu véetné zvladani
agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpecnosti)
- manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plsobeni sekt

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signal a jiné zpUsoby varovani, zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti
HODNOTA A PODPORA ZDRAVI{

- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
zZivotniho stylu, programy podpory zdravi

nemoci a v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pripadé potreby vyhledd odbornou pomoc

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatfiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se sociadlné patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni; v pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

uplatiiuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVO)

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
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- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

- seberegulace a sebeorganizace cinnosti a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich
cill a postupnych krokd k jejich dosazZeni; zaujimani hodnotovych postojl a
rozhodovacich dovednosti pro feseni problému v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

- psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rGznych
situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v

ramci Skoly a obce

samostatné vyuzZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni

dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani inavy a predchazeni stresovym

situacim

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv

vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikac¢ni obrany proti
manipulaci a agresi

Ve

5.19 Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Predmét je zaméren na to, aby Zaci ziskali zakladni praktické a pracovni dovednosti a navyky, poznali
vybrané materidly, jejich vlastnosti, uméli volit a pouZivat pti praci vhodné nastroje, naradi a pomfcky,
zaroven si osvojili jednoduché pracovni postupy potifebné pro bézny Zivot. Zautomatizovali si zasady
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, hygieny prace, zaklady organizace a planovani prace. Ziskali
orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojili si poznatky a
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

dovednosti vyznamné pro jejich dalsi Zivotni profesni orientaci. Pfedmét je také zaméren na to, aby Zaci
ziskali zakladni poznatky o svéte techniky, ktery bezprostfedné obklopuje ¢lovéka nebo ma vyznamny vliv
na jeho Zivot. Pfedmét rozviji elementarni zrucnost a podnécuje technické mysleni zaka. Cilem predmétu je
podporovat technicky talent a zajem o techniku.

Prace s drobnym materidlem

Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrm

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, v terénu anebo v dilnach.

Po celou dobu vyuky pfihlizime k individualnim zvlastnostem déti.

Zaci se v predmétu pracovni &innosti u¢i na 2. stupni pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a ndvyky. Uceni je zalozeno na tvlrci praci Zaka. UCi se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Vzdélavaci obsah tohoto predmétu je uréen chlapclim i
divkam bez rozdilu. Zaci ziskavaji zakladni a praktické pracovni dovednosti a navyky. U&i se rozliovat rdizné
materialy a jejich vlastnosti, zaroven se uci pouzivat pri praci vhodné nastroje, naradi a pomdcky. Vytvareji
si pozitivni vztah k prdci, k vlastni ¢innosti a jeji kvalité. Dodrzuji zdsady bezpecnosti, ochrany zdravi a
hygieny pfi praci.

Povinné tematické okruhy 2. stupné:

Prace s technickym materidlem

Design a konstruovani

Péstitelské prace, chovatelstvi

Ptiprava pokrma

Provoz a udrzba domacnosti

Vyuziti digitalnich technologii

Zakladnim cilem predmeétu je dosdahnout u vSech zakl zakladni Urovné technické gramotnosti. Vytvofit
kladné postoje k aktivnimu vyuzivani techniky v Zivoté a osvojit si dovednosti souvisejici s technickou
tvorivosti. Klicovym je rozvoj zrucnosti zaku.

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi
praci.

V rdmci vyuky se Zaci Ucastni exkurzi u mistnich farmart nebo ve firmach v regionu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

1. - 8. tfida 1 hodina tydné.

K vyuce vyuzivdme cvi¢nou Skolni kuchyni, Skolni zahradu a odbornou u¢ebnu - dilny.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

dllezité pro jeho realizaci)

Na druhém stupni se vyucuje v blocich po dvou vyucovacich hodindch jeden krat za dva tydny.
Vzdélavani v pracovni vychové sméruje k:

- osvojeni a uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, hygieny prace, zakladu organizace a
planovani prace a technologické kazné

- ziskani zadkladnich pracovnich dovednosti a navyka z riiznych pracovnich oblasti, zejména pfi ru¢nim
opracovani materialu

- osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastrojd, naradi a pomucek pfi praci, osvojeni si prace s
dostupnou mechanizaci a technikou, v€etné techniky vypocetni, a to v zakladni uzivatelské drovni

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z rGznych pracovnich oblasti, zejména ¢innostech v
domdcnosti, vedeni domacnosti apod.

- poznani vybranych technologickych vyrobnich postup(, materiall a jejich uZitnych vlastnosti, surovin a
plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupll pro bézny Zivot

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité

- ziskani orientace v rznych oborech lidské cinnosti, formach fyzické a duseni prace a osvojovani
potiebnych poznatkd a dovednosti vyznamnych pro volbu viastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni
a profesni orientaci

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného ) rozpoctu s
ohledem na ménici se Zivotni situace

- ziskani zakladnich dovednostni a navykl pfi navrhu 3D objektl a jejich tisk na 3D tiskarné

- ziskani zakladnich dovednosti a navykUl pti pouzivani digitalni techniky

- ziskani zadkladnich pracovnich dovednosti a navyka s kuchyriskou technikou a bezpecénosti prace s jejim
uzivanim

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( pfi zpracovani a Upravé potravin, stolovani a
estetikou stolovani

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyka pfi obsluze Sicich stroja

v

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Urovné svych znalosti a dovednosti (u¢i se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, u¢i se hodnotit se vzdjemné), po individualnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

kompetence zZaki

podle pfedem danych kritérii a pfi skupinové préci jsou vedeni k tomu, aby dokdzali zhodnotit vykon svych
spoluzakud po strance formalni a obsahové.

Kompetence k feseni problému:

Zaci se u¢i vyhleddvat a fesit problémy, pracovat v tymu.

Ucitelé v rdmci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna feseni,
a formy kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocialnimu chovani.

Kompetence pracovni:

Zaci v ramci rGznych predmét(l a roénikl zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim
ziskavaji ndvyk strukturované prace a prace s vypocetni technikou.

Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomticek a k pééi o pomcky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vloh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni mozZnosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Vychovny poradce a kariérovy poradce vyznamné pfispivaji k rozvoji kompetence pracovni nabidkou Ucasti
tfidnich kolektivl nebo skupin na exkurzich ve firmach.

Vénuji dostatecny prostor diskusim o volbé budouciho povolani.

Kompetence digitalni:

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace rozvijime digitalni kompetence tim, Ze:

- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani video navod( pfi tvorbé vlastnich vyrobka.

- podporujeme Zaky pfi vytvoreni elektronického portfolia svych vyrobk( nebo pokrm.

- vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmd, péce o rostliny, prace
s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich.

- vedeme Zaky k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi
¢innostmi, vybérem budouciho povolani.

- motivujeme Zaky k vyuZivani digitalnich technologii a digitalnich zdroja k uceni, osobnostnimu rozvoji,
spoluprdci a komunikaci v tymu prakticky.

- doporucujeme zdroje, umoznuje zakovi posoudit relevanci zdroj a ovérovat jejich spolehlivost.
-umoznujeme ve vyuce zakim vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouzit informace s prihlédnutim k
jejich charakteru a obsahu.

- umoznujeme zaklm v hodinach digitalni technologie ( mobil, iPad, notebook a jiné) na kterych
dokumentuji a nasledné zpracovavaji postupy jednotlivych ¢innosti a konec¢né vyrobky

- umoZnujeme Zaktim sdilet fotodokumentaci prostfednictvim médii ( stranky skoly, Facebook )
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- umoZiujeme Zakim vyuZivat textové editory, k popisu své prace, postupu jednotlivych c¢innosti.
- umoZiujeme vytvaret jednoduché vyrobky pomoci modelafsky nastroju, pro tvorbu pfedloh pro 3D
tiskarny.

Kompetence komunikativni:

1. stupen

zak

si rozsifuje slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojli, naradi a pomucek
uci se popsat postup prace

ucitel

vede Zaky k uzivani spravné terminologie

2. stupen

74k

se uci spravnému technologickému postupu pfi praci
pfi komunikaci pouziva spravné technické nazvoslovi
vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatki
Ucitel

zadava ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji

vede Zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni:

1. stupen

ucitel

vede Zaky ke spolupréci a vzajemné pomoci

zak

pracuje ve skupiné

vytvari spolecné prace, pfi kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych
spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
2. stupen

74k

pracuje ve skupinach

spolupracuje pfi feseni problému
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

pfispiva k diskusi a respektuje nazory jinych
uci se vécné argumentovat

Ucitel

podle potfeby pomaha zakim

kazdému zakovi umozZiuje zazit uspéch

Kompetence obcanské:

1. stupen

ucitel

vytvari u Zakl pozitivni vztah k praci

vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledku prace
umoziuje Zakam, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
umoznuje kazdému Zakovi zazit uspéch

74k

respektuje pravidla pfi praci

dokaze privolat pomoc pfi zranéni

chape zakladni ekologické souvislosti

chrani a ocenuje nase kulturni tradice a historické dédictvi
projevuji pozitivni postoj k umeéleckym dilim

Ucitel

vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

dodava zakim sebedlvéru

ZpUsob hodnoceni zaka

Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve gkole a na
akcich poradanych skolou.

Pracovni Cinnosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence digitalni
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

* Kompetence obéanské

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

- pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyufziti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- lidové zvyky, tradice, remesla

Prace s drobnym materidlem

vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modell

Konstrukéni ¢innosti
zvladd elementarni dovednosti a Cinnosti
pfi préci se stavebnicemi

Pracovni ¢innosti 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

- pracovni pomcky a nastroje — funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Prace s drobnym materidlem

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradicnich i netradi¢nich materiala

pracuje podle slovniho ndvodu
a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(

Konstrukéni ¢innosti
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

- zdkladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky,
koreni, zelenina aj.)

Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nenarocné rostliny

pecuje o nendrocné rostliny

Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo SVP vystupy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM Prace s drobnym materialem
Ucivo

- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

- pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyufziti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(
- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

Konstrukéni ¢innosti
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky,
koreni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nendrocné rostliny

pecuje o nendrocné rostliny
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

PRIPRAVA POKRMU
- jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

pracuje podle vlastniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

Prace s drobnym materidlem

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky s daného materialu

vyuZziva pfi tvotivych Cinnostech s rliznym
materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materidlu

udrZuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI
stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modell
prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

Konstrukéni ¢innosti
provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontdz
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté
a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE

zdkladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, lécivky,
koreni, zelenina aj.)

péstovani pokojovych rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy

a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
vhodné pomdcky, nastroje a nacini

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrZuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PRIPRAVA POKRMU

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
technika v kuchyni — historie a vyznam

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrZuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Pracovni Cinnosti 5. rocnik
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
félie aj.)

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

pracuje podle vlastniho ndvodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

vyuZziva pfi tvotivych ¢innostech s rliznym
materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomucky, néastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrZuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI
stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(
prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

Konstrukéni ¢innosti
provadi pti praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontdz

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrZuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE
zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, lécivky,

Péstitelské prace
provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik

koteni, zelenina aj.)
péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
vhodné pomucky, nastroje a nacini

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrZuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

PRIPRAVA POKRMU

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
technika v kuchyni — historie a vyznam

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

udrZuje poradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Pfiprava pokrm
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrZuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

Pracovni Cinnosti

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

254




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Pracovni ¢innosti 6. rocnik

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

PRACE S TECHNICKYM MATERIALEM

- pouceni o bezpecnosti

- pracovni pomUcky , naradi a nastroje pro rucni opracovani

- vlastnosti technickych materiald, uZiti v praxi (dfevo, korek, drat)
- jednoduché pracovni operace a postupy (robot z korku)

- technické nacrty a vykresy, technické informace a navody

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen

fesi jednoduché technické dkoly s vhodnym vybérem materidl(, pracovnich
nastrojl a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfti Urazu

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

- elektrotechnika v domdcnosti

- elektrické spotrebice (elektricky spordk, trouba - pecici a mikrovinna, ru¢ni slehac)
- funkce, ovladani, uziti, ochrana, Udrzba, bezpe¢nost a ekonomika provozu,
nebezpedi Urazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU

- zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

- potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

- pfiprava pokrmd - Uprava pokrm za studena, zakladni zplsoby tepelné Gpravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrm( a ndpoja

(salaty, polévka, moucnik)

- Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky na stole

PRACE S TECHNICKYM MATERIALEM

- vanocni zvyky a tradice - ozdoby (drat, koralky, prirodni materialy, papir)

fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojd a naradi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych domdcich spotrebica

spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim a zafizenim vcéetné adrzby; provadi
drobnou domdci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

pouZziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

dodrzZuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

PRACE S TECHNICKYM MATERIALEM

- pouceni o bezpecnosti

- pracovni pomlcky , naradi a nastroje pro ruc¢ni opracovani
- vlastnosti technickych materiald, uZiti v praxi (dfevo)

- jednoduché pracovni operace a postupy (drhlo)

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojl a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik
- technické nacrty a vykresy, technické informace a navody uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
- velikonocni tradice a zvyky - pleteni pomlazky (prouti), dekorace (pedig, pfirodni | dodriuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny pfi praci i zisady bezpe&nosti a
materialy) ochrany pti praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi trazu
DESIGN A KONSTRUOVAN{ sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
- stavebnice konstrukeni, elektrotechnické a elektronické - sestavovani model(, navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost,
tvorba konstrukénich prvkd, montaZ a demontdz - Lego Mindstorms, Lego Spike nosnost, stabilitu aj.

provadi montaz, demontdz a Gdrzbu jednoduchych predméti a zafizeni

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI voli vhodné pracovni postupy pii pé&stovani vybranych rostlin

- zékladni podminky pro péstovani - plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana | p&stuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

rostlin a pady

- zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky, zdsady péstovani - péce o zahon na
Skolni zahradé

- okrasné rostliny - zasady oSetrovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin (rododendrony, riZe na skolni zahradé)

- ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani, uskladnéni,
zpracovani ve Skolni cvicné kuchyni

- léCivé rostliny, kofeni - péstovani na Skolnim zahonu, rostliny a zdravi ¢lovéka,
|éCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a jejich zneuziti, alergie
- chovatelstvi - chov zvirat v domacnosti, podminky chovu, hygiena, bezpecnost
chovu, kontakt se zndmymi a neznamymi zvifaty - exkurze u mistnich chovatel
dobytka

pouZziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich ddrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad bezpecného kontaktu se
zvitaty

dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvifaty

Pracovni Cinnosti 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni ¢innosti 7. rocnik

* Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

- pouceni o bezpecnosti

- elektrotechnika v domacnosti

- elektrické spotrebice (elektricky spordk, trouba - pecici a mikrovinna, rucni slehac)
- funkce, ovladani, uziti, ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika provozu,
nebezpedi Urazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU

- zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpec¢nost a hygiena provozu

- potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku

- pfiprava pokrmu - Uprava pokrm( za studena, zakladni zpUsoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pti pFipravé pokrm( a ndpojl s dlirazem na spravné tepelné
zpracovani)

(zdrava vyZiva - zeleninové pfilohy, polévky a Uprava hlavniho chodu na pére,
grilovand zelenina - vyuZiti mistnich surovin - dyné, cukety, jablka)

- vybér, nakup a skladovani potravin

- technika v kuchyni - historie a vyznam

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

- zakladni podminky pro péstovani - plida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pady

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- lécivky, koreni - péce o bylinkovy zahon na $kolni zahradé a Udrzba rostlin na zimu

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich ddrzbu

dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

PRACE S TECHNICKYM MATERIALEM

- pouceni o bezpecnosti

- pracovni pomlcky , naradi a nastroje pro rucni opracovani

- vlastnosti technickych materiald, uZiti v praxi (dfevo)

- jednoduché pracovni operace a postupy (drhlo, brousitko na tuzky, drzak na
ubrousky)

- technické nacrty a vykresy, technické informace a navody

- stavebnice - obsahuje moduly, ze kterych lze sestavit funkéni dievoobrabéci stroje
(soustruh, bruska, pily, vrtacka) - pohanéno elektromotorem

- vyuzivani fezbarského nacini - prvky regionalnich tradic

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostredi,

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen

fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojd a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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Pracovni ¢innosti 7. rocnik

technika a volny cas, tradice a femesla

PESTITELSKE PRACE

- péce o zahon na Skolni zahradé, pfiprava k oseti pfipadné sazeni prfedpéstovanych
rostlin

- léCivé rostliny, kofeni - péstovani na skolnim zahonu, rostliny a zdravi ¢lovéka,
[éCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a jejich zneuziti, alergie

- péce o skolni nauc¢nou stezku, udrzba jednotlivych stanovist

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich ddrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

- digitalni technika vyuZivana ve skole

- stolni pocitac - soucasti - demontaz, montaz - periferni zafizeni, digitalni
fotoaparat, iPad, e-kniha, mobilni telefony

- digitalni technologie - bezdratové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, navigacni
technologie)

- pocitacové programy pro zpracovani hlasovych a grafickych informaci - Upravy,
archivace, stfih, operaéni systémy

- mobilni sluzby - operatofi, tarify

- pfiprava na 3D tisk - teorie (program Tinkercad)

ovlada zékladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstrariuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

pracuje uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

osetruje digitdlni techniku a chrani ji pfed poskozenim

dodrzZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

- pocitacové programy pro zpracovani 3D tisku

- prezentace - e-knihy, vyuzivani programu Sway, PowerPoint
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

pracuje uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik

- UdrZba odévl a textilii (seznamit s technickymi znackami) - jednoduché opravy
textilu, vyuZiti Siciho stroje k vyrobé jednoduchého vyrobku - polstar, platéna taska
- funkce Siciho stroje

- Zzehleni

- fezani - rezaci kolecko - bezpecnost pfi praci s ostrym nastrojem

- bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci Urazu elektrickym proudem a
popalenin

vzdélavani, zabava

oSetfuje digitalni techniku a chrdni ji pfed poskozenim

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

- udrZitelnost, rozpocet domdcnosti (opravy a udrzba)

- uklid domdacnosti, postupy, prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostiedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace

provadi jednoduché operace platebniho styku a domdaciho Gcetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béZnych domdcich spotrebicl

spravné zachazi s pomuickami, nastroji, naradim a zafizenim vcetné Gdrzby; provadi
drobnou domdci udrzbu

dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné urazu elektrickym proudem

SVET PRACE

- trh prace - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich
objektl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; poZadavky kvalifikaéni, zdravotni a
osobnostni; rovnost, prilezitosti na trhu prace

- volba profesni orientace - zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuZziti poradenskych sluzeb.

- moznosti vzdélavani - napln ucebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni,
informace a poradenské sluzby

zaméstnani - pracovni prileZitosti v obci, v regionu, zpUsoby hledani zaméstnani,
psani Zivotopisu

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pFipravy

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

PRACE S TECHNICKYM MATERIALEM

- pouceni o bezpecnosti

- pracovni pomlcky , naradi a nastroje pro ruc¢ni opracovani

- vlastnosti technickych materiald, uZiti v praxi (dfevo)

- jednoduché pracovni operace a postupy (drhlo, brousitko na tuzky, drzak na
ubrousky)

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen

fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojl a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
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Pracovni ¢innosti

8. rocnik

- technické nacrty a vykresy, technické informace a navody
- stavebnice - obsahuje moduly, ze kterych Ize sestavit funkcni dfevoobrabéci stroje| ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
(soustruh, bruska, pily, vrtacka) - pohanéno elektromotorem

- vyuzivani fezbarského nacini - prvky regionalnich tradic

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostredi,

technika a volny cas, tradice a femesla

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a

5.20 Eticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Etickd vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Etickd vychova vede Zaka k navazani a udrZovani uspokojivych vztaht, k vytvoreni si pravdivé predstavy o
sobé samém, k tvorivému feseni kazdodennich problém{, k formulaci svych nazorl a postojl na zakladé
vlastniho Usudku s vyuZitim poznatk( z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzord pfi vytvareni
vlastniho svétonazoru, k pochopeni zakladnich enviromentalnich a ekologickych problém a souvislosti
moderniho svéta.

Dopliujici vzdélavaci obor ma u Zaka rozvijet socidlni dovednosti, které jsou zaméreny nejen na vlastni
prospéch, ale i na prospéch jinych lidi a celé spolecnosti, na samostatné pozorovani s naslednym kritickym
posouzenim a vyvozenim zavérl pro prakticky Zivot, samostatnost pfi hledani vhodnych zplsobU reseni
problému, spravné zplsoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorlim a presvédceni jinych lidi,
schopnost empatie, pozitivni predstavu o sobé samém a schopnost uc¢inné spoluprace.

Z4ci se v uceleném systému etické vychovy maji naucit:
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Nazev predmétu Etickd vychova

. Aktivné naslouchat, oteviené a pravdivé komunikovat.

. Pfijmout sebe, poznat své dobré i stinné stranky.

. Pozitivné hodnotit druhé, vyslovit uznani, pochvalit.

. Problémy fesit tvorivé a rozvazné.

. Vyjadfrit svoje city a postoje oteviené, ale ohleduplné.

. Umét se vcitit do mysleni a citd druhych.

. Prekonavat pasivni a agresivni reakce, reagovat asertivné.

. Zvolit si pozitivni vzory.

. Ochotné poskytnout fyzickou pomoc a sluzbu, darovat, podélit se (i zkusenostmi), poradit a potésit.
10. Byt citlivy pro pottfeby spolecnosti, byt prosocialni i vi¢i clenlim jinych etnickych, ndboZenskych,
politickych a kulturnich skupin.

ZpUsob uceni probiha v naslednych fazich: zcitlivéni pro téma prostfednictvim zajimavé a podnécujici
aktivity (Cetba, vypraveéni, hra, ukazka z filmu apod.), nasleduje nacvik ve ttidé (formou her, scének,
tvorivych aktivit, zazitkové metody) a pfenos do readlného Zivota.

Ucitel se fidi zdsadami specifického vychovného stylu etické vychovy:

- Pfijmout dité takové jaké je, vyjadfit pozitivni vztah k nému.

- Pfisuzovat ditéti kladné vlastnosti, které u ného chceme probudit.

- Zaméfit pozornost ditéte na dlsledky jeho chovani.

- Povzbuzovani ditéte k dobrému jednani, k prosocialnosti.

- Spravna motivace ditéte predevsim formou socialni odmény.

O o0 NOULL S WN

Obsahové, casové a organizacni vymezeni 6. rocnik - 1 hodina tydné
predmétu (specifické informace o pfedmétu |7. ro¢nik - 1 hodina tydné
dullezité pro jeho realizaci) 8. roc¢nik - 1 hodina tydné
9. roc¢nik - 1 hodina tydné

Integrace predmétu *  Etickd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na Urovni predmétu,  |UCitel/ ka reflektuje vyucovaci proces:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |Z&ci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (u¢i se zachytit pokrok ve
kompetence Zakl svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzdjemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle pfedem danych kritérii a pti skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych
spoluzakd po strance formalni a obsahové.
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Zaci zpracovavaji b&hem vyuky samostatné prdace, pfi kterych vyuzivaji ziskanych znalosti (zpracovani
dotazniku pro maly sociologicky prizkum, herbar aj.)

Ucitel/ ka motivuje zaky k uceni:

Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi — hra, vytvarné prace, prace s médii.

Ucitelé vedou zaky k tomu, aby pracovali s rliznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).

Zaci se udi kriticky pFistupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji vytahy,
vypisy, referdty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s uéitelem o vhodném postupu a svém
pokroku.

Ucitelé vytvéreji ve svych hodindch dostatecny prostor k samostatnym vystuplim a vedou Zaky k
dovednosti efektivné preddvat informace ostatnim zZakam (prace s hlasem, télem, motivace posluchaci,
kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora aj.)

Skola dava zakdm k dispozici PC u¢ebnu, $kolni knihovnu, ué¢ebnu fyziky a chemie, ué¢ebnu dilen a vytvarné
vychovy.

Kompetence k feseni problém:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rlznych uhl pohledu,
samostatné navrhovat varianty reseni problému a kriticky zhodnotit rizné pristupy k reseni probléma
(Fizend, strukturovana, volnd diskuse, debata, beseda s odbornikem). Zaci se uéi vyhledavat a Fesit
celoskolni problémy, pracovat v tymu, spolupracovat s vedenim $koly, ve skole pracuje skolni parlament.
Ucitelé v rdmci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna reseni,
a formy kompetice pftiznivé sebepoznani, prosocialnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitel/ ka oslovuje Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znd a vyuZivd metod pfimé
komunikace.

V maximalni mife vyuZivd popisného jazyka na ukor hodnoticiho. Kazdy Zak/rodi¢/zakonny zastupce ma
moznost ucitele/ucitelku oslovit v pfipadé potfeby. UCitel/ ka dava stejnou mérou prostor k vyjadreni
obéma pohlavim.

Respektujici komunikace ucitele/ ky nepreferuje urcité nevédomé zvykové zpusoby a druhy chovani,
jedndni a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitel/ ka neposuzuje Zaky mezi sebou navzajem, dokdZze vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka,
vyjadfuje porozuméni. Oceriuje riznost a vybizi k reflexi postoja Zaka.

Komunikace mezi uditeli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace uditeld s Zaky. Ucitel/ ka
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Nazev predmétu

Eticka vychova

rozliSuje osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (¢i profese).

Ucitel/ ka vybizi ostatni kolegy a kolegyné k reflexi postoju, nesdéluje zadné informace o osobé bez
pfitomnosti dané osoby.

V pripadé stfetu zajml c¢i vyskytu neetického chovani zachovava predbéinou opatrnost, chrani osobni
Udaje zucastnénych.

Ucitel/ ka vyuziva supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoju.

Ucitelka komunikuje s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekandlova, ucitel/ ka vyuZiva
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuziva ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam Zaku a dalSich osob.

Ucitel/ ka vyuZiva metod aktivniho naslouchani, klade ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi ucitelem/ucitelkou a Zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo
korekce chovani vzhledem k pravidlim nebo potirebé zaka.

Zaci se podileji na vyzdobé gkoly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo tfidni projekty.

Kompetence socialni a personalni:
Skola podporuje osobnostni rozvoj z4ka €innosti vychovného poradce a $kolniho metodika prevence.

Kompetence obcanské:
Zaci jsou vedeni k angazovanosti na bazi ob¢anské spolecnosti. Seznamuji se s postavenim ¢lovéka ve svété,
hledaji problémy a sami se zapojuji do jejich feseni.

Kompetence pracovni:

Zaci v rdmci rGznych predmétd a roénikl zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim
ziskdvaji navyk strukturované prace a prace s vypocetni technikou. Zaci jsou vedeni k $etrnému uzivani
pomucek a k péci o pomucky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vloh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni mozZnosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Kompetence digitalni:
Ucitel/ ka umoziiuje zakim vyuzivat elektronicky systém skoly na strankach
www.zspisek.cz a v kancelarském baliku Microsoft Office (Teams, e-mail). U¢i Zaky

vyuzivat cloudové prostredi tak, aby byl zak/zakyné schopen/a je najit a znovu
pouzit
Ucitel/ ka pomaha zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vede je k bezpetnému, sebejistému,
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Nazev predmétu

Eticka vychova

kritickému a tvofivému vyuZzivani digitalnich technologii pti praci, pfi uceni .

Umoziiuje ve vyuce zaklim vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouzit informace s pfihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

Umoznuje zaklm vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méreni a zpracovani dat.

UmoZniuje Zakim zpracovdvat informace a vyuzivat je k znazornéni (modelovani) problému.

UmozZnuje pouzivat vhodné pracovni postupy pfi efektivnim feseni probléma.

Vytvari podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.

Umoznuje zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitel/ka klade pti praci ddraz na dodrZzovani etickych pravidel, zdsad bezpecénosti a pravnich norem.

ZpUsob hodnoceni zak

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na
akcich poradanych Skolou.

Eticka vychova

6. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Otevrena a citlivda komunikace
Rozhodnost a feseni probléml
Fair play

Média a jejich vliv na ¢lovéka
Rodina, ve které Zziji

Etika a ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
Dospivani

komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potfeby druhych a pfimérené
situaci

respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a
identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi

analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim
zpUsobem obhajuje sva prava

rozliSuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory
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Eticka vychova

6. rocnik

se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se feseni
osobnich problém{

spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich

je vnimavy k socialnim problémdm, v kontextu své situace a svych mozZnosti
pfispiva k jejich FeSeni

aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

analyzuje etické aspekty rlznych Zivotnich situaci

Eticka vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitaIni

Ucivo

SVP vystupy

Pravdiva komunikace

Pfimérené sebevédomi

Pozitivni hodnoceni udalosti a druhych
Redlné a zobrazené vzory

Asertivita

Prosocidlnost za ztizenych podminek

komunikuje otevrené, pravdivé, s porozumeénim pro potreby druhych a pfimérené
situaci

respektuje velikost a distojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a
identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim
zpUsobem obhajuje sva prava

rozliSuje manipulacni plisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory

se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se feseni
osobnich probléml

spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich
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Eticka vychova 7. rocnik
je vnimavy k socidlnim problémdm, v kontextu své situace a svych moznosti
prispiva k jejich reseni
aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy
analyzuje etické aspekty rlznych Zivotnich situaci
Eticka vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Dustojnost lidské osoby
Komunikace cit

Asertivita

Sexualni zdravi

Média a jejich vliv na ¢lovéka
Komplexni prosocialnost
Etika a ekonomika

Etické ctnosti

komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potfeby druhych a pfimérené
situaci

respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a
identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi

analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim
zpusobem obhajuje sva prava

rozliSuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory

se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se feseni
osobnich problém{

spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich

je vnimavy k socialnim problémdm, v kontextu své situace a svych mozZnosti
pfispiva k jejich FeSeni

aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy
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Eticka vychova

8. rocnik

analyzuje etické aspekty rdznych Zivotnich situaci

Eticka vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni probléma

Kompetence k uceni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Socialni empatie

Asertivita ve skupiné

Ja, potencialni vzor pro druhé

Komplexni prosocialnost a rozvojova pomoc
Duchovni rozmér ¢lovéka

Eticka stranka lidské sexuality

Etické ctnosti

komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potreby druhych a pfimérené
situaci

respektuje velikost a dUstojnost lidské osoby, objevuje viastni jedine¢nost a
identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi

analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim
zpUsobem obhajuje sva prava

rozliSuje manipulacni ptisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory

se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se feseni
osobnich problémi

spolupracuje i v obtiZznych socidlnich situacich

je vnimavy k socidlnim problémdm, v kontextu své situace a svych moznosti
prispiva k jejich reseni

aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

analyzuje etické aspekty rlznych Zivotnich situaci
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5.21 Nabozenstvi
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny
Nazev predmétu NaboZenstvi

Oblast

Nepovinné predméty

Charakteristika predmétu

Na skole probiha vyuka ndbozZenstvi fimskokatolického a evangelického.

Vyuka predmétu ndbozZenstvi probiha obvykle ve tfidach, nedilnou soucast vyuky tvofi navstévy kosteld,
klaster(, krizQ, kfizovych cest a sakralnich mist nasi obce, naseho regionu a na druhém stupni pfipadné i
exkurze vyznamnych vzdalenéjsich sakralnich a potnich mist.

Vyuka probiha vétSinou po rocnicich, takze zZaci ze tfid v jednom rocniku, jsou obvykle, v zavislosti na jejich
poctu, spojeni. Zakladni formou realizace predmétu je vyucovaci hodina, do které jsou zaclenény
kratkodobé projekty, souvisejici s jednotlivymi tematickymi celky uciva. V pfipadé potreby, napfiklad u
Casové narocnéjsich projektd, se hodiny mohou spojovat s tim, Ze obvykla pololetni casova dotace na
predmét naboZenstvi zlstane zachovana. V pripadé potreby rozdéleni déti z jednoho ro¢niku do vice
nenaplnénych tfid, je uciteli hrazena pouze jedna hodina, ktera odpovida naplnénosti tfidy.

Cilem vzdélavaciho pfedmétu ndbozZenstvi je rozvoj duchovniho rozméru lidské osobnosti, hlubsiho
duchovniho poznani i vnimani a podpora zajmu o kfestanskou viru, poznani jinych ndbozenskych systému,
které prekracuji hranice nasi nabozenské kultury. Dlraz je rovnéz kladen na postoj tolerance uvnit¥
naboZensky i obecné multikulturniho svéta a respektu ke kulturnim odliShostem rlznych spolecnosti,
nabozenskych systéma, hodnotovych pohledl véetné ochrany a uchovani vlastni ndboZenské tradice.
Vzdélavani v predmétu ndbozenstvi vychovava zaky ke schopnosti vyjadfit vlastni myslenky a ndzory, sobé
vlastni nabozenské postoje i schopnost obhdjit si je. Zak diky nabytym védomostem v oblasti vlastnich
nabozenskych hodnot a jejich déjinného kontextu rozviji duchovni, spolecenskou, ale i obecné lidskou
stranku své osobnosti. Poznani stéZejnich naboZensko-historickych milnik( vlastniho naroda pak Zakovi
pomlZe nabyt zdravou lasku k vlasti, obecné lidskym, ndbozenskym i demokratickym hodnotam, které nas
stat v prlibéhu déjin uchovaval, prezentuje a dale nese.
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Nazev predmétu

Nabozenstvi

Vyuka pfedmétu ndboZenstvi je realizovana prevazné aktivnimi formami vyuky a to zejména aktivni
spolupraci zZakl a ucitele v hodinach, kratkodobymi projekty, které vymezuji jednotlivé tematické celky
uciva obdobi liturgickych svatk( — predevsim Velikonoc, Vanoc, postnich dob a podobné, fesenim
problémovych zadani, studiem hodnotovych nabozZenskych systémf, aktivnim definovanim vlastnich
nabozenskych hodnot a snahou o jejich samostatnou obhajobu, jakoz i aktivni Ucasti na Zivoté mistnich
farnich spolecenstvi, které se odrazi pfedevsim v Gcasti na liturgickém slaveni.

Zaci maji k dispozici rGizné zdroje informacnich a vyukovych material(i jako predevsim biblické texty
starozakonnich i novozakonnich knih, biblické mapy, liturgické a odborné knihy, biblické atlasy a uc¢ebnice,
obrazovy material ucitele, pracovni listy vydané biskupstvim k jednotlivym tématim, pfistup k internetu a
vybranym programim s ndboZenskou tématikou. Rovnéz je podporovana aktivita zak( pti cerpani z
vlastnich zdrojl, pfedevsim bible a kfestanskych publikaci v osobnim vlastnictvi a podobné.

Obsahy jednotlivych roc¢nikd jsou déleny do tematickych celkd, které se v ramci liturgického roku opakuiji,
spiralovité prohlubuji a jsou propojovany do vzajemnych souvislosti. Vyuka vychazi z dokumentu "Osnovy k
vyuce nabozenské vychovy Fimskokatolické cirkve v 1. - 9. roéniku Z5" schvalenym Ceskou biskupskou
konferenci a MSMT CR v roce 20

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét je nabizen Zakiim 1. — 9. rocniku, realizuje se podle aktualniho zajmu.

Na prvnim i na druhém stupni je vyucovan predmét Evangelické ndboZenstvi ve skupinach tvorenych z vice
roc¢nikd v dotaci 1 hodina tydné.

PFedmét Rimskokatolické naboZenstvi je vyucovén ve 3. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné, v ostatnich
rocnicich je dotace 1 hodina za 14 dni.

Podminkou pro vytvoreni skupiny je minimalni naplnénost skupiny 7 zZaky.

ZpUsob hodnoceni zaki

Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve gkole a na
akcich poradanych skolou.

Z4ci nejsou hodnoceni obvyklym kriteridlnim zpisobem hodnoceni, kdy jim je pfedloZen standardni vykon,
se kterym se srovnavaji. Dliraz pfi hodnoceni je kladen predevsim na osvojeni si mordlnich a ndboZenskych
hodnot a postoju, které vyjadiuje predevsim Zakova aktivni Gcast na vyuce, projektech a aktivitach
realizovanych v predmétu naboZenstvi.

Nabozenstvi

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Nabozenstvi 1. rocnik
Ucime se spole¢né modlit — slova, gesta a zpév umi reprodukovat vlastnimi slovy biblické udalosti zvéstovani a narozeni JeZise
Koho mam rad, toho nosim ve svém srdci umi reprodukovat zakladni uddlosti Je#i$ova Zivota a vnima v nich vyzvu k
Znameni na nasich cestach (symbol kfiZe) nasledovani
Mojev rucekumll povrﬂavhlat umi jednoduchym zplisobem popsat biblickou zemi a fadi biblické pfibéhy do
Zemé, ve ,tere Je2|§ Zf o redlného prostredi
Kostel — misto setkdvani kiestan( T ; 5 . v v 2 P <
vox N - umi jednoduchym zpUsobem vysvétlit, proc krestané povaZzuji Bibli za Bozi dar,
Jezi$ povolava své ucedniky — smysl povolani Ktery dlovek thi v Sivotni orientaci
Slavnost vsech svatych, Pamatka zesnulych ery clovexu pomana v zivotni orientact
Advent — symbolika adventniho vénce umi uvést probrané priklady JeZiSova uceni a jeho skutk( a pokousi se je spojovat
VANOCNI DOBA: Maria — Je#i$ova maminka se situacemi ve vlastnim zZivoté
Josef — Jezistv ochrance narozeni Jezise je darem Boha Clovéku
Betlémské udalosti — vystfihovanka Betléma s postavickami obecné vysvétluje Velikonoce jako slavnost, v niz kfestané slavi vitézstvi zivota nad
Putovani za betlémskou hvézdou — uméni ¢ist znameni Zivota smrti
Jezis l.JZdraVl:I’je s’l?pého —cov ivivoté r)1n9hdy nevidime viima si promén kolem sebe a ve svém Zivoté& a pokousi se je spojovat s prom&nami
Modlitba Otéenas — text s dopliovanymi slovy pFtomnymi ve velikonoénich udélostech
Bible — jaké poselstvi nese jeji slovo oy - ; ; . A AT
N ,J vp VJ J A zak ma zakladni vhled nutny pro chapdani symboll pfi slaveni Velikonoc
UtiSeni boufe — viny a boufe v nasich Zivotech - — — - — ——
Svatba v Kané& Galilejské — slovo o prom&né Zivota umi vysvétlit formulaci, Ze Jezi$ zemrel a vstal z mrtvych, jako vitézstvi Zivota nad
Postni doba — doba pfipravy na tajemstvi smrtl
K¥izova cesta je otevieny poznavat, Ze Zivot je dar, ktery mdZeme proZivat ve spolecenstvi cirkve
VELIKONOCNI DOBA: Svaty tyden v péti biblickych obrazech umi popsat nedéli jako den, kdy kfestané slavi JeZiSovo zmrtvychvstani
Posedni vecefe umi pojmenovat pomoc, kterou Blh posild lidem, a vnimd ji ve svém Zivoté
lkarlzov;mlkz: prazdrll\l/ h,rob i1 andals formuluje modlitbu vlastnimi slovy, umi modlitbu Otée nds, umi jednoduse vysvétlit
enY u, .ro u-—set anlvs nadéji anv éll . . jeji jednotlivé gsti
Ohnivé jazyky nad apostoly a ohen v nasem srdci
Nedéle — svatecni as a vSedni dny, tydenni kalendar
Liturgické predméty formou pexesa
Pod Mariinym plastém — pfimluvna modlitba
Spolecenstvi cirkve a obraz stromu Zivota
Slovo na prazdniny — biblické citaty
NabozZenstvi 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Nabozenstvi

2. rocnik

Sedm dni stvoreni -sedmero naplnéni smyslu

Maria - sluzebnice Pané, Andélé — Bozi sluzebnici a poslové
Clovék je BoZim obrazem

Abel a Kain — obrazy naseho nitra

Noe — BUh zachranuje spravedlivé

Babylonska véz — obraz hroutici se pychy

Advent, Blih slibuje Zachrance — postoje oCekavani
Zvéstovani prichodu BoZiho Syna

Z Nazareta do Betléma — natizeni mocnych

Narozeni Krista v obraze svétla

Svétlo narodl — Simeon a Anna

Vanocni koledy a symbolika

Klanéni mudrc a Uték do Egypta formou divadla
JeziSovo détstvi

Dvandctilety v Chramé

Jezistv a mUj krest

Pokuseni na pousti

Jezis kraci po mofi

Uzdraveni ochrnutého — obraz Ctyr pratel

Jezi$ je panem nad Zivotem — vzkfiSeni divky
VELIKONOCE - JeZisav vjezd do Jeruzaléma
Velikono¢ni udalosti v Jeruzalémé

Vojaci a Zeny u hrobu — dvé rozdilné zkuSenosti se VzkFisenym
Pan se zjevuje apostoliim i Tomasovi — hmatatelna vira
Obrazy ze Zivota Panny Marie

Pfibéh Samaritdna

Podobenstvi o rozsévaci

Seslani Ducha svatého — UtéSitele a Darce

Cirkev — spole€enstvi BoZiho lidu a vyznani viry

Cil nasich Zivotnich cest

je otevieny pro vnimani svéta jako BoZiho stvoreni a Clovéka, ktery v ném ma své
misto a sv{j ukol

zak umi vyjadrit radost ze Zivota a je pozorny ke svétu jako k mistu, které ma svij
plvod a smysl v Bohu

zak ocenuje misto ¢lovéka v fadu stvoreni a jeho vytvory, rozpozndva jejich
pozitivni i negativni stranku a vnima nutnost BozZi zachrany

zak umi reprodukovat biblické pribéhy knihy Genesis a rozlisit v nich nékteré
situace ve svém Zivoté

je otevieny pro vnimani adventni doby jako pfipravy na oslavu pfichodu Jezise
Krista jako Zachrdnce

ma zakladni vhled nutny k chapani symboll svétla a tmy a umi je uvést do
souvislosti se slavenim Vanoc

umi popsat vanocni udalosti a spojit je s Bozim jednanim zachranujicim ¢lovéka

formuluje modlitbu Zdravas Maria a umi vysvétlit jeji jednotlivé ¢asti ve vztahu ke
svému Zivotu

je otevieny pro vnimani vanocnich udalosti jako oslavy BoZiho jednani, které
zachranuje ¢lovéka

umi reprodukovat udalosti vztahujici se k JeZiSovu détstvi a umi podle nich
jednoduchym zplsobem vysvétlit, jaky Jezis je

umi reprodukovat biblické udalosti a vztahnout je ke konkrétnim slavnostem
liturgického roku

vysvétluje Velikonoce jako slavnost, v niz kiestané ve smrti a vzkfiSeni JeziSe slavi
zachranujici jednani Boha s ¢lovékem

umi schematicky popsat vybrané biblické zazraky, rozeznat v nich JeziSovo jednani
vybizejici k dlvére a vyjadfujici soucit a spoji si je s konkrétnimi situacemi ve
vlastnim Zivoté

ma zdakladni vhled nutny pro chapani znameni kfize a svétla velikonocni svice pfi
slaveni Velikonoc

umi reprodukovat velikono¢ni udalosti a vztahnout je ke konkrétnim slavnostem
liturgického roku

je otevieny k nasledovani JeZiSova jednani a jednani jeho ucednikd

umi rozeznat v charakteristice Boziho Ducha toho, ktery proménuje, posiluje a
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Nabozenstvi

2. rocnik

zbavuje strachu

umi vyjmenovat nejddlezitéjsi udalosti v Zivoté Marie a vyjadfit k ni pfiméfenym
zplsobem svij vztah

je otevieny k tomu byt pozorny k druhym lidem a spojit si tento postoj s pfikladem
jednani Jezise a jeho ucednikl

formuluje Apostolské vyznani viry, umi napodobit znameni kfize a umi vysvétlit
jeho vyznam

Nabozenstvi

3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Uc¢ime se dékovat za vSechno dobré

Stésti prvnich lidi

Hfich a jeho dlsledky

Buh slibuje zachranu

Mojzis pfijima Desatero

Bdh — prvni prikazani

BozZi jméno a BoZi véci — druhé prikazani

Nedéle neni vSedni den — treti prikazani

Rodina — ¢tvrté prikazani

Zivot a zdravi — paté prikazani

Cisté srdce — $esté a devaté prikazani

Lepsi je davat neZ brat — sedmé a desaté prikazani
Lidské slovo — osmé pfikazani

Pan Jezis chce byt hostem u Zachea

Pan Jezis a jeho laska k lidem

BCh nas miluje, proto ndm odpousti, Abel a Kain
MUj postoj k Bohu, lidem a sobé

Slavime svatost smifeni

Pfipravujeme se na Velikonoce, Postni doba a jejich symbly
Svatosti — znameni Bozi lasky

Posledni veCefe — mse svata

Pripravujeme se na msi svatou

Bohoslu?ba slova

je otevieny pro vnimani svéta a ¢lovéka jako BozZiho stvoreni, které ¢lovék touZici
byt vétsi nez Blh porusuje

umi reprodukovat udalosti tykajici se Stésti a selhani prvnich lidi a ziska zakladni
vhled k pochopeni principu hfichu, ktery ze strany ¢lovéka znamena svobodné a
dobrovolné preruseni vztahu k Bohu

umi interpretovat biblicky pfibéh Kaina a Abela a dokaZe ho spoijit s postoji ¢lovéka,
ktery stoji proti Zivotu (hfich)

umi vysvétlit pojem zachrana a najit jeho prvky v biblickych proroctvich a v pfibéhu
o Marii

na zakladé jednotlivych prikazani Desatera je pozorny vici rozvoji vlastniho
svédomi a je pripraven sam se na tomto procesu podilet

umi zopakovat biblickou udalost, kdy Mojzi$ pfijima Desatero, a rozezndva v ni BoZi
jednani, které sméruje k zachrané ¢lovéka

umi interpretovat Desatero jako BoZi jednani s ¢lovékem, které zachranuje a
ukazuje ¢lovéku principy nutné k protziti Stastného Zivota

formuluje jednotliva prikazani Desatera a ztotozriuje se s jejich etickymi principy
vztazenymi na konkrétni situace jeho Zivota

na zakladé JeZiSova prikladu je pozorny vici rozvoji vlastniho svédomi, umi
zhodnotit svatost smifeni jako pomoc ¢lovéku v situaci mravniho selhani a je
pfipraven se na ni podilet

umi reprodukovat uvedené biblické udalosti a je otevieny pro obraz dobrého,
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Nabozenstvi

3. rocnik

Bohosluzba obéti

Proménovani

Prvni svaté prijimani v nasi farni rodiné
Eucharistie - VecCere Pané pro nas Zivot

Velké dny v Zivoté Pana JeziSe ve svatostech cirkve
Pane, zUstan s nami - cestado Emauz

Maria a Duch svaty, ktery oZivuje

otevreného, velkorysého a milosrdného Boha

umi jednoduchym zplisobem hodnotit své jednani ve shodé se svym svédomim

umi popsat jednotlivé ¢asti svatosti smifeni, umi ji vysvétlit jako kfestanskou
nabidku pomoci ¢lovéku v situaci mravniho selhani a je pfipraveny se na ni podilet

chape zakladni souvislosti slaveni svatosti a je otevieny k tomu védomé se jich
Gcastnit

umi vyjmenovat a jednoduchym zpUsobem popsat jednotlivé svatosti katolické
cirkve a chape jejich souvislost s Zivotem Clovéka

ma zakladni vhled nutny pro chapani znameni dulezitych pro pochopeni vyznamu
jednotlivych svatosti

je pozorny vici slaveni mse svaté a je pfipraven védomé se na tomto slaveni
podilet

umi jednoduchym zpUlsobem pojmenovat souvislost mezi udalosti Posledni vecere
a slavenim mse svaté

umi poznat a pojmenovat duleZité soucasti liturgického prostoru a umi vyjmenovat,
vysvétlit a rozeznat jednotlivé ¢asti mse svaté

je pfipraveny k prvnimu pfijeti svatosti eucharistie ve spolecenstvi rodiny a farnosti

je otevieny k nasledovani JeZiSova jednani a jednani jeho ucednikd

umi zbézné popsat a chronologicky uvést do souvislosti uvedené biblické udalosti a
chépe je jako udalosti, které se staly zakladem kiestanské liturgie

umi reprodukovat pribéh ucedniki jdoucich do Emauz a je otevieny pro obraz
Boha, ktery ve svém Synu provazi ¢lovéka a proménuje jej svou pritomnosti

umi vyjmenovat a charakterizovat jednotlivé dary BoZiho ducha a vnimat je v
souvislostech s priklady konkrétniho jednani

Nabozenstvi

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Lidé Ziji ve spolecenstvi
Ptibéh Josefa syna Jakubova
Hofici kef — symbolika svétla

umi vyjadfFit vlastnimi slovy, Ze Zivot je jako cesta, na které maze byt vira
orientacnim bodem

je schopen rozlisit, Ze konkrétni situace jeho Zivota mohou byt pfirovnany k cesté
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Nabozenstvi

4. rocnik

Mana — pokrm z nebe

Desatero — smlouva a ukazatel ze Sinaje

Izraelité vstupuji do zaslibené zemé

Slavnost VSech svatych a Pamatka zesnulych
Advent, Proménéni na hofe Karmel v evangeliich
Blahoslavenstvi z MatousSova evangelia

JeziSovo narozeni podle MatouSova evangelia
Uzdraveni setnikova sluzebnika, vzkiiseni dcery Jairovy
JeZis — chléb Zivota, rozmnoZeni chlebt a eucharistie
Jezis kraci po mofi—slovo o davére

Cirkev — symbol Petrovych kli¢d

Zidé, kiestané a muslimové

Hosana synu Davidivu — JeZis(iv vjezd do Jeruzaléma
Posledni vecere podle MatouSova evangelia

Slovo o Bozi vili —,,Ne jak ja chci, ale jak ty chces”

Slaveni eucharistie, ¢asti mse svaté

Liturgicky rok

Letnice — Sinaj a Veceradlo

Obraceni Saula

Pavlova misijni ¢innost

Knihy Nového zakona a Pavlovy listy

Misie dnes

Moje poslani ve svété

Slovnik biblickych pojm( z u¢ebnice naboZenstvi

UkFiZzovani — naprosta vydanost, kfiZova cesta a moje cesta Zivotem

vnima, Ze existuji rlzné Uhly pohledu na svét a Ze vira je jednim z nich

umi vyjmenovat poradi knih Nového zakona a zna nazvy evangelii

vnima souvislost pfibéhu o cesté do zaslibené zemé s cestou svého Zivota

zak umi interpretovat pribéh cesty Izraelitll do zaslibené zemé jako pfibéh cesty ke
svobodé

zak je otevieny vnimat Boha jako toho, ktery zachranuje a je s ¢clovékem

zak umi prifadit vybrané prvky biblické udélosti k uceni cirkve

vnima souvislost obrazu cesty za svétlem s cestou svého Zivota k Bohu

umi rozlisit aktivni a pasivni pfistup k Zivotu, je otevieny k aktivnimu prozivani
pfitomnosti a spojuje si jej se vztahem ¢lovéka k Bohu

Zak ocenuje konkrétni priklady lidi, ktefi aktivné orientuji svij Zivot k Bohu a jsou
»Svétlem pro druhé”

zak umi jednodusSe porovnat dva evangelijni texty a rozumi obrazu o JeZisi Kristu,
Svétlu svéta, jako vyzvé k aktivnimu pfistupu k sobé, k druhym a k Bohu

ziska predstavu o Bozim kralovstvi, které ohlasuje JeZi$ svym Zivotem a u¢enim, a
uvede ji do souvislosti se svym Zivotem

umi schematicky vyjmenovat jednotliva blahoslavenstvi a je otevieny je vnimat
jako osobni program cesty k Bozimu kralovstvi

umi vysvétlit uvedena podobenstvi jako obrazné pribéhy pfiblizujici Bozi kralovstvi
a cestu k nému

umi interpretovat uvedené pfibéhy uzdraveni jako vyzvy k moradini reflexi svych
schopnosti ,vidét”, ,slySet“ a , jednat”

vnima souvislost cesty Zivota, smrti a vzkfiSeni JeZiSe Krista cesta Zivota s cestou
svého Zivota

umi reprodukovat uvedené velikonocni udalosti a prostiednictvim postavy apostola
Petra vstoupit do déje

umi zopakovat udalosti ktizové cesty a prostfednictvim postav, které Jezise
doprovazeji, vstoupit do déje

v ramci uvedenych biblickych udalosti je schopen jednoduché reflexe vlastni viry

je sivédom, Ze cesta jeho Zivota ma souvislost s déjinami spasy a Ze po ni mize jit
ve spoledenstvi cirkve, odkud ma mozZnost Cerpat a kam mUze sam pfispivat
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Nabozenstvi 4. rocnik

umi vyjadfit radost z toho, Ze miZe druhému davat a sdm byt obohacen, a fadi toto
jednani k idealu jednani lidi ve spolecenstvi cirkve

umi vyjmenovat ¢asti mse svaté a je charakterizovat jako prostor setkani Boha s
Clovékem a c¢lovéka s Bohem

jednoduchym zpUsobem se orientuje ve sttidani ¢asu liturgického roku a
pfilezitostné proziva jejich rozdilnou napli a funkci

NabozZenstvi 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Bible — jazyk a ¢asti Pisma

Svét jako spole¢ny dim

Nas své

Clovék jako vrchol stvoreni

Abraham se vydava na cestu

Abraham se vzdava svého prava

Abraham ma velké prani

Hosté u Abrahama, Abraham na hore Moria

Abraham - praotec viry - kfestanstvi, judaismus a islam
Desatero — zZivotni ukazatel

Cesti ndrodni svétci a patroni ¢eskych zemi - pFiklady svatosti Zivota
Bozi stopy kolem nas

Zvlastni dny tydne - patek, sobota, nedéle a ostatni vSedni dny
Nedélni eucharistie - setkani se smrti proménénou v Zivot
Narozeni Jana Krtitele — hlasatele obraceni

JeziSovo narozeni v jednotlivych evangeliich

JeziSovo narozeni podle LukdSova evangelia

Modlitba a moje zodpovédnost za sebe, svou rodinu a blizni
Svatosti cirkve

Ucta, stud, vérnost a Cistota

Délit se a sdilet se, cesta do Emauz

Svédomi a svatost smifeni, pfibéh Zachea

Jezis rika: ,Ja jsem cesta, pravda a Zivot, ja jsem ...“

Oslava Velikonoc — ukFiZzovani a vzkFiseni

je otevieny ke vnimani svéta v jeho celistvosti: nejen jako objektu védeckého
pfistupu, ale i jako symbolu krasy, dobra a transcedence

je vSimavy ke krase a dokonalosti Bohem stvoreného svéta, ve kterém ma kazdy
své misto

vnima a umi vyjadfit radost z toho, Ze jedinecnost lidského Zivota je Bozi dar, je
otevieny k objevovani vlastni jedinecnosti a je otevieny k respektovani jedinecnosti
druhych lidi

umi odpovédét na otazku, kdo napsal Bibli, jakymi jazyky byla napsana, a umi
hledat v Bibli podle biblickych odkaz(

na zakladé biblického pfibéhu o Abrahamovi vnima Boha jako toho, ktery vybizi k
nasledovani, dava pfislib plnosti a zdstava s ¢lovékem

umi interpretovat pfibéh Abrahama jako priklad vnimani vyzvy

je otevieny vnimat vyzvy, se kterymi se v Zivoté setkadva, je otevieny tazatseas
dlvérou v Boha hledat reseni

chépe rozdil, podobnost i to, co ma spoleéné kiestanstvi, Zidovstvi a islam a chova
se s ohleduplnou pozornosti a toleranci vici lidem jinak naboZensky smyslejicim

zfetelnéji rozliSuje v souvislosti se slavenim Vanoc rozmér vnitfniho svéta své
osobnosti a projevuje zajem o cviceni zakladnich prvk( rozvoje vnitiniho
duchovniho svéta.

ocenuje potrebu ticha a naslouchani a na zakladé vyzvy je ochotny davat prostor
tichu v meditaci a osobni modlitbé

umi interpretovat ptibéh Jana Krtitele a vnimda v ném vyzvu k nasazeni se pro
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Nerozhodny Pilat — slovo z JeZiSova Evangelia Clovéka

Bifmovani — svatost seslani Ducha svatého umi zasadit vanoéni udélosti do dé&jin lidstva, spojit si je s d&jinami spasy a s vizi

Neni mozné, abychom miceli — apoStolové po Letnicich Boziho kralovstvi, které tady u? je, ale jesté pIné neni

KFest Kornélia umi vyjmenovat JeZiSovy vyroky ,Ja jsem...” vCetné biblickych pfibéhd, které se k

Svét(?st knléif,tvi . o , o nim vztahuji

Krestanské cirkve, biskupové a cirkevni provincie - . " — —
rozumi vybranym symbolim kfestanské viry
chape podstatu slaveni svatosti a je pfipraveny zaclenit je do svého Zivota
je pozorny vici zakladni existencialni zkusenosti se Zivotem a smrti, je otevieny pro
jejich naboZenskou hloubku a rozpoznava ji v zZivoté druhych lidi a v liturgii
je schopen reflexe svého pohledu na lidské utrpeni a smrt a spoji si ji
prostfednictvim udalosti kiizové cesty s kfestanskym pohledem na smysl lidského
utrpeni
hloubéji chape priibéh velikonocni liturgie a vnima poselstvi symboliky predmétl a
gest s ni spojenych
schematicky chape zakladni rozdily v u¢enich rliznych krestanskych cirkvi a je k
témto rozdilim tolerantni
vnima svét véetné jeho transcendentniho rozméru a je pfipraveny v sile kiestanské
nadéje prevzit svlij podil odpovédnosti na spoluvytvéareni svéta, jehoz soucasti je
také cirkev
umi interpretovat biblicky pribéh Zivota a uCeni apostoll Petra Pavla a dat je do
souvislosti s déjinami prvotni cirkve
umi objasnit souvislost uvedeného biblického pfibéhu se situacemi vzajemné
pomoci v dneSnim svété a pozitivné ocefiuje prosocialni jednani
je pfipraven zasazovat se v sile kiestanské nadéje svym jednanim za lepsi svét

NabozZenstvi 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Bible jako velka knihovna
Cyklus: MAPA JEZISOVA ZIVOTA
JeziSovo narozeni, Lk. 2. kap.
Dvandctilety v chramé, Lk. 2 kap.

je pripraveny rozvijet vztah k sobé, ke druhym lidem a na zakladé této zkusenosti
objevovat vztah k Bohu jako vztah dlivéry a pratelstvi

vnima ve svém Zivoté jako dulleZity prvek bezpeci, poznava, ze dlivéra je podstatny
predpoklad pro kamaradstvi a pratelstvi a je otevieny hledat ji u Boha
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Jezistv Krest, Mt 3. kap.

Pokuseni na pousti, Mt 4. kap.

Svatba v Kané Galilejské, Jan 2. kap.
Povolani rybara, Lk 5 kap.

Kazani na hore, Mt 5. kap.

Rozmluva se samarskou Zenou, Jan 4 kap.
Uzdraveni setnikova sluhy, Mt 8
Uzdraveni u rybnika Betchezda, Jan 5. kap.
Vanocni udalosti

JeziSovo narozeni ve Ctyfech evangeliich
Vzktiseni syna naimské vdovy, Lk 7. kap.
UtiSeni boure, Lk 8 kap.

Uzdraveni ochrnutého, Mk 2. kap.
Uzdraveni posedného v Gerase, Mk 5. kap.
VzkFiSeni dcery Jairovy, Mk 5. kap.

Kazani v Nazareté, Lk 4. kap.

Nasyceni péti tisict, Mk 14. kap.

Vira syrofenické zeny, Mk 7. kap.
Uzdraveni deseti malomocnych, Lk 17. kap.
Velikono¢ni udalosti v Janové evangeliu
JeziSova smrt a Vzk¥iseni

Jezi$ a déti, Mk 10. kap.

Seslani Duch svatého

Zacheus, Lk 19.

Vjezd do Jeruzaléma, Mk 11

Ocisténi chramu, Mk 21

Nanebevstoupeni JeZiSovo a adventni zaslibeni ve Skutcich apostold

Zjeveni svatého Jana jako nadéjna zprava

je schopen reflexe vlastnich predstav a o Bohu a je pfipraveny vnimat Boha jako
toho, ktery clovéku nabizi své pratelstvi

rozumi znameni kFiZe jako znameni zvlastniho pfatelstvi mezi Bohem a ¢lovékem

umi vyjmenovat déleni knih Starého zakona a jednoduse popsat vznik a Sifeni Bible

poznava, Ze kiestané pomazanymi na knéze, proroky a kréle a Ze toto pomazani je
vyjadreno svatosti kitu

umi interpretovat dobu izraelského kralovstvi a krélli, umi zasadit do kontextu
klicovych udalosti starozakonnich déjin Izraele a ma orientacni vhled do okolnosti a
vyznamu stavby jeruzalémského chramu

orientuje se, jak jednat v situacich pratelskych i nepratelskych vztah, a je
pfipraveny vnimat Boha na strané toho, kdo usiluje o pokoj

je ptipraveny podle principl kfestanské etiky a evangelijni zpravy o JeZiSové
narozeni rozvijet vztah k sobé, ke druhym lidem a k Bohu jako vztah dlivéry a
pratelstvi

chape vztah mezi Desaterem, JeziSovymi pravidly pro Zivot a blahoslavenstvimi, kdy
jedny jsou predevsim jasné stanovenou hranici, druhé aktualni vyzvou a treti
pfislibem budoucnosti

umi rozlisit v udalostech o zvéstovani JeZiSova narozeni rizné druhy setkani, kterd
sméruji k setkani Jezise s kazdym clovékem i dnes

pfijima radostnou zvést jako svédectvi viry, ktera se Sifi a je pripraven Sifit ji dal

je si védom existence konfliktd vypadajicich z lidského pohledu jako nefesitelné a
bezvychodné a je otevreny do nich s nadéji v Kristovo vzkFiseni vstupovat

umi reflektovat vlastni zkuSenosti konfrontace s pomluvou a umi poznat vzorec
jednani, ktery vnasi do situace vyhroceného konfliktu JeZzis, a je otevrieny tak
jednat

umi z pohledu kiestanské nadéje vysvétlit vétu, Ze Zivot je silnéjSi nez smrt

umi porovnat biblické pribéhy o nadéji, sile odpusténi a konkrétni pomoci s
konkrétnimi pfibéhy lidského i svého Zivota

ocenuje potrebu setkai s idedlem v osobé Krista a cirkve a spojuje si jej s idedlem
Boziho kralovstvi jako zdrojem krestanské nadéje

umi reflektovat dlvody, které vyvolavaji nadseni pro véc, a spojit si je s plisobenim
Ducha svatého
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zak si je védomim rozporu mezi kfestanskymi idealy, eschatologickym naplnénim a
stavem svéta, je otevieny vnimat kfestanskou nadéji jako protipdl strachu z
budoucnosti

chape poutni slavnosti Izraele, jejich duchovni i spoleéensky rozmér, umi je porovnt
s poutnimi slavnostmi vlastniho regionu i vlasti

chape vyznam slov pokuseni, naklonnost ke zIému a jejich osobni i spolecensky
dopad, umi se aktivné a asertivné branit

umi vysvétlit vyznam svatk( pro osobni rozvoj i pro sole¢nost, dovede s pojit
konkrétni kfestanské svatky s konkrétnimi biblickym udalostmi

chape vyznam vstficného rozhovoru a konkrétni pomoc lidem jako darovani
moznosti vnitfniho uzdraveni

NabozZenstvi 7. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Metodika SPOLECNE OBJEVUJEME ViRU, Misto, kde je mi dobre
Cesty, kterymi jsem v Zivoté prosel — symbol mych bot

Kdo je pro mne BUh —cesta viry, radu a reflexe

Dobry pfitel je poklad

Bible — chram knihy

Svitky Téry, Kumran a jeho poklady

Znameni a symboly viry

Déjiny lzraele v prehledu (strana 31 metodika)

Déjiny lzraelského naroda (pracovni listy za stanou 33)
Advent — ¢as ocekdvani pfichodu Mesiase

Krest Kornélia a mUj kiest, symboly pfi kitu a ostatni svatosti
Pfichod MesidSe — andél Gabriel u Zachariase a Marie

David a Golias — boj dvou svétu

David a Jonatdn — nerozlucni pratelé

Salomoun — jeho prosba a pribéhy moudrosti

Izrael a Chrdm — mapy a pracovni listy (za stranou 54)
JeziSova blahoslavenstvi (Matousovo evangelium)
Podobenstvi O tfech stromech (pracovni list za stranou 76)

na zakladé zpravy o stvoreni ocenuje svét a ¢lovéka jako dobré Bozi stvoreni a na
zakladé legendy o svatém Frantiskovi je pfipraveny se v ném angazovat.

chape vlastni Zivot - jeho narocnost, zkousky i vrcholy - jako spojitou cestu do
boZiho kralovstvi

je pfipraveny rozvijet symbolické vnimani svéta ve svém Zivoté a umi na jeho
zakladé charakterizovat konkrétni svatosti a svatostiny v souvislosti s Bozim
pusobenim v Zivoté ¢lovéka

umi v zakladni roviné rozlisit popisné a symbolické vnimani svéta, interpretovat
rdzné vyznamy jednoduchého symbolu a je pfipraveny zamérovat se na pozitivni
hodnoty

umi obecné charakterizovat a rozlisit, co je Zehnani, svatostina a svatost, uvést
priklady a zaradit je ke konkrétnim Zivotnim situacim i biblickym pFibéhim

v perspektivé Bozi lasky k ¢lovéku a s védomim vlastnich schopnosti je pfipraveny
aktivné se zapojit do organizované pomoci jinym

umi interpretovat a aktualizovat biblicky text z pohledu skutecnosti, Ze BoZi syn
vstupuje do bidy svéta, aby svét od bidy zachranil

ziskava citlivost pro symbolicky vyraz gest rukou a slov a je tak pfipraven k
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Petr a Jan o odpoledni modlitbé v Chramu ( Sk 3, 1-10)
Evangelisté a jejich symboly (pracovni list za stranou 92)
Vyznani viry (pracovni list za stranou 95)

V Bozich dlanich (obraz za stranou 92)

Zivot JeZise z Nazareta (zivotni milniky Mesid$ovy cesty)
Hospodinovy Ciny (pracovni list za stranou 105)

JeZiSovo utrpeni a jeho smysl, Turinské platno (p. list za stranou 92)
Vérim v Ducha svatého — Letnice (Skutky apostol()

V jakém ,, duchu” lidé jednaji

JeziSovy rany a moje Zivotni rany

Vzktiseni — cesta uzdraveni a proménéni

Slovo na prazdninovou cestu

hlubsimu chapani BozZi pritomnosti ve slaveni svatosti

zak povazuje Bibli za soubor knih, které jsou rlznymi literarnimi druhy, jednotlivé
knihy umi orientacné vyjmenovava rozeznat nejdllezitéjsi literarni druh

je pfipraveny ptat se po smyslu utrpeni ve svété a reflektovat postoj vlastni viry v
konfrontaci s kfestanskou odpovédi spojenou s virou v to, Ze Blh vstupuje v JeZzisi
Kristu do utrpeni ¢lovéka, a s virou ve vzkfiseni

ocenuje postoj hledani dlvéry v Zivoté clovéka, umi reprodukovat biblicky pfibéh
popisujici setkani vzkfiSeného JeZiSe s apostolem Tomdasem a Marii z Magdaly a je
otevieny k reflexi vlastniho postoje viry

ziskava citlivost pro symbolicky vyznam feci a je pfipraven k hlubSimu chapani
obrazné feci v Bibli a pfi slaveni svatosti

chape tradovany poklad cirkve neseny a pfedavany mimo jiné ve vyznani viry

rozumi pratelstvi jako hodnoté, ve které sdilime a zaroven dostavame, chape, Ze
pratelstvi ¢lovéka obohacuje a rozsifuje obzor jeho vnimani i srdce

je pFipraveny ptat se po smyslu utrpeni zplsobeného zlem a nespravedInosti,
hledat osobni odpovéd' a zdGvodnit kiestansky pohled na smysl utrpeni

ziska zakladni prehled v déjinach starozakonni doby a chdpe presah i navaznost
jejich udalosti v novozakonni dobé i soucasnosti

je pfipraveny angaZovat se za spravedlivy svét a je otevieny vnimat toto Usili s
perspektivou vize BoZiho kralovstvi

chape vyznam slova Parakletos ve spojitosti s plisobenim Ducha boziho mezi lidmi

umi si vytvofit paralelu mezi dobrymi ¢iny Hospodinovymi a Ciny ¢lovéka jako
napodobitele a spolutviirce dobrého svéta

chépe mesiasskou ideu starovékého lIzraele, kiestanskou ideu JeZise Mesidse i
pokfivené karikatury mesiasskych vidci raznych obdobi déjin

chape shrnujici vyznam uceni obsazeného v JeziSové blahoslavenstvich i obraznou
fec JeziSovych podobenstvi

Nabozenstvi 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cesta k sebepoznani — Abrahamova cesta k sobé

zak je s perspektivou BozZiho prijeti pripraveny k realistické mu pohledu na svou
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Kdo jsem a jak se vidim
Hledam své poslani a sebeuskutecnéni

Presah a pohledy k vyssim vécem — Abrahamovy hvézdy

Jezi$ ukazuje na Otce v nebesich
Modlitba Otéends

Novy pohled na svét — skryté hodnoty
Pohled na druhé — Kdo je mdj blizni

Prehlizet nebo pomahat — priklad matky Terezy a sv. Anezky

MUj vnitfni kompas — svédomi

Advent — pripravme cestu Panu

Hvézdy, které nds vedou a hvézda Betlémska
Svoboda — vyznamny rozmér lidského Zivota
Svoboda k vife

Svoboda ke slaveni

Svoboda k modlitbé a v modlitbé

Prijeti zodpovédnosti — Jak se rozhodovat?
Odpovédnost v rodiné a moje misto

Jit proti proudu — ptiklad Ghadiho Zivotni cesty
Cena zivota — Zivot pred narozenim

Vina a odpusténi

Osvobozeni od hfichu

Zrozeni k lasce — list Korintskym 13. kapitola
Co je laska — vyznam slova ,ahava“

Vlastnit, mit nebo jen zodpovédné spravovat?
NeZit jen pro sebe

Nova nebesa a nova zemé — Janova Apokalypsa
Uskutecriovat své sny

O ¢em snim — moje Zivotni plany

O ¢em snil Jezis a jaky mél plan

M

osobu a k hledani rovnovahy mezi potfebou ,mit svou tvar
ostatnich”

a ,nelisit se od

umi ocenit potfebu Zivotnich vzor( a je pfipraveny rozeznavat rozdil mezi vzorem,
ktery manipuluje, a vzorem, ktery nabizi doprovazeni

umi interpretovat texty blahoslavenstvi a uvedenych JezZiSovych podobenstvi jako
aktuadlni vyzvy k chapani konkrétnich Zivotnich situaci a vyzvy k jedndani
motivovanému pohledem na svét a na Clovéka v perspektivé BoZiho kralovstvi

ziskdva obecny vhled do vyvoje svédomi z hlediska vyvoje ¢lovéka, pozitivné
ocenuje rozhodnuti pro mravné dobry ¢in a je otevieny délat sva rozhodnuti s
védomim Bozi pritomnosti ve svém Zivoté

je pfipraveny vnimat Zivotni situace vyZadujici odpovédné rozhodnuti vzhledem k
sobé, ke druhym lidem a ke svétu a pozitivné ocenuje rozhodnuti pro mravné
dobry ¢in

je otevfeny pro vnimani mravniho rozhodnuti nejen jako vysledku zvazovani
vnéjsich nazorl a norem, ale vnitfniho postoje motivovaného BoZi pfitomnosti

ma obecny nahled do vyvoje svédomi z pohledu vyvoje ¢lovéka a uvadi jej do
vztahu s vychovou vlastniho svédomi

umi vysvétlit udalost narozeni JeziSe jako pfichod Boziho kralovstvi na svét, které
tady neni, ale pfesto uzZ je a je pfipraveny se pro né zasazovat konkrétnim
jednanim

je otevieny pro vnimani udalosti narozeni JeziSe jako osobniho pfichodu Krista ke
kazdému clovéku, kterému prinasi pokoj do jeho vnitfnich konfliktd

umi rozlisit rGzna pojeti svobody a viry v soucasném svété, chapat Desatero jako
jejich vyjadreni a prohloubit vnimani prvnich tfi pfikazani

umi rozlisit rGzna pojeti svobody v soucasném svété, priklonit se k chapani svobody
jako nezavislosti, ktera je omezena pravy druhého ¢lovéka na vlastni svobodu, a
Desatero chapat jako spole¢nosti ovéfenou a Bohem garantovanou normu této
svobody

umi rozlisit rGzna pojeti viry v sou¢asném svété a priklonit se k chapani viry jako
dlveéry v Boha

umi ocenit hodnotu ¢asu, ktery neni naplnény vykonem nebo Unikem z reality, ale
setkdni se sebou, s druhymi a s Bohem
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umi ocenit potfebu dne odpocinku, vnimat slavnost jako vyzdviZzeni hodnoty, ktera
dava Zivotu hlubsi rozmér, umi zevrubné popsat priabéh Sabatu jako oslavy viry v
Boha a zdUvodnit kfestanské slaveni nedéle
umi se konfrontovat s vlastni vinou a s védomim skutecnosti, Ze JeZis Kristus zemfrel
za nase hrichy a vstal z mrtvych, aby ukazal, Ze Bozi laska je silnéjsi nez lidska
provinéni, a je otevieny pro kiestansky pohled na vinu a odpusténi
umi obecné popsat velikonocni udalosti jako skutecnost, kdy Jezi$ Kristus zemrel za
nase hfichy a vstal z mrtvych, aby ukazal, Ze Bozi laska je silnéjsi nez lidska
provinéni
je pripraveny resit rodinné konflikty s védomim zodpovédnosti dospélé generace za
své déti, vnima napéti mezi vnitfni poslusnosti vici autoritdm a nutnosti odepfit
poslusnost, je-li autority zneuZito
umi ocenit cenu a pravo na dustojnost ¢lovéka a je si védom, Ze zacina prevzetim
zodpovédnosti za rozvoj vlastniho Zivota
umi rozlisit mezi laskou mezi prateli, laskou ve vztahu muzZe a Zeny, laskou
rodic¢ovskou a laskou k Bohu, vnimat v nich rizné podoby touhy ¢lovéka po
prekroceni sebe samého a je si védom, Ze se daji i zneuZit
je pripraveny zaujmout takovy vztah k osobnimu majetku, ktery ho necha
svobodnym a nezavislym, a umi vysvétlit,Ze se tyka také prava vsech lidi uzivat
bohatstvi zemé
je otevieny vnimat ve svém Zivoté rozmér vécnosti a je pfipraveny jako kfestan
svym Zivotem zpritomnovat ve svété BoZi kralovstvi
vnima presah lidského Zivota, chape, Ze realné je i to, co je neviditelné, umi
pohlizet do nebes jako prostoru milujiciho Otce
umi vysvétlit souvislost obrazl spolecenstvi Boha s lidmi na za¢atku a na konci Bible
a umi ocenit vizi naplnéného BoZiho kralovstvi a v jeho sile jednat
chape cenu Zivota pocatého, narozeného i vékem sesSlého a rozumi tomu, Ze Zivot v
kazdé jeho fazi je nutno brénit a pecovat zejména o ty nejslabsi a lehce zranitelné

NabozZenstvi 9. rocnik

Ucivo SVP vystupy
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Nabozenstvi 9. rocnik

CLOVEK K OBRAZU BOZIMU, Dech Zivota a vanuti Ducha

Srdce — stfed lidského Zivota, Rytmus v mém téle

Pohled Cisty a necisty, Andél Uriel

Plamen v ¢lovéku — hebrejské pojmy muz, Zena a Hospodin
Rytmus svatkd, kalendar Izraele a liturgicky rok

SVATOSTI CIRKVE — KFest a bifmovani

Eucharistie — pokrm na cestu, Mana a pokrmy prorokd

Svatost manzelstvi a knézstvi (3 stupné knézstvi)

Svatost smifeni a pomazani nemocnych

O svétlech Chanuky, Adventu a Vanoc

Mesiasska nadéje v Izraeli (SZ texty)

Kristovo narozeni - naplnéni mesidsského ocekavani

Legendy ze Zivota svétcl — svaty Mikulas

KLICOVE POJMY VIRY: Clovék — jako Adam a Eva, ¢lovék jako zemé a oZivujici dech
Laska — charitas, eros, agapé, Laska jako ,,ahava“

Blh se zjevuje jako Otec, Syn a Duch svaty

Obraz Otce — Stvofitel a Otec vsech lidi

Modlitba Otéenas

Obraz Syna — To je mQj milovany syn, Pane, ukaz nam Otce

JeZi§ hovofi o svém Otci na nebesich

Obraz Ducha — Duch jako dech, plamen, hukot a vitr

Maria — matka JeZiSova a matka cirkve

Apostolové a jejich nastupci biskupové, struktura cirkve

Cirkev v symbolu stromu — kofenech, kmeni, vétvich a koruné
Denni modlitba cirkve — modlitba hodin a jejich struktura
Vyznamné chvalozpévy cirkve — Magnifikat, Benediktus, Simeonova m.
Zalmy — modlitby pro viechny pfileZitosti, piiklady zalm

Lidsky Zivot je neustald pout — Odkud a kam sméfujeme

Co je smyslem nasi cesty a co zvaZovat na Zivotnich kfiZzovatkach
PoZehnani na dalsi Zivotni cestu

rozumi rozdilim a spole¢nym prvkdm v uceni svétovych naboZenstvi a postoj
vzajemné tolerance vnima jako zakladni zasadu vlastniho jednani

ma orientacni prehled o déjinach izraelského ndroda jako jednoho z nejvice
zkousenych narodl na svété a umi charakterizovat spole¢né a rozdilné prvky
Zidovstvi a kfestanstvi

rozezndva v proroctvi o Mesidsi souvislost s pfichodem, smrti a vzkfiSenim Jezise
Nazaretského, ktery neprichazi zachranit jeden narod nebo odstranit bidu svéta,
ale zachranit pro vécnost

umi vysvétlit, pro¢ véda a vira nestoji v rozporu, a to na zakladé chapani biblické
zpravy o stvoreni jako obrazu ukazujiciho na BoZi dilo a ukol ¢lovéka v ném

umi na zdkladé Boziho obrazu ¢lovéka jako muze a Zeny ocenit vztah mezi muzem a
Zenou a zdUvodnit rovnopravnost jejich Zivotnich roli

umi ve vybranych biblickych textech i na pfikladech Zivota sou¢asnych lidi vyhledat
pozitivni i negativni odpovédi ¢lovéka na BoZi lasku

je pfipraveny chapat skutec¢nosti nejen skrze viditelnou rovinu sdéleni a je
ptipraveny v této hloubce ocenit, Ze ve svatostech miZe zaZivat BoZi blizkost
zpusobem, ktery oslovuje smysly i nitro ¢lovéka na celé jeho Zivotni cesté

je pripraveny vnimat hloubku osobniho dialogu s Bohem a umi rozliSovat rizné
druhy modlitby véetné modlitby Otce nas

ma zdakladni vhled do psychickych, socialnich a historickych souvislosti
podminujicich hledani a nalézéni Zivotniho smyslu a je otevren Zivotu jako cesté v
jeho transcendentni hloubce

vnima cirkev jako jednotu v mnohosti a v mnoha rdznych formach vcetné svatosti
manzelstvi, zasvéceného Zivota a ma prehled o plsobeni nékterych fadovych
spolecenstvich, jejich zakladatelich a spiritualit u nas

umi rozlisit rizné vnimani mohutnosti lidské bytosti, chape symboliku srdce jako
vyjadreni nejniternéjsiho stfedu ¢lovéka a vyznam mravni Cistoty

chéape kfestansky monoteismus i Troji¢ni pojeti tohoto monoteismu, umi rozlisit
dilo Otce, Syna i Ducha svatého i jejich spoluplsobeni v jednoté

chape poslani matefstvi i otcovstvi, rozumi a umi obhajit postoj ucty k
nenarozenému zivotu, vnima vyrazny pfiklad Panny Marie jako milostiplné
sluZebnice
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5.22 Volitelny predmeét

5.22.1 Medialni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.ro¢nik| 8.rocnik |9.roénik
1 1 1 1 1 1 0 1 0 7
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Medialni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Medidlni vychova nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni
komunikace a prace s médii. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dileZité umét zpracovat,
vyhodnotit a vyuzit podnéty, které prichazeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat,
vyhodnotit a vyuZit podnéty pfichazejici z médii.

Medidlni vychova ma vybavit zdka zdkladni Urovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si
nékterych zakladnich poznatkd o fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii (o jejich historii, strukture
fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do
medidlni komunikace. Pfredevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich
vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zdmér, popripadé je asociovat s jinymi sdélenimi; dale pak
orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni
nejriznéjsich potreb — od ziskavani informaci pfes vzdélavani az po naplnéni volného casu.

Medialni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost, Jazyk a jazykova
komunikace a Uméni a kultura.

Pfredmét medialni vychova nabizi Zdkdm pripravu k tvorbé skolniho zpravodaje/blogu, ktery bude vznikat
od roku 2019/2020 v elektronické podobé. Ve skole nam jde o celistvy rozvoj osobnosti déti. K hlavni
hlavnim cildm patfi rozsifovani védomosti a rozvoj postojl a dovednosti Zak(, véetné dovednosti pracovat
s informacemi, komunikovat s lidmi a tvofivé pristupovat k problémm.
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Nazev predmétu

Medialni vychova

Chceme tak déti motivovat nejen ke ¢teni zpravodaje/blogu, ale také do néj aktivné pfispivat.
Predpokladame vznik redakéni rady, kterd bude Uzce spolupracovat se Skolnim parlamentem, z jehoz
¢innosti pfedpokladame budou vyplyvat podnéty ke zpracovani ¢lankl do skolniho zpravodaje.

Diky zapojeni se do tvorby skolniho zpravodaje/blogu budou mit moznost déti rozvinout specifické
schopnosti, literarni ¢i vytvarny talent.

Propojeni Medidlni vychovy s digitalnimi technologiemi zdlrazrnuje témata a Cinnosti tykajici se medialni
komunikace, bezpecnosti komunikace a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi soukromou a
verejnou komunikaci a vnimat naléhavost neustalého kritického vyhodnocovani informaci a medidlnich
sdéleni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

4. — 6. tfida — 1 hodina tydné
Vyuka probiha v kmenové tfidé nebo v knihovné, v pocitacové pracovné.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Ucitelé reflektuji vyucovaci proces:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (u¢i se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzdjemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérii a pfi skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokdazali zhodnotit vykon svych
spoluzakud po strance formalni a obsahové.

Z4ci zpracovavaji b&hem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti .

Ucitelé motivuji Zaky k uceni:

Ucitelé Gcinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi — prace s médii — a zvysuji v Zacich zajem o obor a
motivuji je k dalSimu studiu.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rliznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).

Zaci se ugf kriticky pFistupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji vytahy,
vypisy, referdty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s uéitelem o vhodném postupu a svém
pokroku.

Ucitelé vytvareji ve svych hodinadch dostateény prostor k samostatnym vystupdm a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim Zakdm (prace s hlasem, télem, motivace posluchadd,
kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora, atlasy, mapy, slovniky, artefakty aj.)
Skola dava zakdm k dispozici PC u¢ebnu, $kolni knihovnu, u¢ebnu fyziky a chemie, u€¢ebnu dilen a vytvarné
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Nazev predmétu

Medialni vychova

vychovy.

Kompetence k feseni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rlznych Ghll pohledu,
samostatné navrhovat varianty fesSeni problému a kriticky zhodnotit rlizné pfistupy k reseni problémfi
(Fizena, strukturovana, volnd diskuse, debata). Zaci se ué&i vyhledavat a fedit celoskolni problémy, pracovat v
tymu, spolupracovat s vedenim Skoly, se Skolnim parlamentem. Ucitelé v ramci vyuky podporuji
kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna reseni, a formy kompetice pfiznivé
sebepoznani, prosocidlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuzivaji metod pfimé
komunikace.

V maximalni mife vyuZivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho. Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma
moznost ucitele oslovit v pfipadé potieby. Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadieni obéma
pohlavim.

Respektujici komunikace uciteld nepreferuje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani, jednani a
vyhybd se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji Zadky mezi sebou navzdjem, dokdzi vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka, vyjadfujil
porozuméni. Oceniuji rdznost a vybizi k reflexi postoja Zaka.

Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace ucitel( se Zaky.

Ucitelé vyuzivaji supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoja.

Ucitelé komunikuji se Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, u Citelé vyuZivajil
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuzZivaji ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam Zaku a dalSich osob.

Ucitelé vyuzivaji metod aktivniho naslouchani, kladou c¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uditeli a zaky je vyrovnand v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidliim nebo potfebé Zakd.

Zaci se podileji na vyzdobé gkoly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo tfidni projekty.

Skola organizuje kazdoroéni adventni koncert, G€astni se uméleckych prehlidek, kde aci sami moderuji,
vystupuji a prezentuji sebe a skolu.

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Medialni vychova

Ucitelé kazdoro¢né umozni vsem zZak(m tfidy ucast na tfidnim vyletu s programem podporujicim

Skola zajistuje mimogkolni zajmovou &innost.

Skola pravidelné organizuje preventivni programy pro t¥idni kolektivy, na kterych se Zaci blize osobné
poznavaiji a na nichz jsou vedeni k orientaci v Zivotnich situacich, vyzvach a spolecenskych a moralnich
jevech.

Skola podporuje osobnostni rozvoj 24kl €innosti vychovného poradce a $kolniho metodika prevence. T¥idni
ucitelé vénuji dostatek prostoru pro setkavani se tridnich kolektivli v rdmci tfidnickych hodin.

Kompetence obcanské:

od nich? Zaci ziskavaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti. Zaci pravidelné navitévuji spole¢enské
instituce — obecni Ufad, Ufad prace apod. Z&ci jsou vedeni k angaZovanosti na bazi ob¢anské spole¢nosti.
Seznamuji se s postavenim ¢lovéka ve svété, hledaji globalni konflikty, problémy a sami se zapojuji do jejich
reseni (sbirky, charitativni akce, adventni koncerty apod.).

Kompetence pracovni:

Zaci v ramci rGznych predmét(l a ro¢nikl zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim
ziskavaji navyk strukturované prace a prace s vypocetni technikou. Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani
pomucek a k péci o pomucky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vloh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni moznosti svého dalsiho studia nebo profesniho rlstu.

Kompetence digitalni:

P¥i $kolni praci vyuziva digitalni technologie — iPad a jina dotykova zafizeni (Amos).

Ucitelé vyzaduji Setrné zachdzeni s digitalnimi technologiemi, vedou zaky k tomu, aby rozpoznali a resili
nevhodné zachazeni s nimi (zmény plochy, zmény jazyka v aplikacich, pfeposilani nevhodného obsahu,
chatovani v ramci hodiny, které se netyka tématu apod.)

Ucitelé umoznuji zZakdm vyuzZivat elektronicky systém Skoly na strankdch www.zspisek.cz a v
kancelarském baliku Microsoft Office (Teams, e-mail), u ¢i Zaky vyuZivat cloudové prostredi tak, aby byl
zak/zakyné schopen/a je najit a znovu pouzit.

Uci zaky ukladat si odkazy na zdroje k dalSimu poutZiti.

Uci zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.

Pti praci ve vyucovani umoznuji kazdému zakovi pracovat s vlastnim elektronickym zarizenim (notebook,
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Nazev predmétu

Medialni vychova

stolni pocitac, tablet).

Ucitelé doporucuji zdroje, umoznuji Zakovi posoudit relevanci zdroj(i a ovérovat jejich spolehlivost.

Ucitelé urcuji vyukové aplikace, které zak ve vyuce pouZziva.

UmoZiuji Zakim zpracovavat drobné ukoly spojené se ziskavanim informaci na riznd témata a
problematiku, o kterou se osobné zajimaji.

Ucitelé umoznuji praci ve skupiné za pomoci digitalnich technologii.

Ucitelé pripravuji zadani tak, aby v nich Zaci mohli zpracovavat skutec¢nosti ze svého okoli i za pomoci
digitalnich technologii (tvorba plakatl a prezentaci s pofizenymi fotografiemi z vyuky).

Ucitelé pripravuji ukoly tak, aby je bylo mozné resit za pouziti digitalnich technologii.

U moznuji zaklim provadéni zmény obsahu, ktery vytvofil nékdo jiny s cilem prizplsobit ho jinému ucelu.
VyZzaduji uvadéni zdrojli, pouzivaji-li Zaci cizi digitalni obsah.

Ve v la stnich digitalnich materidlech uvadi zdroje, pokud obsah nevytvofili sami.

Ucitelé vyZaduji spravné drzeni téla pti praci s pocitacem.

Ucitelé navrhuiji praci s digitalnimi technologiemi tak, aby respektovala dobu stanovenou pro praci s
digitalnimi technologiemi.

Umoznuji zakam informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé umoznuji Zakiim vytvaret jednoduchy digitalni obsah (texty, obrazky, tabulky, audio, video).
UmoZniuji ve vyuce zakam vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouzit informace s prihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

Ucitelé zadavaji problematické ulohy tak, aby Zaci mohli problém identifikovat a fesit ho pomoci digitalnich
technologii. Seznamuiji Zaky s vhodnymi pracovnimi postupy (algoritmy) pfi efektivnim feseni probléma.
Seznamuiji zaky s pfiklady, jak mohou digitalni technologie pomahat.

Vytvari podminky pro spolupraci .

Vysvétluji potfebu nastaveni Urovné zabezpeceni a vedou zaky k respektu téchto nastaveni.

ZpUsob hodnoceni zaka

Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve $kole a na
akcich poradanych Skolou.

Medialni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
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Medialni vychova 4. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho
sdéleni, objasriovani jeho cil a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich
prvkd v textu

rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou
a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem; identifikace spolecensky vyznamnych
hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira;

nadpis, stavba, hlavni myslenka; informace, reklama, pozvanka, prezentace,
rozhovor, recept (pracovni postup), prace s fotografii

identifikovani postoji a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky
a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne; vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role
médii v politickych zménach

uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba
medidlniho sdéleni pro skolni éasopis/blog, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické mozZnosti a jejich omezeni

skupinova prace, spoluprace s redakéni radou skolniho zpravodaje/blogu

kriticky ¢te a vnima medialni sdéleni

interpretuje vztah medidlnich sdéleni a reality

orientuje se ve stavbé medidlnich sdéleni

vnima autora medialnich sdéleni

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne; vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role
médii v politickych zménach

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkt a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba
medidalniho sdéleni pro skolni ¢asopis/blog, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické moznosti a jejich omezeni

skupinova prace, spoluprace s redakéni radou skolniho zpravodaje/blogu

razné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou

interpretuje vztah medialnich sdéleni a reality

288




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Medialni vychova 4. rocnik

a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem; identifikace spolecensky vyznamnych
hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira;

nadpis, stavba, hlavni myslenka; informace, reklama, pozvanka, prezentace,
rozhovor, recept (pracovni postup), prace s fotografii

orientuje se ve stavbé medidlnich sdéleni

identifikovani postoji a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky
a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci

vnima autora medialnich sdéleni

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne; vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role
médii v politickych zménach

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne; vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role
médii v politickych zménach

uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedka a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba
medidalniho sdéleni pro skolni éasopis/blog, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické mozZnosti a jejich omezeni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkl a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba
medidalniho sdéleni pro skolni éasopis/blog, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické mozZnosti a jejich omezeni

skupinova prace, spoluprace s redakéni radou skolniho zpravodaje/blogu

skupinova prace, spoluprace s redakéni radou skolniho zpravodaje/blogu

Medialni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich
(,bulvarnich”) prvka ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chdpani podstaty medialniho
sdéleni, objasriovani jeho cil a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich
prvkl v textu

kriticky ¢te a vnima medialni sdéleni

interpretuje vztah medidlnich sdéleni a reality

orientuje se ve stavbé medialnich sdéleni

vnima autora medialnich sdéleni

tvofi medialni sdéleni
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- rzné typy sdéleni, jejich rozlisSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a
zpravou a mezi ,faktickym* a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti
(rozliseni reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality);
identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opird; identifikace zjednodu$eni mediovanych sdéleni, opakované
uzivani prostredk( (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

- priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve
zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkl podle kritérii);
principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzitec¢nost), zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost);
priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rliznych denik() a
dalsich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v casopisech pro
dospivajici)

- identifikovani postojl a nazorl autora v mediovaném sdéleni; vyrazové
prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni i zastfeni nazoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni,
vybér a kombinace slov, obrazd a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, na
rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani; vliv médii na kulturu (role filmu
a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti);

- uplatnéni a vybér vyrazovych prosttedk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba
medialniho sdéleni pro skolni zpravodaj, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické moznosti a jejich omezeni

- Uzka spoluprace s redakénim tymem Skolniho zpravodaje, rozhlasu, televize i
internetového média; utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin
pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového
harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v
tymu; pravidelnost medialni produkce

chape fungovani a vliv médii ve spolecnosti

pracuje v realiza¢nim tymu
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rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou
a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); identifikace
spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se
sdéleni opird; identifikace zjednodusSeni mediovanych sdéleni, opakované uzivani
prostfedkd (ve zpravodajstvi, reklamé i zabaveé)

interpretuje vztah medialnich sdéleni a reality

priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi
(zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérif); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzitecnost), zezdbavniujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost);
priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych denikd) a
dalsich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici)

orientuje se ve stavbé medialnich sdéleni

identifikovani postoju a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky
a jejich uplatnéni pro vyjadreni i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a
kombinace slov, obrazll a zvuki z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

vnima autora medialnich sdéleni

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na
rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; vliv médii na kulturu (role filmu
a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti);

tvofi medialni sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba
medialniho sdéleni pro skolni zpravodaj, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické moznosti a jejich omezeni

chape fungovani a vliv médii ve spolecnosti

uzka spoluprace s redakénim tymem Skolniho zpravodaje, rozhlasu, televize Ci
internetového média; utvareni tymu, vyznam rdznych vékovych a socidlnich skupin
pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, asového
harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v
tymu; pravidelnost medialni produkce

pracuje v realizacnim tymu

Medialni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich
(,,bulvarnich®) prvkl ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho
sdéleni, objasfiovani jeho cilG a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich
prvkd v textu

- rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a
zprdvou a mezi ,faktickym® a ,fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti
(rozliseni reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality);
identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované
uzivani prostredkd (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

- priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve
zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkl podle kritérii);
principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzitecnost), zezdbavniujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost);
priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych denikd) a
dalsich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici)

- identifikovani postoju a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové
prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni i zastfeni ndzoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni,
vybér a kombinace slov, obrazil a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

kriticky ¢te a vnima medialni sdéleni

interpretuje vztah medialnich sdéleni a reality

orientuje se ve stavbé medialnich sdéleni

vnima autora medialnich sdéleni

chape fungovani a vliv médii ve spolecnosti

tvofi medialni sdéleni

pracuje v realizacnim tymu
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- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na
rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani; vliv médii na kulturu (role filmu
a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti);

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni zpravodaj, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické mozZnosti a jejich omezeni

- Uzka spoluprace s redakénim tymem Skolniho zpravodaje, rozhlasu, televize i
internetového média; utvareni tymu, vyznam rdznych vékovych a socidlnich skupin
pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového
harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v
tymu; pravidelnost medialni produkce

5.22.2 Polsky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik |7.rocnik| 8.rocnik |9.rocnik
1 1 1 1 1 1 0 1 0 7
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Polsky jazyk

Oblast

Charakteristika predmétu

na:

- vzbuzeni zajmu o vyuku cizich jazykd,
- budovani zakladnich jazykovych dovednosti,

Vyucovaci predmeét je soucasti uCebniho planu a ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné. Pfedmét je zaméren
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- schopnosti domluvit se v béznych dennich situacich,

- seznameni se s kulturou blizkého sousedniho statu (vzdjemna spoluprace v projektech s Zaky partnerskych
Skol v Polsku)

- podporu medialni vychovy ve 4. - 5. ro¢niku.

Vzhledem ke spojeni zak( vice ro¢nikl v jedné vyucovaci jednotce je vyuka vedena diferencované. Zatim co
se zaci nizsiho ro¢niku uci vnimat nové vyrazy v cizim jazyce, Zaci vyssiho ro€niku zpracovavaiji vystupy i v
pisemné podobé.

Nepovinny predmét Polsky jazyk ma vazbu na oblast Jazyk a jazykova komunikace.

Propojeni polského jazyka s medialni vychovou ma vybavit Zaka zadkladni Grovni medidlni gramotnosti. Ta
zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zakladnich poznatk( o fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii
(o jejich historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé
zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni,
posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, popfipadé je asociovat s jinymi
sdélenimi; dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako
prostfedku pro naplnéni nejriiznéjsich potfeb — od ziskavani informaci pres vzdélavani az po naplnéni
volného c¢asu.

Medialni vychova mé blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, Jazyk a jazykova

komunikace a Uméni a kultura.

Nabizime zdkdim pripravu k tvorbé skolniho zpravodaje/blogu, ktery vznikl ve skolnim roce 2019/2020

v elektronické podobé. Ve skole nam jde o celistvy rozvoj osobnosti déti. K hlavni hlavnim cilim patfi
rozsifovani védomosti a rozvoj postoju a dovednosti Zak(, véetné dovednosti pracovat s informacemi,
komunikovat s lidmi a tvorivé pfistupovat k problémam.

Chceme tak déti motivovat nejen ke ¢teni zpravodaje/blogu, ale také do néj aktivné pfispivat. Zaci budou
mit také pfileZitost propojit vlastni medialni sdéleni se spolupraci s partnerskymi skolami v Polsku.
Predpoklada se vyuzivani digitdlnich technologii, jsou zdlrazrnovana témata a ¢innosti tykajici se medialni
komunikace, bezpecénosti komunikace a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi soukromou a
verejnou komunikaci a vnimat naléhavost neustalého kritického vyhodnocovani informaci a medialnich
sdéleni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace vyucovaciho predmétu je 1 hodina tydné. Vyucuje se ve dvou skupindch. Prvni tvofi zaci 1.,
2. a 3. tfidy a druhou pak Zaci 4., 5. a 6. tfidy. Jsou to Zaci, ktefi si predmét vybrali uz v prvni tfidé a
pokracuji v ném do tfidy Sesté.
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Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovéni irovné svych znalosti a dovednosti, po individudlnim vykonu
jsou vybizeni k sebehodnoceni podle pfedem danych kritérii a pfi skupinové préci jsou vedeni k tomu, aby
dokazali zhodnotit vykon svych spoluzaki po strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.

Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi — zpév, hra, vytvarné prace, prace s médii — a zvysuji
v Zacich zajem o obor a motivuji je k dalSimu studiu.

Zaci jsou vedeni ktomu, aby pracovali s réiznymi zdroji informaci (knihy, Easopisy, internet) a udi se
k ziskanym informacim pfistupovat kriticky, rozliSovat podstatné od nepodstatného, uci se svou praci
hodnotit a debatuji s uc¢itelem o vhodném postupu a svém pokroku.

Ucitelé davaji zakim ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystuplm a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zZakdm (prace s hlasem, télem, motivace posluchacd,
kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora, slovniky aj.)

Skola déva 7akdm k dispozici PC u€¢ebnu, $kolni knihovnu.

Skola organizuje jazykové soutéze.
Skola se zapojuje do jazykovych a poznavacich pobytil v zahranici, predeviim prostfednictvim spoluprace v
mezinarodnich projektech.

Kompetence k fesSeni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rlznych uhld pohledu,
samostatné navrhovat varianty feseni problému a kriticky zhodnotit rGzné pristupy k feseni problém
(Fizend, strukturovana, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem). Zaci se udi pracovat v tymu.,

Ucitelé v rdmci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna feseni,
a formy kompetice ptiznivé sebepoznani, prosocidlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuzivaji metod pfimé
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komunikace.

Ucitelé vyuZivaji v maximalni mozné mite popisného jazyka na Gkor hodnoticiho. Kazdy zak/rodi¢/zakonny
zastupce ma moznost ucitele/ucitelku oslovit v pfipadé potreby. Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k
vyjadieni obéma pohlavim.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzdjem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého zdka, vyjadruji
porozuméni. Ocenuji rznost a vybizi k reflexi postoja Zaka.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni a respektujicim zplsobem.

Respektujici komunikace ucitelt nepreferuje urcité nevédomé zvykové zplisoby a druhy chovani, jednani a
vyvarovavaji se predpojatosti a manipulace

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, uditelé vyuzZivaji
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuZivaji ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zaku a dalSich osob.

Ucitelé vyuZivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uciteli a Zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidldm nebo potifebé zaka.

Ucitelé dokaZou vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka.

Kompetence socialni a personalni:

Ve vyucovacich hodinach jsou Zaci vedeni k respektovani dohodnutych pravidel chovani a spoluprace.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dovedli pozadat o pomoc a sami pomoc také v piipadé potieby poskytnout.
Pti skupinové praci jsou Zaci vedeni k efektivni spolupraci pfi freSeni daného ukolu.

Skola podporuje osobnostni rozvoj zak.

Kompetence obcanské:

Ucitelé seznamuiji Zaky s postavenim Clovéka ve svété, v zadanich vyuzivaji informace bézného Zivota.
Zaci jsou vedeni k respektovani nazor( dospélych lidi i spoluzaka.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskali povédomi o vlastnich pravech a povinnostech ve $kole i mimo ni.

v es

ziskavaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti.

Kompetence pracovni:

Zaci jsou vedeni ke zpracovani samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji navyk
strukturované prace a prace s vypocetni technikou.

Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomticek a k péé&i o pomcky.
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Zaci jsou vedeni k udrzovani poradku na svém misté.

Zaci jsou vedeni k plnéni svych zavazk(l a povinnosti a k odpovédnosti za to, co délaji.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talent(, vioh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali zvolit
adekvatni mozZnosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Kompetence digitalni:

Ucitelé umoznuji pfi Skolni praci vyuZivat digitalni technologie — iPad a jind dotykova zafizeni.

Ucitelé vyZaduji Setrné zachdazeni s digitalnimi technologiemi, vedou Zaky k tomu, aby rozpoznali a fesili
nevhodné zachazeni s nimi (zmény plochy, zmény jazyka v aplikacich, pfeposilani nevhodného obsahu,
chatovani v ramci hodiny, které se netyka tématu apod.).

Ucitelé umoznuji Zakam vyuZivat elektronicky systém sSkoly na strankach www.zspisek.cz a v kancelarském
baliku Microsoft Office (Teams, e-mail). U¢i Zaky soubory sdilet s ucitelem.

Ucitelé pfi praci ve vyucovani umoznuji kazdému zdkovi pracovat s vlastnim elektronickym zatizenim
(notebook, stolni pocitac, tablet).

Ucitelé doporucuji zdroje, umoziuji Zakovi posoudit relevanci zdrojl a ovérovat jejich spolehlivost.
Ucitelé urcuji vyukové aplikace, které Zaci ve vyuce pouZivaji. Umoznuji Zakim zpracovavat drobné ukoly
spojené se ziskavanim informaci na rizna témata a problematiku, o kterou se osobné zajimaji.

Ucitelé umoznuji praci ve skupiné za pomoci digitalnich technologii.

Ucitelé pfipravuji zadani tak, aby v nich Zaci mohli zpracovdvat skutec¢nosti ze svého okoli i za pomoci
digitalnich technologii (tvorba plakatl a prezentaci s pofizenymi fotografiemi z vyuky).

Ucitelé pripravuji ukoly tak, aby je bylo mozné fesit za pouziti digitalnich technologii.

Ucitelé vyZaduji spravné drzeni téla pti praci s pocitacem.

Ucitelé navrhuiji praci s digitalnimi technologiemi tak, aby respektovala dobu stanovenou pro praci

s digitalnimi technologiemi.

Ucitelé umoznuji Zakam vytvaret jednoduchy digitalni obsah (texty, obrazky).

Ucitelé umoznuji ve vyuce zakim vyhleddvat, ziskavat, posoudit a vhodné pouZzit informace s pfihlédnutim
k jejich charakteru a obsahu.

Ucitelé zadavaji problematické Ulohy tak, aby Zaci mohli problém identifikovat a fesit ho pomoci digitalnich
technologii.

Ucitelé seznamuji Zaky s vhodnymi pracovnimi postupy pfi efektivnim reseni problém.

Ucitelé seznamuiji zaky s priklady, jak mohou digitdlni technologie pomdhat.

Ucitelé vytvareji podminky pro spolupraci.
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Nazev predmétu

Polsky jazyk

ZpUsob hodnoceni zaka

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na

akcich poradanych Skolou.

Polsky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pozdravy, predstavovani sebe, rodina.

Jidlo, zdrava strava, vareni.
Mikulas, vanocni svatky, koledy.
Rocni obdobi, ¢isla.

Skola, $kolni pomdicky.

Cloveék - ¢asti téla, obleceni.
Velikonoce, zvirata.

MUGj ddm.

Sport.

Barevny podzim (barvy), ovoce a zelenina.

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Polsky jazyk

2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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Polsky jazyk

2. rocnik

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pozdravy, predstavovani sebe, rodina.
Barevny podzim (barvy), ovoce a zelenina.
Jidlo, zdrava strava, vareni.

Mikulas, vanocni svatky, koledy.

Ro¢ni obdobi, ¢isla.

Skola, $kolni pomdicky.

Clovék - ¢asti téla, obleceni.

Velikonoce, zvitata.

MUj dim.

Sport.

rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prdbéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Polsky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pozdravy, predstavovani sebe, rodina.
Barevny podzim (barvy), ovoce a zelenina.
Jidlo, zdrava strava, vareni.

Mikulas, vanocni svatky, koledy.

Ro¢ni obdobi, ¢isla.

Skola, $kolni pomdicky.

Clovék - ¢asti téla, obleceni.

\lalikannca _zuifata

rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prdbéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
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Polsky jazyk

3. rocnik

Muj dim.
Sport.

ptiradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Polsky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Rodina (popis), zdvofilostni fraze.

Podzim (popis), tropické ovoce, vareni.

Zvitata - domaci, lesni, exoticka.

Mikulas, tradice Vanoc, koledy.

Rocni obdobi, mésice, tyden.

Cisla (jednoduché pocetni operace), $kola, dtim.

Velikonoce (tradice), nakupovani.
MUj plan dne, hodiny.
Sport.

Clovék (charakteristika - pfidavna jména), povolani.

rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

vypIni osobni Udaje do formulare
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Polsky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rodina (popis), zdvofilostni fraze.

Podzim (popis), tropické ovoce, vareni.

Zvirata - domaci, lesni, exoticka.

Mikulas, tradice Vanoc, koledy.

Roc¢ni obdobi, mésice, tyden.

Cisla (jednoduché pocetni operace), $kola, dtim.

Clovék (charakteristika - pfidavna jména), povolani.

Velikonoce (tradice), nakupovani.

MUj plan dne, hodiny.

Sport.

V ramci medialni vychovy vybirame z témat:

hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho
sdéleni, objasnovani jeho cilG a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich
prvkd v textu

rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou
a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem; identifikace spolecensky vyznamnych
hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opir3;

nadpis, stavba, hlavni myslenka; informace, reklama, pozvanka, prezentace,
rozhovor, recept (pracovni postup), prace s fotografii

rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizudlni oporu

se zapoji do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni Udaje do formulare

kriticky ¢te a vnima medialni sdéleni

interpretuje vztah medidlnich sdéleni a reality

orientuje se ve stavbé medidlnich sdéleni

301




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Polsky jazyk 5. rocnik

identifikovani postojl a nazorl autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky
a jejich uplatnéni pro vyjadreni i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne; vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti); role
médii v politickych zménach

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba
medidlniho sdéleni pro skolni ¢asopis/blog, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické moznosti a jejich omezeni

vnima autora medialnich sdéleni

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne; vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti); role
médii v politickych zménach

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkl a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba
medialniho sdéleni pro $kolni éasopis/blog, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické mozZnosti a jejich omezeni

skupinova prace, spoluprace s redakéni radou Skolniho zpravodaje/blogu

Polsky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rodina (popis), zdvorilostni fraze.

Podzim (popis), tropické ovoce, vateni.

Zvirata - domaci, lesni, exoticka.

Mikulas, tradice Vanoc, koledy.

Roc¢ni obdobi, mésice, tyden.

Cisla (jednoduché pocetni operace), $kola, déim.
Clovék (charakteristika - pfidavna jména), povolani.
Velikonoce (tradice), nakupovani.

MUj plan dne, hodiny.

rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

se zapoji do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zplsobem zéakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat
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Polsky jazyk 6. rocnik

Sport.

V ramci medidlni vychovy vybirdme z témat:

hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho
sdéleni, objasriovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich
prvkd v textu

rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou
a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem; identifikace spolecensky vyznamnych
hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira;

nadpis, stavba, hlavni myslenka; informace, reklama, pozvanka, prezentace,
rozhovor, recept (pracovni postup), prace s fotografii

identifikovani postoji a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky
a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne; vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti); role
médii v politickych zménach

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spoleCensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba
medidalniho sdéleni pro skolni ¢asopis/blog, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické mozZnosti a jejich omezeni

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni Udaje do formulare

kriticky ¢te a vnima medialni sdéleni

interpretuje vztah medialnich sdéleni a reality

orientuje se ve stavbé medidlnich sdéleni

vnima autora medialnich sdéleni

chape fungovani a vliv médii ve spolecnosti

tvofi medialni sdéleni

pracuje v realiza¢nim tymu
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5.22.3Tvoriva cestina

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik |7.rocnik| 8.rocnik |9.rocnik
1 1 1 1 1 1 0 1 0 7
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Tvoriva cestina

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét Tvofiva ¢estina je volitelny pfedmét, je alternativou k pfedmétu Polsky jazyk.

Predmét umozni kreativnim zpUsobem rozvijet slovni zadsobu a vyjadiovani zak(. Povede k trvalému a
spravnému osvojeni techniky ¢teni, nabidne détem rizné zplsoby prace s jazykem. Zaclenénim prvki
dramatické vychovy predmeét zajisti i proZitkové zplsoby prace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace je 1 hodina tydné v 1. - 3. roéniku.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Z4ci jsou vedeni k samostatnému posuzovéni Urovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérif

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rGznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet, televize).
Ve svych hodinach vytvareji uCitelé dostatecny prostor k samostatnym vystupdm a vedou zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zakm.

Kompetence k feseni problému:
Ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna reseni

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuzivaji metod pfimé
komunikace.

V maximalni mite vyuzivaji popisného jazyka na tkor hodnoticiho. Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma
moznost uditele/uditelku oslovit v pfipadé potreby. Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadieni obéma
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Nazev predmétu

Tvoriva cestina

pohlavim.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzdjem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka, vyjadfuji
porozuméni. Oceniuji riznost a vybizeji k reflexi postojl Zaka.

Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace ucitel( s Zaky. Ucitelé rozlisuji
osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly skoly (¢i profese).

Ucitelé vybizeji ostatni kolegy a kolegyné k reflexi postojli, nesdéluji Zadné informace o osobé bez
pfitomnosti dané osoby.

V pripadé stfetu zajmu i vyskytu neetického chovani zachovavaji predbéznou opatrnost, chrani osobni
Udaje zucastnénych.

Ucitelé vyuZivaji supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoju.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalovad, uditelé vyuzivaji
nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuZivaji ICT technologie.
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam Zakl a dalSich osob.

Ucitelé vyuZzivaji metod aktivniho naslouchani, kladoz ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi ucitelem/ucitelkou a Zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo
korekce chovani vzhledem k pravidlim nebo potirebé zaku.

Zaci se podileji na vyzdobé gkoly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo tfidni projekty.

Skola organizuje kazdoroéni adventni koncert.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitelé kazdoro¢né umozni vsem zaklm tFidy Ucast na tfidnim vyletu s programem podporujicim

Skola zajistuje mimogkolni zdjmovou &innost.

Skola pravidelné& organizuje preventivni programy pro t¥idni kolektivy, na kterych se Zaci blize osobné
poznavaji a na nichZ jsou vedeni k orientaci v Zivotnich situacich, vyzvach a spolecenskych a moralnich
jevech.

Skola podporuje osobnostni rozvoj 7aké ¢innosti vychovného poradce a $kolniho metodika prevence. T¥idni
ucitelé vénuji dostatek prostoru pro setkavani se tridnich kolektiv( v rdmci tfidnickych hodin.

Kompetence obcanské:
Ucitelé vedou Zaky k respektovani nazord dospélych lidi i spoluzakd.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby ziskali povédomi o vlastnich pravech a povinnostech ve $kole i mimo ni.
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Nazev predmétu

Tvoriva cestina

Kompetence pracovni:

Z4ci jsou vedeni k $etrnému uzivani pomticek a k péc&i o pomdicky .
Zaci jsou vedeni k udrzovani porddku na svém misté .

Kompetence digitalni:

Ucitel/ka pomaha zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vede je k bezpeénému, sebejistému,

kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi ueni, ve volném case i pfi zapojovani
do spolecnosti a ob¢anského Zivota.
UmoZniuje ve vyuce zakim vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouzit informace s pfihlédnutim k jejich

charakteru a obsahu.

UmozZniuje Zakam zpracovdvat informace a vyuzivat je k znazornéni (modelovani) problému.
UmoZiiuje pouzivat vhodné pracovni postupy (algoritmy) pfi efektivnim feseni problémdu.
Vytvari podminky pro spoluprdci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.
Umoznuje zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitel/ka klade p¥i praci diraz na dodrZzovani etickych pravidel, zdsad bezpecnosti a pravnich norem.

Zaci procviduji u¢ivo pomoci interaktivnich cviceni.

ZpUsob hodnoceni zakl

Viz ptiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve $kole a na

akcich poradanych Skolou.

Tvoriva ¢estina

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické ¢teni (technika ¢teni);

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé); vécné naslouchani (pozorné,

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku
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s v v

Tvoriva cesStina 1. rocnik

soustredéné);

vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

slovni zadsoba a tvoreni slov — slova a pojmy

na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky mluveny projev

poslech literarnich textq;
zazitkové Cteni a naslouchani;
tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(;

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

pracuje tvoriveé s literdrnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Tvoriva cestina 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence digitalni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické cteni (technika cteni);
naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé); vécné naslouchani (pozorné,
soustredéné);

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfimérené véku

vyjadfuje své pocity z precteného textu

slovni zadsoba a tvoreni slov — slova a pojmy

na zakladé vlastnich zazitkd tvofri kratky mluveny projev

poslech literdrnich textd;
zazitkové ¢teni a naslouchani;
tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(;

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Tvoriva cesStina 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni
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Tvoriva cesStina 3. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Cteni — praktické cteni (technika cteni); vyjadfuje své pocity z preteného textu

naslouchdni — praktické naslouchdni (zdvofilé); vécné naslouchani (pozorné, tte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
soustfedéné); pfiméfené véku

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy na zakladé vlastnich zaZitka tvori kratky mluveny projev

poslech literarnich textq; pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti
zaZitkové Cteni a naslouchani; seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(;

5.22.4Sportovni hry
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik |7.rocnik| 8.roénik |9.rocnik
1 1 1 1 1 1 0 1 0 7

Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
Ndazev Sportovni hry
predmétu
Oblast

Charakteristika

Predmét je zamé&fen hlavné na micové hry a zavodivé hry. Vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Seznamuje zaky se zakladnimi poznatky o zdravér

predmétu skupiny i vétSich spolecenstvi. Pfindsi podnéty ovliviiovani zdravi a zdravého prostfedi. Zdravi je Uzce spjato s chovanim a jednanim jedince. V této oblast
dovednosti i teoretickych znalosti z oblasti télesné vychovy, vychovy k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech a multikulturni vychovy.

Obsahové, Podle moZnosti Skoly je nabizen pfedmét v 8.ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Casové a
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Nazev
predmétu

Sportovni hry

organizacni
vymezeni
predmétu
(specifickeé
informace o
predmétu
dllezité pro
jeho realizaci)

Vychovné a
vzdélavaci
strategie:
spolecné
postupy
uplatriované
na drovni
predmétu,
jimiz ucitelé
cilené utvareji
a rozvijeji
klicové
kompetence
zakua

Kompetence k uceni:

Ucitel/ ka reflektuje vyucovaci proces:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve svém vzdélavéni, u¢i se hodnotit se vzajemné
praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych spoluzakl po strance formalni a obsahové.

Skola nabizi zakéim moZnost Gastnit se soutéii a olympiad, kde mohou porovnavat své znalosti a dovednosti s ostatnimi mladymi lidmi.

Ucitel/ ka motivuje zaky k uéeni:

Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi a zvySuji v Zacich zajem o obor a motivuiji je k dalSimu studiu.

Skola organizuje soutéze.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rllznymi zdroji informaci.

Zaci se udi kriticky pFistupovat k informacim, rozlidovat podstatné od nepodstatného, debatuji s u¢itelem o vhodném postupu a svém pokroku.

Ucitelé vytvareji ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystuplm a vedou Zaky k dovednosti efektivné predavat informace ostatnim Zaku

Kompetence k feSeni problému:
Zaci se u¢i pracovat v tymu.
Ucitelé v rdmci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna reseni, prosocialnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitel/ ka oslovuje zaky jménem, na zakladé pfedem danych pravidel, zna a vyuziva metod pfimé komunikace.

V maximalni mife vyuziva popisného jazyka na Ukor hodnoticiho. Kazdy zak/rodi¢/zakonny zastupce ma moznost ucitele/ucitelku oslovit v pripadé potrek
Respektujici komunikace uditele/ ky nepreferuje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovéni, jednani a vyvarovava se predpojatosti a manipula
Ucitel/ ka neposuzuje Zaky mezi sebou navzajem, dokaze vyzdvihnout silné stranky kazdého Zéka, vyjadfuje porozuméni. Ocenuje rliznost a vybizi k refle;
Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace ucitell s Zaky. Ucitel/ ka rozliSuje osobni a profesni vztahy a Fidi se etickymi
V pripadé stfetu zajmu ci vyskytu neetického chovani zachovava predbéznou opatrnost, chrani osobni Udaje zucastnénych.
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Nazev
predmétu

Sportovni hry

Uditel/ ka vyuZiva supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoja.

Ucitelka komunikuje s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, ucitel/ ka vyuziva nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a
Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zakud a dalSich osob.

Ucitel/ ka vyuziva metod aktivniho naslouchani, klade ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uéitelem/ucitelkou a zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce chovani vzhledem k pravidldm nebo p
Zaci posuzuji provedeni osvojované herni ¢innosti, rozpoznaji a pojmenuji chyby a nedostatky a jejich pficiny.

Zaci dokazi diskutovat o taktice druzstva v daném sportovnim odvétvi.

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitelka vede Zaky k dodrZovani stanovenych pravidel.

Ucitel vede zaky k tomu, aby dovedli pozadat o pomoc a sami pomoc také v pfipadé potieby poskytnout.
Ucitel vede zaky k efektivni spoluprdci pfi kolektivnich hrach.

Kompetence obcanské:

Zaci jsou vedeni k angazovanosti na bazi obc¢anské spoleénosti (napf. zapojuji se do sportovnich aktivit mimo gkolu v misté bydlité).
Z4ci se aktivné zapojuji do sportovnich aktivit a souté?i, chape $kodlivost pouzivani dopingu a jinych skodlivych latek.

Z4ci vzajemné hodnoti své vykony formou popisného jazyka.

Kompetence pracovni:

Zaci dodrzuji pravidla bezpe¢nosti a fair play, seznamuiji se s pravidly bezpecnosti a ochrany zdravi.

Zaci jsou vedeni k $etrnému uzivani pomiicek a k péc¢i o pomdicky.

Z4aci jsou vedeni k rozpoznavéni svych talentd, vioh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali adekvatnim zplsobem spoluorganizovat sv(ij pohybovy rezir
Zaci uplatriuji zku$enosti z mi¢ovych her v dal$ich sportech, dokazi fidit sportovni utkani svych vrstevnikg.
dbanaochranuzivotnihoprostiednifdodrzujepravidlabezpecénostiafairplay@BidokazespoluorganizovatsvljpohybovyreZimBseznamujesespravidlybezpecnosti
vrstevnikd

Kompetence digitalni:
Uditel/ ka umozZiiuje zakim vyuzivat elektronicky systém skoly na strankach
www.zspisek.cz a v kancelarském baliku Microsoft Office (Teams, e-mail). U&i Zaky

vyuzivat cloudové prostiedi tak, aby byl Zak/zakyné schopen/a je najit a znovu

pouzit
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Nazev Sportovni hry
predmétu
Uditel/ ka pomaha zaklm orientovat se v digitalnim prostredi.
Umoznuje zaklm vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méreni a zpracovani dat.
UmoZniuje Zakim zpracovavat informace a vyuzivat je k znazornéni (modelovani) problému.
Vytvari podminky pro spoluprdci v procesu ziskdvani a zpracovani informaci s ostatnimi.
Umoznuje zZaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.
Zpusob Viz pfiloha Skolniho fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve kole a na akcich pofadanych $kolou.
hodnoceni
zakl
Sportovni hry 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
Uéivo SVP vystupy

- bezpecnost v télocvicné a na hristi

- vybijena - rlizné varianty, pravidla, taktika, fizend hra

- basketbal, pravidla

- HCJ (driblink, pFihravky, uvolnéni se s mi¢em na misté a za pohybu), stielecka
cviceni, dvojtakt, obranné a utocné doskakovani, obranny postoj, osobni obrana,
obrana pti pocetni prevaze, rozhodovani utkani

- florbal, vedeni micku, driblink s mi¢kem, kryti micku pred soupefem, strelba na
branku, pfihravky na misté a v pohybu, ¢innosti brankare, utocné herni systémy,
obranné herni systémy, rozhodovani utkani

- zavodivé hry na zlepseni rychlosti a koordinace

- voleibal, pravidla, voleibalova rozcvicka, odbiti obouru¢ vrchem, odbiti obouruc

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

uplatfiuje vhodné a bezpec¢né chovéni i v méné znamém prostredi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu; predvidd mozna nebezpedi trazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

naplniuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné soupereni,
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Sportovni hry

8. rocnik

spodem, volejbalové podani (vrchem, spodem), hra 2:2, 3:3, 6:6
- Upolové hry na snéhu (pretahy, pretlaky, porazy) pokladana (varianta rugby)

- fotbal, pravidla, HCJ, pfihraj a béZ, manipulaéni cviceni, fotbal s provazky ve
dvojicich(koordinace, spoluprace), hra, mala kopana (na velkém hfisti), stfela na
branu, hra o nejlepsiho stielce, ¢innosti brankare
- hazena- HCJ, driblink,, ptihravky, uvolnéni hrace s mi¢em na misté a za pohybu,
stfelba - rGzné druhy, pravidla a taktika hry

pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht v komunité

5.22.5Pfirodovédny seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik |7.rocnik| 8.rocnik |9.rocnik
1 1 1 1 1 1 0 1 0 7
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét prirodovédny seminar vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda, kterd v sobé
integruje chemii, pfirodopis, fyziku a zemépis. Zaméruje se na prohlubovani praktickych dovednosti i
teoretickych znalosti z oblasti biologie, environmentalni vychovy ¢&i vychovy k mysleni v globalnich
souvislostech.
Seminar je zaméren na Cinnostni uceni, badatelskou vyuku:
- orientaci v terénu, prace s mapou
- Skolni naucna stezka, dlouhodobé pozorovani jevi v zavislosti na ro¢nim obdobi (Zivot v biotopech)
- mikroskopovani
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Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

- Skolni zahrada
- ekokoutek

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

8. roc¢nik - 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Urovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve
svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzdjemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni
podle predem danych kritérii a pfi skupinové pr aci jsou vedeni k tomu, aby dokdazali zhodnotit vykon svych
spoluzakd po strance formalni a obsahové.

Zaci se udi kriticky pristupovat k informacim, rozli$ovat podstatné od nepodstatného, vypracovavaji vypisy,
referaty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s uciteli o vhodném postupu a svém pokroku.

Ucitelé vytvéreji ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystuplim a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zZakam (prace s hlasem, télem, motivace posluchac,

kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, medialni podpora, atlasy, mapy, slovniky, artefakty aj.)

Skola dava zakam k dispozici PC u¢ebnu .

Kompetence k feseni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rlznych uhld pohledu,
samostatné navrhovat varianty feseni problému a kriticky zhodnotit rGzné pristupy k feseni problém
(Fizena, strukturovang, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem).

Zaci se u¢i pracovat v tymu, ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o
problému a navrhuji vhodna reSeni, a formy kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocidlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji Zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuZivaji metod pfimé
komunikace.

Ucitelé v maximalni mife vyuzivaji popisného jazyka na Ukor hodnoticiho.

Zaci, rodice ¢ zakonni zastupci ma moznost ucitele oslovit v piipadé potieby.

Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadfeni obéma pohlavim.
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Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Respektujici komunikace ucitel neprefereruje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovani,
jednani a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji zaky mezi sebou navzdjem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého zdka, vyjadiuji
porozumeéni.

Ocenuji rliznost a vybizi k reflexi postoji Zakd. Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy
jako komunikace uciteld s Zaky.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Ucitelé aktivné vyuZivaji ICT technologie. Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam
zak( a dalSich osob.

Ucitelé vyuZivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uditeli a Zaky je vyrovnand v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce
chovani vzhledem k pravidldm nebo potifebé zaka.

Zaci se podileji na vyzdobé gkoly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo tfidni projekty.

Kompetence socialni a personalni:

Skola podporuje osobnostni rozvoj zak.

Zaci uginné spolupracuji ve skupiné, podileji se spole¢né s uciteli na vytvareni pravidel prace v tymu, na
zakladé pozndni nebo pfijeti nové role pozitivné ovliviiuji kvalitu spolec¢né prace a podileji se na utvareni
pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispivaji k
upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji.

Kompetence obcanské:

od nichZ Zaci ziskdvaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti.

Zaci jsou vedeni k angazovanosti na bazi ob&anské spoleénosti. Seznamuji se s postavenim ¢lovéka ve svété,
hledaji globalni konflikty, problémy a sami se zapojuji do jejich feseni.

Kompetence pracovni:
Zaci zpracovdvaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji navyk strukturované prace a
prace s vypocetni technikou.

Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomticek a k péé&i o pomcky.
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Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Kompetence digitalni:

Ucitelé urcuji vyukové aplikace, které Zaci ve vyuce pouzivaji.

Ucitelé umoznuji Zakam vyuzZivat elektronicky systém sSkoly na strankach www.zspisek.cz a v kancelarském
baliku Microsoft Office (Teams, e-mail).

Uci zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.

Pti praci ve vyuCovani umoznuji vSem zaklm pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook, stolni
pocitac, tablet, vlastni zafizeni).

Ucitelé doporucuji zdroje, umoznuji Zakiim posoudit relevanci zdroj a ovérovat jejich spolehlivost.
Umoznuji ve vyuce zaklm vyhleddvat, ziskavat, posoudit a vhodné pouZzit informace s pfihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

Umoznuji Zaklm vyuZivat ve vyuce ndstroje a aplikace na méreni a zpracovani dat.

Vytvareji podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.

Ve vlastnich digitdlnich materidlech uvadi Zaci zdroje, pokud obsah nevytvofili sami.

Ucitelé zadavaji problematické ulohy tak, aby Zaci mohli problém identifikovat a fesit ho pomoci digitalnich
technologii.

Seznamuji Zaky s vhodnymi pracovnimi postupy (algoritmy) pfi efektivnim feseni problému.

Umoznuji zakam informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé pfipravuji zadani tak, aby v nich Zaci mohli zpracovdvat skute¢nosti ze svého okoli i za pomoci
digitalnich technologii (tvorba plakatl a prezentaci s pofizenymi fotografiemi z vyuky).

ZpUsob hodnoceni zaka

Viz pfiloha Skolniho Fadu - Pravidla pro hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani a chovéni ve gkole a na
akcich poradanych skolou.

Pfirodovédny seminar

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni
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Pfirodovédny seminar

8. rocnik

Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

ekosystémy zkouma Zivocichy a rostliny v blizkém okoli skoly a na skolni nauc¢né stezce
uvede priklady vyskytu organism v uréitém prostfedi a vztahy mezi nimi
aplikuje praktické metody poznavani pfirody

ekologie uvede priklady kladnych i zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostredi a priklady

naruseni rovnovahy ekosystému

mikroskopovani

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

bezobratli a obratlovci

zkouma Zivocichy a rostliny v blizkém okoli Skoly a na skolni nau¢né stezce

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
pfirody

tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizSich taxonomickych
jednotek

nizsi a vyssi rostliny

zkouma Zivocichy a rostliny v blizkém okoli Skoly a na skolni naucné stezce

dodrzZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pti poznavani Zivé a nezivé
pfirody

tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizsich taxonomickych
jednotek

prace s mapou a buzolou, GPS

ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

terénni vyzkum

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Skolni sbirky, ekokoutek

zkouma Zivocichy a rostliny v blizkém okoli Skoly a na skolni naucné stezce

tridi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizSich taxonomickych
jednotek

uvede priklady vyskytu organism( v uréitém prostfedi a vztahy mezi nimi
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5.23 Skolni projekty
5.23.1Absolvent

Nazev projektu

Absolvent

Charakteristika projektu

Projekt Absolvent je urcen zakdim 9. ro¢niku. Témata projektu resi reflexi ukonceni prvni etapy v
zZivoté zaku - ukonceni zakladniho vzdélavani.

7aci si diky zapojeni do projektu uvédomuiji vlastni identitu, prezentuji vlastni postoje, u¢i se
plnéni dlouhodobého cile.

Zaci vyuZivaji svého potencialu, nadéni a talentu formou aktivni G¢asti na pripravé a realizaci
Skolni akademie.

Absolvent 9. rocniku v ramci tohoto projektu prokaze schopnost aplikovat klicové kompetence
ziskané v prabéhu jeho Skolni dochézky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické
informace o projektu dilezité pro jeho realizaci)

Celorocni projekt 9. ro€niku. Finalni prezentace v obdobi ¢ervna.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiované na
Urovni projektu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti.

7aci zpracovavaji b&hem vyuky diléi prace, pti kterych vyuZivaji ziskanych znalosti a dovednosti.
Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s riznymi zdroji informaci (knihy, Casopisy, internet,
televize), pracovnimi a vytvarnymi technikami.

Zaci se udf kriticky pistupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného.

Ucitelé vytvareji ve svych hodinach dostatecny prostor k realizaci projektu a vedou zaky k
dovednosti efektivné pfedavat informace ostatnim zakdm.

Skola davé zakam k dispozici PC uéebnu, $kolni knihovnu, uéebnu fyziky a chemie, ué¢ebnu dilen,
hudebni, vytvarné a télesné vychovy.

Kompetence k feseni problémi:

Ucitelé davaji Zaklm dostatek prostoru, aby méli pfileZitost vidét problém z riznych Ghll
pohledu, samostatné navrhovat varianty reseni problému a kriticky zhodnotit rlizné pfistupy k
reseni probléma.

Zaci se uci pracovat v tymu, spolupracovat s uéiteli a ostatnimi zaméstnanci gkoly.

Ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji
vhodna feseni, a formy kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocidalnimu chovani.
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Nazev projektu

Absolvent

Kompetence komunikativni:

Ucitelé v maximalni mitre vyuZivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho a davaji stejnou mérou

prostor k vyjadreni obéma pohlavim.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzajem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka,
vyjadfuji porozumeéni. Oceriuji rliznost a vybizi k reflexi postojl Zaka.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o projektu je vicekanalova, ucitelé vyuZivaji nejrizné;jsi kandly ke sdélovani obsahu i

mimo a nad ramec vyuky, aktivné vyuzivaji ICT technologie.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zak( a dalSich osob.
Ucitelé vyuZivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi ucitelem/ucitelkou a Zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci,
ocenéni nebo korekce chovani vzhledem k pravidlim nebo potfebé 7aka.

Kompetence pracovni:

Zaci v rdmci rGznych predmétd zpracovavaji diléi ¢asti projektu, a tim ziskavaji navyk
strukturované préce. Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomdicek a k péci o pomaicky.

Zaci jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vloh a osobnostnich dispozic tak, aby dokézali
zvolit adekvatni mozZnosti svého dalSiho studia nebo profesniho rlistu.

Kompetence digitalni:

Ucitelé pomahaji Zakiim orientovat se v digitalnim prostfedi a vedou je k bezpeénému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuZivani digitalnich technologii pfi praci, pfi ueni, ve
volném Case i pti zapojovani do spolecnosti a ob¢anského Zivota.

Umoznuji ve vyuce zaklm vyhleddvat, ziskavat, posoudit a vhodné pouZit informace s
prihlédnutim k jejich charakteru a obsahu.

Umoznuji zaklm vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace.

Umoznuji Zaklm zpracovavat informace a vyuZivat je.

UmoZnuji pouZivat vhodné pracovni postupy (algoritmy) pti efektivnim feSeni probléma.
Vytvari podminky pro spoluprdci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.
Umoznuji Zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé kladou pfi praci dliraz na dodrzovani etickych pravidel, zasad bezpecnosti a pravnich
norem.

Poznamky k projektu v ramci uc¢ebniho planu

V ramci projektu se feSi mezipfedmétové vztahy v téchto vzdélavacich oblastech:
Jazyk a jazykova komunikace
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Nazev projektu Absolvent

Clovék a spole¢nost
Clovék a ptiroda
Uméni a kultura
Clovék a zdravi
Clovék a svét prace

Zpusob hodnoceni 7aka Zaci budou priibézné formativné hodnoceni.
Absolvent 9. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Aktivity vedouci k:

- umoZznovani rozvijet schopnost analytického pristupu k medialnim obsahlm a kritického odstupu od nich

- umoziovani pochopeni cill a strategii vybranych medialnich obsahl

- osvojeni si zdkladnich principl vzniku vyznamnych medialnich obsah(l (zejména zpravodajskych)

- rozvoji citlivost vici predsudkim a zjednodusujicim soudlim o spoleénosti (zejména o mensinach) i jednotlivci

- prace s texty na internetu, vyuzivani odbornych web s tématikou medialni vychovy, aktivity napomahajici

Témata:

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi, hodnotici prvky ve sdéleni, chapani podstaty medialniho sdéleni, identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Aktivity vedouci k:

- uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni.

- prezentace

Témata:

Vztah medidlniho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje).
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Absolvent 9. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Aktivity vedouci k:

- rozvijeni komunikaéni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu

Témata:

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Aktivity vedouci k:

- uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

- otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté

- uCeni se sebelcté a sebedlivére, samostatnosti a angazovanosti

- prispivani k utvareni hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

- ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

Témata:

Skola jako model otevFeného partnerstvi a demokratického spolegenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zpGsoby uplatfiovani demokratickych

principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Aktivity vedou k:

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti.

Témata:

Rec téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, dovednosti pro verbélni i neverbalni sdélovéni (technika feci, vyraz edi, cviceni v
neverbdlnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); prezentace své prace.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Aktivity vedou k:

- utvareni a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- formovani studijni dovednosti

Témata:

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet viastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktd, podfizeni se).
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5.23.2 Adaptacni kurz

Nazev projektu

Adaptacni kurz

Charakteristika projektu

Cilem adaptacniho kurzu je jedineéna moznost hloubéji se poznat a stmelit v rdmci ro¢niku.
Béhem nékolika dni je moZné vyznamné urychlit a nastartovat proces sbliZovani a vzajemného
poznavani. Poznat se s novymi tfidnimi uciteli a vytvorit si pravidla pro fungovani tridnich
kolektiv.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické
informace o projektu dalezité pro jeho realizaci)

-tfidenni pobyt mimo $kolu pod vedenim TU, SMP, SP
- spolecné prozitky a spoluprace
- Cas pro sebepoznani a respektujici komunikace (vertikalné a horizontalné)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatinované na
urovni projektu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (u¢i se hodnotit
se vzajemné), po individudlnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni podle predem danych
kritérii a pti skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych spoluzaku
po strance formalni a obsahové.

Z4ci zpracovavaji b&hem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.
Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi.

Ucitelé vedou zaky k tomu, aby pracovali s rdznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy, internet,
televize).

Zaci se udf kriticky pristupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného.

Ucitelé vytvareji dostatecny prostor k samostatnym vystupim a vedou Zaky k dovednosti
efektivné predavat informace ostatnim zakam.

Kompetence k feseni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rlznych Ghli pohledu,
samostatné navrhovat varianty reseni problému a kriticky zhodnotit rlzné pristupy k reseni
problém{ (Fizend, strukturovana, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem). Ucitelé v rdmci
vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna reseni, a
formy kompetice pfiznivé sebepoznani, prosociadlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuZivaji metod primé
komunikace.

V maximalni mite vyuzivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho, davaji stejnou mérou prostor
k vyjadieni obéma pohlavim.
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Nazev projektu

Adaptacni kurz

Respektujici komunikace uciteld nepreferuje urcité nevédomé zvykové zpusoby a druhy chovani,
jednani a vyvarovavaji se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzajem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého zaka,
vyjadfuji porozumeéni, ocenuji rliznost a vybizeji k reflexi postoju zaka.

Ucitelka komunikuje s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, ucitelé
vyuZzivaji nejrlizné;jsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky, aktivné vyuZivaji ICT
technologie.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zakl a dalSich osob.

Ucitelé vyuZivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi ucitelem/ucitelkou a Zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci,
ocenéni nebo korekce chovani vzhledem k pravidlim nebo potrebé 74ka.

Kompetence pracovni:

Zaci béhem kurzu zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinéch, a tim ziskavaji navyk
strukturované prace a prace s vypocetni technikou. Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomdicek
a k péci o pomdcky.

Z4aci jsou vedeni k rozpoznavéni svych talentd, vioh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali
zvolit adekvatni mozZnosti svého dalsiho studia nebo profesniho ristu.

Kompetence digitalni:

Ucitelé umoznuji Zaklm vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouzit informace s prihlédnutim
k jejich charakteru a obsahu, umoznuji Zak(m zpracovavat informace a vyuZivat je k znazornéni
(modelovani) problému, pouzivat vhodné pracovni postupy (algoritmy) pti efektivnim reseni
problém.

Vytvareji podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.
Umoznuji Zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Kladou pfi praci diraz na dodrZovani etickych pravidel, zasad bezpecnosti.

Poznamky k projektu v ramci u¢ebniho planu

V ramci projektu se resi mezipredmétové vztahy v téchto vzdélavacich oblastech:
Jazyk a jazykova komunikace

Clovék a spole¢nost

Clovék a ptiroda

Umeéni a kultura

Clovék a zdravi

- 74ci se pred kurzem seznami se Skolnim radem
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Nazev projektu Adaptacni kurz

- po kurzu budou pracovat na upevnéni tfidnich pravidel a jejich dodrzovani
- budou posilovat vzajemné vztahy mezi sebou a dospélymi

Zplsob hodnoceni zakd - pribézna reflexe
- Skdlovani, kruh dlvéry

Adaptacni kurz 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Aktivity vedou k:

- formovani studijni dovednosti

Témata:

3 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Aktivity vedou k:

- hledani vlastni cesty k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a svétu

Témata:

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Aktivity vedou k:

- vedeni k uvédomovani si hodnoty rdznosti lidi, nazord, pristupl k feseni probléml

Témata:

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfFi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Aktivity vedou k:
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Adaptacni kurz 6. rocnik

- napomahani primarni prevenci socidlné patologickych jevl a skodlivych zplsobl chovani
Témata:
Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Aktivity vedou k:

- podpore dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

Témata:

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Aktivity vedou k:

- prispivani k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni

- pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym

Témata:

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Aktivity vedou k:

- rozvoji zakladni dovednosti dobré komunikace

Témata:

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Aktivity vedou k:

- prispivani k uvédomovani si mravnich rozméra rGznych zpUlsobd lidského chovani

Témata:

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cilt a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Aktivity vedou k:
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Adaptacni kurz 6. rocnik

- porozuméni sobé samému a druhym

- napomahani ke zvladani vlastniho chovani

Témata:

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevll v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Aktivity vedou k:

- rozvijeji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

- utvareji a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

Témata:

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Aktivity vedou k:

- umoznéni ziskat zakladni socialni dovednosti pro reseni sloZitych situaci (napt. konflikta)

Témata:

Dovednosti pro feseni problémU a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

5.23.3Ja Evropan

Nazev projektu Ja Evropan

Charakteristika projektu Cilem projektu je zdlraznit ve vzdélavani evropsky rozmér podporujici globalni
mysleni a mezinarodni porozuméni a také umoznit Zaklim seznamit se
s rozmanitosti rdznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické informace o projektu  |Jedna se o tydenni tfidni projekt zafazeny na konec druhého pololeti 5. ro¢niku.
dllezité pro jeho realizaci) Prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umozniuje
uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech.

Poznamky k projektu v ramci u¢ebniho planu Projekt bude realizovan v rdmci vzdélavacich oblasti:
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Nazev projektu Ja Evropan

Clovék a jeho svét-zkusenosti a poznatky 74k z béZného Zivota i mimoradnych
udalosti v rodiné, v obci a nejblizsim okoli

Clovék a spole¢nost-poznatky z oboru historie a politické geografie

Clovék a pfiroda-objastiovani dasledkd globalnich vliva na Zivotni prostiedi
Jazyk a jazykova komunikace-zpracovéni informaci a prezentace postojli a nazoru
Uméni a kultura-porozuméni evropskym kulturnim kofentm; kulturniho a
historického dédictvi jako zdroje poznani; dramatizace jako vyjadreni a
prezentovani postojl

Clovék a zdravi -pochopeni souvislosti evropskych kofenl olympijskych ideji

a vyznamu sportu pro vzajemné porozumeéni a pratelstvi mezi lidmi rlznych
narodd a narodnosti

ZpUsob hodnoceni zaku Na zacatku projektu budou zakim predstavena kritéria hodnoceni kvality prace
na projektu, budou hodnoceni formativné.

Ja Evropan 5. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Aktivity vedou k:

- rozvijeni a integrovani zakladnich védomosti potfebnych pro porozuméni socialnim a kulturnim odliSnostem mezi narody

- utvareni pozitivnich postoja k jinakosti a kulturni rozmanitosti

Témata: rodinné pribéhy, zaZitky a zkusSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti
v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Aktivity vedou k:

- poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropan( a iniciovani zajmu Zak( o osobnostni vzory

- kultivovani postoju k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota

Témata: nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropani a styl Zivota v evropskych
rodindach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

Aktivity vedou k:
- poskytovani zaklm zékladni znalosti o rGznych etnickych a kulturnich skupindch Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti
- rozvijeni dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuZivat interkulturni kontakty k obohaceni sebe i druhych
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Ja Evropan 5. rocnik

- vytvareni tolerantnim a respektujicim postojdm k odlisSnym sociokulturnim skupinam, reflektovani zazemi pfislusnikl ostatnich sociokulturnich skupin a jejich uznavani
Témata: rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rGznych

etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich
rozpoznavani a dlvody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Aktivity vedou k:

- rozvijeni schopnosti poznavat a tolerovat odlisnosti jinych narodnostnich, etnickych, nabozenskych, socidlnich skupin a ke spolupraci s pfislusniky odlisSnych
sociokulturnich skupin

- uvédomovani si moznych dopadu vlastnich verbalnich i neverbalnich projevi a k pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani

- stimulovani, ovliviiovani a korigovani jednani a hodnotového systému Zaka, k vnimani odlisnosti jako pfileZitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroj konfliktu

Témata: pravo vsech lidi Zit spolec¢né a podilet se na spolupraci; udrZzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rdznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztaha pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zak( z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Aktivity vedou k:

- rozSifeni a k prohloubeni dovednosti potfebnych pro orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci a feseni redlnych situaci v otevieném evropském prostoru

- prohloubeni védomosti potiebnych k pochopeni souvislosti evropskych kofen( a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

- pochopeni vyznamu spolecnych politik a instituci Evropské unie; seznameni s dopadem jejich ¢innosti na osobni i obCansky Zivot jednotlivce i s moZznostmi jejich
zpétného ovliviiovani a vyuzivani

Témata: koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyri svobody a jejich
dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problém( déti a mladeze

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Aktivity vedou k:

- uCeni zakll komunikovat a Zit ve skupiné s prislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, uplatfiovani svych prav a k respektovani prav druhych, k chapani a tolerovani
jejich odlisnych zajma, nazorl i schopnosti

- uvédomeéni si vlastni identity, byti samym sebou, reflektovani vlastniho sociokulturniho zazemi

Témata: jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdila v
Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Aktivity vedou k:
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Ja Evropan 5. rocnik

- rozvijeni dovednosti rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a prevenci vzniku xenofobie

- uvédomovani si neslucitelnosti rasové (nabozenské Ci jiné) intolerance s principy Zivota v demokratické spolecnosti

- vnimani sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolec¢nosti k minoritnim skupinam

Témata: multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a
jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Aktivity vedou k:

- uvédomeéni si vyznamu zékladnich pojm0 multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.

- prijimani druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomeéni si, Ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

- angaZovanosti pFi potirani projevl intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

Témata: odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spoleénosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

5.23.4Ja obcan

Nazev projektu Ja obcan

Charakteristika projektu V obecné roviné predstavuje syntézu hodnot, a to spravedinosti, tolerance a
odpovédnosti, v konkrétni roviné pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi
vlastnich prav a povinnosti a porozuméni demokratickému usporadani spole¢nosti

a demokratickym zplsoblm feseni konflikt( a problémd.

Vychova demokratického ob¢ana ma vybavit Zaka zdkladni Grovni ob¢anské gramotnosti.
Ta vyjadfuje zplsobilost orientovat se ve sloZitostech, problémech a konfliktech
oteviené, demokratické a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskani ma Zakovi umoznit
konstruktivné resit problémy se zachovanim své lidské dlstojnosti, respektem k druhym,
ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti,

s uplatiiovanim zésad slusné komunikace a demokratickych zpUsobu feseni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické informace o Jedna se o tydenni projekt uréeny pro zaky 3. ro¢niku, ktefi budou pracovat a resit
projektu dulezité pro jeho realizaci) konkrétni ukoly samostatné nebo ve vékové homogennich skupinach.

Poznamky k projektu v ramci uc¢ebniho planu Tematické okruhy prirezového tématu jsou zaméreny na utvareni a rozvijeni
demokratickych védomosti, dovednosti a postojd potfebnych pro aktivni icast zakl —
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Nazev projektu

Ja obcan

budoucich dospélych obc¢anl — v Zivoté demokratické spolecnosti. Pfi jejich realizaci je
uzite¢né vychazet z realnych Zivotnich situaci a doporuéené obsahy tematickych okruha
co nejvice vztahovat k Zivotni zkuSenosti zaka.
- Obcanska spolecnost a skola skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
(vyznam aktivniho zapojeni Zakl do Zakovské samospravy — zZakovskych rad ¢i
parlamenta); formy participace Zak( na Zivoté mistni komunity; spoluprdace skoly se
spravnimi orgdny a institucemi v obci
- Obcan, obcanska spolecnost a stat — obc¢an jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod,
prava a povinnosti ob¢ana; uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy
a hodnoty demokratického politického systému (prévo, spravedinost, diferenciace,
rGznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konflikt()
- Formy participace obéant v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka
samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti
- Principy demokracie jako formy vlady a zplUsobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedinost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zakladniho zakona zemé; demokratické zpUsoby feseni konfliktd a problém
v osobnim Zivoté i ve spole¢nosti

ZpUsob hodnoceni Zaka

Ptfed zacatkem projektu budou zadana jednotliva kritéria hodnoceni.

Déle budou vyuzity zpUsoby formativniho hodnoceni a sebehodnoceni.

Ja obcan

3. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Aktivity vedou k:
- Ucté k zakonu

- disciplinovanosti a sebekritice
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Ja obcan 3. rocnik

- sebelcté a sebedlvére, samostatnosti a angaZzovanosti

- respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

Témata:

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zptisoby uplatriovani demokratickych
princip a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zakd do Zakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i parlamentd); formy participace Zakl na
zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Aktivity vedou k:

uvazovani o problémech v Sirsich souvislostech a ke kritickému mysleni

k utvareni hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

rozvijeni a podpore schopnosti zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazor(

Témata:

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie, principy demokracie, zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo,
moralka),vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé; demokratické zpUsoby feseni konflikt( a problémd v osobnim Zivoté i ve spole¢nosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

Aktivity vedou k:

- aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

- pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonl pro fungovani spolec¢nosti

- rozvijeni a podpore komunikativnich, formulacnich, argumentacnich, dialogickych a prezentacnich schopnosti a dovednosti

- motivaci ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

Témata:

obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Aktivity vedou k:

- participaci na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti a s védomim jejich dlsledk

- otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté

- posuzovani a hodnoceni spolecenskych jevi, procest, udalosti a probléma z riznych Ghll pohledu (lokéini, narodni, evropska, globalni dimenze)

- asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Témata:

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti
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5.23.5Ja pozemstan

Nazev projektu

Ja pozemstan

Charakteristika projektu

Projekt J4 pozemstan povede zaky k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahl ¢lovéka a
Zivotniho prostredi. Ui pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit dasledky jednani lidi, pFispiva k
osvojovani si zakladnich dovednosti a navyk( aktivniho odpovédného pristupu k prostiedi v
kazdodennim Zivoteé.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické
informace o projektu dualeZité pro jeho realizaci)

Tydenni projekt Ja pozemstan je zafazen do 2. roéniku.
Obsahem je prarezové téma Enviromentalni vychova.
Organizace : vyucovaci hodina, vychazka

Poznamky k projektu v ramci uc¢ebniho planu

Na realizaci priifezového tématu se podili vétsina vzdélavacich oblasti: Ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét poskytuje prifezové téma uceleny elementérni pohled na okolni pfirodu i
prostiedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi, pFispiva k osvojovani si
zakladnich dovednosti a navyk(l aktivniho odpovédného pristupu k prostredi v kazdodennim
7ivoté. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda zddrazriuje pochopeni objektivni platnosti
zékladnich ptirodnich zakonitosti. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost priifezové téma
odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko - ekonomickymi a socialnimi jevy s dlirazem na
vyznam preventivni obezretnosti v jedndani a dalsi principy udrZitelnosti rozvoje. Ve vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky vlivil prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi
ostatnich lidi. V souvislosti s problémy soucasného svéta vede k poznani dlleZitosti péce o
pfirodu. Vzdélavaci oblast Uméni a kultura poskytuje Environmentalni vychové mnoho
prilezitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostredi, k uvédomovani si pfirodniho

i socidIniho prosttedi jako zdroje inspirace pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot a
prispiva k vnimani estetickych kvalit prostiedi. Propojeni prifezového tématu se vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve
prospéch Zivotniho prostfedi. Umoznuje poznavat vyznam a role rliznych profesi ve vztahu

k Zivotnimu prostredi.

ProZitkové ¢innosti umozni Zakiim hloubéji poznavat zavaznost ekologickych problém a
zvySovat zajem Zakud o své Zivotni prostredi. Ziskané poznatky se budou snaZit prezentovat na
urovni odpovidajici jejich véku.

Zpusob hodnoceni 7k

Pfedem nastavena kritéria
Sebehodnoceni
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Nazev projektu Ja pozemstan

Vrstevnické hodnoceni

Ja pozemstan 2. roénik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Aktivity vedou k :

- prispivani k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostredi

- pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi

- poskytovani znalosti, dovednosti a péstovani navykd nezbytnych pro kazdodenni Zadouci jednani ob¢ana vici prostredi

- odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané pfirody a prirodnich zdroju

- pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrziteIného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské spolecnosti

- podnécovani aktivity, tvorivosti, tolerance, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi

- vede k angaZovanosti v feSeni probléma spojenych s ochranou Zivotniho prostredi

Témata : nase obec - ptirodni zdroje, jejich ptvod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Aktivity vedou k :
- uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani
Témata : voda, ovzdusi, plida

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Aktivity vedou k :

- ukazkam modelovych pfikladl Zadouciho i nezadouciho jednani z hledisek Zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje

- dovednosti komunikovat o problémech Zivotniho prostredi, vyjadiovat, racionalné obhajovat a zdGvodriovat své nazory a stanoviska

- napomahani rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské i mezinarodni Grovni

- seznameni s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti

- dovednosti hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problému

- utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi

Témata : odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Aktivity vedou k :

- porozuméni souvislostem v biosfére, vztahlim ¢lovéka a prostredi a dlsledkim lidskych ¢innosti na prostredi
- k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

- vnimavému a citlivému pristupu k pfirodé a prirodnimu a kulturnimu dédictvi
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Ja pozemstan

2. rocnik

Témata : les, pole, voda, lidska sidla

5.23.6Ja Skolak

Nazev projektu

Ja Skoldk

Charakteristika projektu

Zahajeni skolni dochazky je v Zivoté ditéte zlomovym okamzikem. V tomto obdobi se formuje
vztah ditéte ke Skole, jeho motivace, jeho vnimani sebe sama jako Skolaka, vztah k autorité, i
dalsi navyky dualezité pro skolni dochazku. Na dité jsou kladeny nové pozadavky v oblasti uceni,
udrZzeni pozornosti a zapojeni do kolektivu.

Projekt Ja skolak cili na Zaka, reflektuje jeho osobnost, jeho individualni potieby a zvlastnosti,
pomaha kazdému Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti. UCivem se stava zak samotny,
konkrétni Zakovska skupina, ale také vice ¢i méné i bézné situace kazdodenniho Zivota. Zdmérem
projektu je zahdjit s Zaky hledani jejich vlastni cesty ke spokojenosti, kterd je zalozena na
dobrych vztazich k sobé samému, k dalsim lidem i ke svétu na Urovni odpovidajici zvolené
vékové skupiné.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické
informace o projektu dilezZité pro jeho realizaci)

Jedna se o celoroc¢nikovy tydenni projekt urceny pro zaky 1. ro¢niku, ktefi budou pracovat a
resit konkrétni ukoly samostatné nebo ve vékové homogennich skupinach. Bude mu predchazet
tematické vyucovani zamérené na pochopeni role Skolaka.

Obsahové vymezeni projektu vychazi ze samotné charakteristiky priifezového tématu
Osobnostni a socidlni vychova a prace na ném bude probihat v logickych, postupnych krocich:
motivace, mapovani a tfidéni, produkt projektu, reflexe.

Pozndamky k projektu v ramci u¢ebniho planu

V ramci uc¢ebniho planu se projekt vztahuje hned k nékolika vzdélavacim oblastem:

V oblasti Jazyk a jazykova komunikace se budou Z4aci zabyvat vztahem verbalni a neverbalni
slozky komunikace. Vzdélavaci oblast €lovék a jeho svét Ize napliiovat prostiednictvim témat
smérujicich k sebepozndni, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi —
psychohygiené, komunikaci, mezilidskym vztahiim. Témata jako jsou lidska setkani, vztahy mezi
lidmi, zasady lidského souziti, podobnost a odlisnost lidi, vnitfni svét ¢lovéka, osobni rozvoj tUzce
souvisi se vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Do vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda patfi

téma seberegulujiciho jednani jako zakladniho ekologického principu. Vazba na vzdélavaci oblast
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Nazev projektu

Ja Skolak

Umeéni a kultura se tyka predevsim spolecného zaméreni na rozvoj smyslového vnimani,
kreativity, vnimani a utvareni mimouméleckého esteti¢na — jako napf. estetiky chovani a
mezilidskych vztah( a chapani uméni jako prostfedku komunikace a osvojovani si svéta.
Propojeni projektu Ja $koldk se vzdélavaci oblasti €lovék a zdravi je vhodné v tématech
reflektujicich fyzickou stranku ¢lovéka, socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych

i vypjatych situacich. Osobnostni a socialni vychova tak mdze napomoci k ziskani dovednosti
vztahujicich se ke zdravému dusevnimu a socidlnimu Zivotu. Projekt rovnéz pfispiva k realizaci
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, zejména zdokonalovanim dovednosti tykajicich se
spoluprace a komunikace v tymu a v rdznych pracovnich situacich.

VSechna uvedena témata se uskutecni prakticky, predevsim prostfednictvim vhodnych her,
cvi¢eni, modelovych situaci a pfislusnych diskusi a mohou vychazet z tréninkovych postupl
dramatické vychovy socidlné psychologické povahy bez divadelni podstaty. Informace, které Zaci
o sobé takto ziskaji, vyuZiji v zavéru pfi tvorbé a prezentaci svych medailonk(l v podobé
odpovidajici jejich véku.

Zpusob hodnoceni Zaka

Zapojeni se zakl do projektu bude hodnoceno priibézné v ramci sebehodnoceni a vrstevnického

hodnoceni, které se bude opirat o predem nastavena kritéria Uspésnosti.

1. rocnik

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Aktivity vedouci k:
- porozuméni sobé samému a druhym
- formovani studijnich dovednosti

Témata:

- utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym

mé ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; mé télo a psychika; mé vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Aktivity vedouci k:

Témata:

- podpore dovednosti a pfinaSeni védomosti tykajici se dusevni hygieny
- primarni prevenci socialné patologickych jevl a skodlivych zplsobl chovani
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Ja skolak 1. rocnik

pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; pfedchazeni stresi v mezilidskych vztazich a zvlddani stresovych situaci; organizace svého ¢asu; hledani pomoci
pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Aktivity vedouci k:

- zvladani vlastniho chovani- primarni prevenci socidlné patologickych jevl a skodlivych zplsobl chovani
Témata:

cviceni sebekontroly a sebeovladani; organizace vlastniho ¢asu; osobni cile a jejich dosahovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Aktivity vedouci k:

- uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazord, pristupl k feseni problému

Témata:

zakladni rysy kreativity (pruznost napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality); tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Aktivity vedouci k:

- uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazord, pfistupl k feseni problému

- primdrni prevenci socidlné patologickych jev(i a skodlivych zplsobl chovani

Témata:

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; pozornosti vici odlisnostem, vyhody v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Aktivity vedouci k:

- porozuméni sobé samému a druhym

Témata:

smyslové vnimani; pozornost a soustfedéni; zapamatovani, reseni problému; dovednosti potfebné pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Aktivity vedouci k:

- rozvijeni zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

Témata:

rec téla, fe€ zvukd a slov, re¢ predmétua a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutk(; pozorovani, empatické a aktivni naslouchani; verbalni i neverbalni
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Ja Skolak

1. rocnik

sdélovani; komunikace v rdznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Aktivity vedouci k:
- utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni
Témata:

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o€ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; prava ditéte jako regulativ

vztah(; vztahy ve skupiné/tridé

5.23.7 Moje obec, mtij domov

Nazev projektu

Moje obec, m(j domov

Charakteristika projektu

Cilem projektu je seznameni zaku s fungovanim obce, predevsim funkcemi starosty,
zastupitel(l, zaméstnancl obce. V rdmci projektu Zaci navstivi klicové budovy v majetku
obce, jako hasi¢skou zbrojnici, obecni Ufad. Ziskaji informace o ¢innosti spolku PZKO
(historie polské narodnostni mensiny).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické informace o

projektu dulezité pro jeho realizaci)

Projekt 6. ro¢niku.

- ndvstéva Obecniho Uradu v Pisku (setkani se zaméstnanci a vedenim obce)

- Zaci shromazdi, a vyberou informace o obci, mistni samospravé a zpracuji skupinovou
prezentaci, kterou prednesou svym spoluzakim

- Zaci pracuji s rGznymi zdroji dat (webové stranky obce, knihy o obci a kronika) a seznami
se s mistnim informacénim systémem SENCITO

- Casova dotace 1 mésic (mezipfedmétové vztahy - ve vyucovani Ov, Etv, Mv)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatnované na drovni

projektu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové ko

mpetence zakud

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (uéi se
hodnotit se vzajemné), Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni podle pfedem danych kritérii a pfi
skupinové praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych spoluzakl po
strance formalni a obsahové.

Zaci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace, p¥i kterych vyuzivaji ziskanych znalosti
(zpracovani dotazniku pro maly sociologicky prlizkum, herbar aj.)

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rdznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy,
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Nazev projektu

Moje obec, mlj domov

internet, televize).

Zaci se udi kriticky pristupovat k informacim, rozliovat podstatné od nepodstatného,
vypracovavaji vytahy, vypisy, referaty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s
ucitelem o vhodném postupu a svém pokroku.

Ucitelé vytvareji ve svych hodindch dostatecény prostor k samostatnym vystupdm a vedou
zaky k dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zakim (prace s hlasem, télem,
motivace posluchaci, kreativnost ve zpracovani informace — webové stranky, literatura,
medidlni podpora, atlasy, mapy, artefakty aj.)

Skola dava 7akam k dispozici PC uéebnu a $kolni knihovnu.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rliznych
Uhld pohledu, samostatné navrhovat varianty reseni problému a kriticky zhodnotit rizné
pristupy k reSeni problém0 (fizena, strukturovand, volna diskuse, debata, beseda s
odbornikem).

Zaci se u¢i pracovat v tymu, spolupracovat s vedenim obce a zaméstnanci obecniho Gfadu.
Ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji
vhodna feseni, a formy kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocidlnimu chovani.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé vyuzivaji popisného jazyka.

Ucitelé neposuzuji zaky mezi sebou navzdjem, dokdzou vyzdvihnout silné stranky kazdého
zaka, vyjadfuji porozuméni. Oceniuji rlznost a vybizi k reflexi postoja zaka.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Aktivné vyuZivaji ICT technologie.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zaku a dalSich osob.
Ucitelé vyuzivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uciteli a zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zaddvani instrukci, ocenéni
nebo korekce chovani vzhledem k pravidlim nebo potrebé zaka.

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitelé vedou zaky k respektovani a vzajemné spoluprdci.

Kompetence obcanské:

Zaci navitivi — obecni UFad a setkaji se s vedenim obce a zaméstnanci obecniho Gfadu.
Zaci jsou vedeni k angaZovanosti na bazi ob&anské spoleénosti.

Seznamuji se s postavenim ¢lovéka v obci.

Kompetence pracovni:
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Nazev projektu

Moje obec, mlj domov

Zaci v rdmci projektu zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim
ziskavaji navyk strukturované prace a prace s vypocetni technikou.
Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pom(icek a k pééi o pomaicky.

Kompetence digitalni:

Ucitelé umoznuji Zaklm vyuZivat elektronicky systém skoly na strankdch www.zspisek.cz a
v kancelarském baliku Microsoft Office (Teams, e-mail). U¢i Zaky wvyuZivat cloudové
prostredi tak, aby byli Zaci schopni je najit a znovu pouZzit.

Zaci vyhledavaji, ziskavaji, posuzuji a vhodné pouzivaji informace s prihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

Z4ci vyuZivaji ve vyuce nastroje a aplikace na méfeni a zpracovani dat.

Z4ci zpracovavaji informace a vyuZivaji je.

Ucitelé vytvari podminky pro spolupraci v procesu ziskdvani a zpracovani informaci s
ostatnimi.

Ucitelé umoznuji zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé kladou pfi praci diraz na dodrZovani etickych pravidel, zdsad bezpecnosti a
pravnich norem.

Poznamky k projektu v ramci uc¢ebniho planu

V ramci projektu se resi mezipredmétové vztahy v téchto vzdélavacich oblastech:
Clovék a spole¢nost
Jazyk a jazykova komunikace

Zpusob hodnoceni 7k

- vrstevnické formativni hodnoceni

Moje obec, mij domov

7. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Aktivity vedou k:

- otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté
- umoZnovani posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych GhlG pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)
- respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

Témata:

Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a

hnuti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat
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Moje obec, mij domov

7. rocnik

Aktivity vedou k:

- rozvoji a podpore komunikativni, formulaéni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti
- prohloubeni empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

Témata:

Obcan jako odpovédny c¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; Uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konflikt().

5.23.8 Myslime ekologicky

Nazev projektu

Myslime ekologicky

Charakteristika projektu

Cilem projektu je prohlubovat u Zak( vztah k pFirodé, rozvijet jejich ekologické mysleni a spoluzodpovédnost za
dopady svého chovani na Zivotni prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu
(specifické informace o projektu dilezZité pro jeho
realizaci)

Den Zemé - jednodenni projektové vyucovani - probihd kaZzdoroc¢né v jarnich mésicich, tyka se zakd druhého
stupné (zaci 9.ro¢niku spolupracuji s uciteli na pfipravé a realizaci Dne Zemé). Obsahové je Den Zemé vytvoren
jako cyklus rliznorodych témat, kterd se stridaji a reflektuji aktualni ekologicka témata. Soucdsti Dne Zemé je
také soutéZ mezi jednotlivymi tfidami, v pribéhu akce Zaci pofizuji fotodokumentaci a po jejim skonceni
vypracovavaji prispévky na skolni webovou stranku.

Projektové vyucovani je outdoorové, probiha na skolni zahradé, na stanovistich skolni nauc¢né stezky, na
obecnim hfisti a revitalizovaném slepém rameni feky OlSe.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatiiované na urovni projektu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

74ci jsou vedeni k samostatnému posuzovani Grovné svych znalosti a dovednosti (uéi se zachytit pokrok ve svém
vzdélavani, u¢i se hodnotit se vzajemné), po individualnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni podle predem
danych kritérii a pfi skupinové pr aci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych spoluzak( po
strance formalni a obsahové.

Zaci se uci svou praci hodnotit a debatuji s uditeli o vhodném postupu.

Kompetence k feseni probléma:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rlznych Ghli pohledu,
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Nazev projektu

Myslime ekologicky

samostatné navrhovat varianty rfeseni problému a kriticky zhodnotit rGzné pfistupy k feseni problému.
74ci se u&i pracovat v tymu, uditelé v ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a
navrhuji vhodna feseni.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé v maximalni mite vyuZivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho.

Ucitelé davaji stejnou mérou prostor k vyjadieni obéma pohlavim.

Respektujici komunikace uditeld nepreferuje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy chovéni, jednani
a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitelé neposuzuji zdky mezi sebou navzdjem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kaidého Zdka, vyjadfuji
porozumeéni.

Ocenuji riznost a vybizi k reflexi postojd zakl. Komunikace mezi uciteli navzajem se Ffidi stejnymi principy jako
komunikace ucitell s zaky.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam Zakl a dalSich osob.

Ucitelé vyuzivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otdzky. Interakce mezi uciteli a zaky je
vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo korekce chovani vzhledem k pravidliim nebo
potiebé zaku.

Kompetence socidlni a personalni:

Skola podporuje osobnostni rozvoj zakd.

Z4ci Gcinné spolupracuji ve skuping, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role pozitivné ovliviiuji kvalitu
spolecné prace a podileji se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi prispivaji k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pripadé potifeby poskytnou pomoc nebo o
ni pozadaji.

Kompetence pracovni:

Zaci zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji navyk strukturované prace a prace s
vypocetni technikou.

Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomiicek a k pé¢i o pomdicky.

Kompetence digitalni:

Ucitelé umoznuji Zaklm vyuZivat elektronicky systém Skoly na strankach www.zspisek.cz a v kancelafském baliku
Microsoft Office (Teams, e-mail).

U¢i zaky soubory sdilet s ostatnimi zaky a uciteli.

PFi praci ve vyucovani umoziuji vSem zakiim pracovat s vlastnim elektronickym zafizenim (notebook, stolni
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Nazev projektu

Myslime ekologicky

pocitac, tablet, vlastni zafizeni).

UmoZniuji ve vyuce zakm vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouZit informace s pfihlédnutim k jejich
charakteru a obsahu.

Umoznuji Zakam vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méreni a zpracovani dat.

Vytvareji podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.

Seznamuiji Zaky s vhodnymi pracovnimi postupy (algoritmy) pti efektivnim reseni probléma.

Umoznuji Zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé pfipravuji zadani tak, aby v nich Zaci mohli zpracovavat skutec¢nosti ze svého okoli i za pomoci digitalnich
technologii (tvorba plakatl a prezentaci s pofizenymi fotografiemi z vyuky).

Poznamky k projektu v ramci u¢ebniho planu

V ramci projektu se feSi mezipfedmétové vztahy v téchto vzdélavacich oblastech:
Jazyk a jazykova komunikace

Clovék a spole¢nost

Clovék a pfiroda

Uméni a kultura

Clovék a zdravi

Clovék a svét prace

Zpusob hodnoceni 7k

V pribéhu projektového vyucovani jsou Zaci hodnoceni formativné, na jeho konci jsou Zaci vyhodnoceni formou
soutéze.

Myslime ekologicky

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Aktivity vedou k:
- vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

- odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané pfirody a prirodnich zdroju
- pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrZitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské spole¢nosti
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Témata:

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Aktivity vedou k:

- rozvoji porozumeéni souvislostem v biosfére, vztahim c¢lovéka a prostredi a disledkdim lidskych ¢innosti na prostredi

- poskytovani znalosti, dovednosti a péstovani navykl nezbytnych pro kazdodenni Zadouci jednani obc¢ana vici prostredi

- u€eni komunikovat o problémech Zivotniho prostredi, vyjadrovat, racionalné obhajovat a zdGvodriovat své nazory a stanoviska

- prispivani k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi

Témata:

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Aktivity vedou k:

- uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

- umozniovani pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostiedi

- seznamovani s modelovymi pfiklady Zadouciho i nezadouciho jednani z hledisek Zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje

- podnécovani aktivity, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi

- angaZovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredi

- vnimavému a citlivému pristupu k prirodé a prirodnimu a kulturnimu dédictvi

Témata:

Odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit, jejich reflexe a perspektivy);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Aktivity vedou k:

- seznamovani s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti

Témata:

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby FeSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské plidy, ochrana biologickych druhtli (dGvody ochrany a zplGsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy — biodiverzita
(funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojli na spolecensky rozvoj,
vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)
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Myslime ekologicky 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Aktivity vedou k:

- vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

- odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané pfirody a pfirodnich zdroju

- pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrZitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské spolecnosti

Témata:

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Aktivity vedou k:

- uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

- umoznovani pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi

- seznamovani s modelovymi priklady Zadouciho i nezadouciho jednani z hledisek Zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje

- podnécovani aktivity, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi

- angaZovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredi

- vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Témata:

Odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit, jejich reflexe a perspektivy);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Aktivity vedou k:
- rozvoji porozumeéni souvislostem v biosfére, vztahim ¢lovéka a prostredi a disledkdim lidskych ¢innosti na prostredi
- poskytovani znalosti, dovednosti a péstovani navykl nezbytnych pro kazdodenni Zadouci jednani obc¢ana vUci prostredi
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Myslime ekologicky 7. rocnik

- uCeni komunikovat o problémech Zivotniho prostredi, vyjadrovat, racionalné obhajovat a zdGvodriovat své nazory a stanoviska

- prispivani k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi

Témata:

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Aktivity vedou k:

- seznamovani s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti

Témata:

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské plidy, ochrana biologickych druhtl (dGvody ochrany a zplGsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy — biodiverzita
(funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojli na spolecensky rozvoj,
vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)

Myslime ekologicky 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

®* Kompetence digitalni

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Aktivity vedou k:

- vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

- odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané pfirody a prirodnich zdroju

- pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrziteIného rozvoje jako pozitivni perspektivy dal$iho vyvoje lidské spolecnosti

Témata:

Les (les v nasem prosttedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
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8. rocnik

vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Aktivity vedou k:

- uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

- umoZzniovani pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostiedi

- seznamovani s modelovymi pfiklady Zzadouciho i nezadouciho jednani z hledisek Zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje
- podnécovani aktivity, tvorivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi

- angaZovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredi

- vnimavému a citlivému pristupu k pfirodé a prirodnimu a kulturnimu dédictvi

Témata:

Odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych

aktivit, jejich reflexe a perspektivy);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Aktivity vedou k:

- rozvoji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahim ¢lovéka a prostredi a disledkim lidskych ¢innosti na prostredi

- poskytovani znalosti, dovednosti a péstovani navykd nezbytnych pro kazdodenni Zadouci jednani ob¢ana vici prostredi

- u€eni komunikovat o problémech Zivotniho prostredi, vyjadrovat, racionalné obhajovat a zdGvodriovat své nazory a stanoviska
- pfispivani k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi

Témata:

naSe obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a fesSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotteba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Aktivity vedou k:

- seznamovani s principy udrZitelnosti rozvoje spolecnosti

Témata:

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostfedi, zdroj vyZivy, ohroZzeni pady, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, ochrana biologickych druh(i (dGvody ochrany a zplGsoby ochrany jednotlivych druhl); ekosystémy — biodiverzita
(funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojli na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie, mozZnosti a zpUsoby Setfeni, mistni podminky)
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Myslime ekologicky 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Aktivity vedou k:

- vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

- odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané pfirody a ptirodnich zdroju

- pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské spolecnosti

Témata:

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Aktivity vedou k:

- uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

- umoZznovani pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi

- seznamovani s modelovymi pfiklady Zadouciho i nezadouciho jednani z hledisek Zivotniho prostredi a udrzitelného rozvoje

- podnécovani aktivity, tvorivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi

- angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredi

- vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Témata:

Odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit, jejich reflexe a perspektivy);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

Aktivity vedou k:

- rozvoji porozumeéni souvislostem v biosfére, vztahim ¢lovéka a prostredi a disledkim lidskych ¢innosti na prostredi

- poskytovani znalosti, dovednosti a péstovani navykd nezbytnych pro kazdodenni zZadouci jednani ob¢ana vUci prostredi

- ueni komunikovat o problémech Zivotniho prostredi, vyjadfovat, racionalné obhajovat a zdlvodnovat své nazory a stanoviska
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- prispivani k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi

Témata:

naSe obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi);

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Aktivity vedou k:

- seznamovani s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti

Témata:

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské plidy, ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplGsoby ochrany jednotlivych druhl); ekosystémy — biodiverzita
(funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie, moZnosti a zpUsoby Setfeni, mistni podminky)

5.23.9Pouceni z historie

Nazev projektu Pouceni z historie

Charakteristika projektu Projekt seznamuje Zaky devatého roc¢niku s problematikou holocaustu, nacionalismu a negativnimi
disledky rasové nesnasenlivosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické - pred realizaci navstévy pamatnikd holocaustu shlédnuti dokumentarnich a ilustracnich filmu k

informace o projektu dilezZité pro jeho realizaci) danému tématu

- navstéva pamatnikl holocaustu (Osvétim, Brezinka)
- historie ghetta Kazimierz v Krakové

- Casova dotace 1 mésic (mezipfedmétové vztahy)

- Zakovské prezentace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiiované na |Kompetence k uceni:

urovni projektu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové 7aci jsou vedeni k samostatnému posuzovéni Grovné svych znalosti a dovednosti, po individualnim
kompetence zaku vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni podle pfedem danych kritérii a pfi skupinové praci jsou
vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych spoluzakd po strance formaini a obsahové.
7aci zpracovavaji béhem vyuky samostatné prace, pfi kterych vyuzivaji ziskanych znalosti.

Skola organizuje exkurze.
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Nazev projektu

Pouceni z historie

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s riznymi zdroji informaci (knihy, Casopisy, internet,
televize).

7aci se udf kriticky pFistupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného,
vypracovavaji referaty, prezentace, uci se svou praci hodnotit a debatuji s ucitelem o vhodném
postupu a svém pokroku.

Ucitelé vytvareji ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystuptim a vedou Zaky k
dovednosti efektivné predavat informace ostatnim zakam.

Skola dévé zakam k dispozici digitaIni technologie.

Kompetence k feseni probléma:

Ucitelé davaji dostatek prostoru ve vyuce, aby Zaci méli pfileZitost vidét problém z rdznych ahld
pohledu, samostatné navrhovat varianty feSeni problému a kriticky zhodnotit rtizné pfistupy k
reseni problém (fizend, strukturovana, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem). Ucitelé v
ramci vyuky podporuji kooperativni praci, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna reseni, a
formy kompetice pfiznivé sebepoznani, prosocialnimu chovani.

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitelé kaZzdoro¢né umoznuji vSem zakam tfidy Gcast na Skolni exkurzi s programem podporujicim
skupinovou dynamiku tfidy a pfispivajicim k sebepozndni v naro¢néjsich zivotnich situacich.

Kompetence obcanské:

znalosti a dovednosti z téchto oblasti. Zaci jsou vedeni k angazovanosti na bazi obcanské
spolec¢nosti. Seznamuji se s postavenim clovéka ve svété, vsimaji si problému a sami se zapojuji do
jejich reseni.

Kompetence pracovni:

7aci zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji ndvyk strukturované
prace a prace s vypocetni technikou. Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomdicek a k péci o
pomtcky.

Kompetence digitalni:

Ucitelé pomahaji Zakiim orientovat se v digitalnim prosttedi a vedou je k bezpeénému,
sebejistému, kritickému a tvorivému vyuZzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni.

Umoznuji ve vyuce zaklm vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouzit informace s prihlédnutim
k jejich charakteru a obsahu.

Umoznuji Zaklm vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na zpracovani dat.
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Nazev projektu

Pouceni z historie

Umoznuji Zakm zpracovavat informace a vyuZivat je k znazornéni problému.

UmoZznuji pouzivat vhodné pracovni postupy (algoritmy) pfi efektivnim feseni problém.
Vytvareji podminky pro spolupraci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.
Umoznuji zakaim informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitelé kladou pfi praci dliraz na dodrZovani etickych pravidel, zdsad bezpecnosti a pravnich
norem.

Kompetence komunikativni:

Ucitel/ka oslovuje zZaky jménem, na zakladé pfedem danych pravidel, znd a vyuZiva metod pfimé
komunikace.

V maximalni mife vyuziva popisného jazyka na Gkor hodnoticiho. Kazdy zak/rodi¢/zékonny
zastupce ma moznost ucitele/ucitelku oslovit v pfipadé potfeby. Ucitel/ka dava stejnou mérou
prostor k vyjadreni obéma pohlavim.

Respektujici komunikace uditele/ky neprefereruje urcité nevédomé zvykové zplsoby a druhy
chovani, jednani a vyvarovava se predpojatosti a manipulace.

Ucitel/ka neposuzuje Zaky mezi sebou navzajem, dokaze vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka,
vyjadfuje porozumeéni. Oceriuje rlznost a vybizi k reflexi postojli Zaka.

Komunikace mezi uciteli navzajem se fidi stejnymi principy jako komunikace uciteld s zaky.
Ucitel/ka rozliSuje osobni a profesni vztahy a fidi se etickymi pravidly Skoly (¢i profese).

Ucitel/ka vybizi ostatni kolegy a kolegyné k reflexi postojl, nesdéluje Zzadné informace o osobé bez
pfitomnosti dané osoby.

V pfipadé stfetu zajmu ¢i vyskytu neetického chovani zachovava predbéznou opatrnost, chrani
osobni udaje zucastnénych.

Ucitel/ka vyuziva supervizi a intervizi ke kultivaci vlastnich postoju.

Ucitelka komunikuje s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metoddach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekanalova, uitel/ka
vyuziva nejriznéjsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuziva ICT
technologie.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam Zaka a dalsich osob.

Ucitel/ka vyuZziva metod aktivniho naslouchani, klade ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uéitelem/ucitelkou a Zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci,
ocenéni nebo korekce chovani vzhledem k pravidliim nebo pottebé zaka.

74ci se podileji na vyzdobé gkoly, na vhodnych mistech umistuji své skupinové nebo tfidni projekty.
Skola organizuje kazdoro¢ni adventni koncert, Gcastni se uméleckych prehlidek, kde zaci sami

moderuji, vystupuji a prezentuji sebe a skolu.
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Nazev projektu

Pouceni z historie

Poznamky k projektu v ramci u¢ebniho planu V ramci projektu se fesi mezipfedmétové vztahy v téchto vzdélavacich oblastech:

*  Jazyk a jazykova komunikace
e Clovék a spole¢nost

*  Clovék a ptiroda

*  Uménia kultura

e Clovék a zdravi

,0
Clovék a spole¢nost
Uméni a kultura

Zpusob hodnoceni Zaka

- klasifikace prezentaci znamkou dle predem stanovenych kritérii

Pouceni z historie

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence pracovni

* Kompetence k uceni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obéanské

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Aktivity vedou k:
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- rozvoji a integrovani zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socidlnim a kulturnim odliSnostem mezi narody

- pochopeni vyznamu spolecnych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem jejich ¢innosti na osobni i ob¢ansky Zivot jednotlivce i s moZznostmi jejich
zpétného ovliviiovani a vyuzivani

- rozvoji schopnosti racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v situacich motivujicich k setkdvani, srovnavani a hledani spolec¢nych evropskych
perspektiv

- pomoci prekonavat stereotypy a predsudky

- obohacovani pohled(l Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv rozsifenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

- podpore pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotdm

- upevinovani osvojovani vzorcltl chovani evropského obcana a smyslu pro zodpovédnost

Témata:

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ctyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Aktivity vedou k:

- rozvoji schopnosti srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

- rozSifovani a prohlubovani dovednosti potfebnych pro orientaci v evropském prostredi, seberealizaci a feseni realnych situaci v otevieném evropském prostoru

- prohlubovani védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kofen( a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integraéniho procesu

- poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropan( a iniciuje zdjem Zak( o osobnostni vzory

- kultivaci postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globdInimu prostfedi Zivota

- utvareni pozitivniho postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

Témata:

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Aktivity vedou k:

- uCeni zak(l komunikovat a Zit ve skupiné s prislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, uplatrfiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné
zajmy, nazory i schopnosti druhych

Témata:

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dUleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni zZak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy.
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Aktivity vedou k:

- pomoci uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské ¢i jiné) intolerance s principy Zivota v demokratické spole¢nosti

- poskytovani zakam zakladni znalosti o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti

- poskytovani znalosti nékterych zakladnich pojm0 multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.
Témata:

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych

a ddvody vzniku.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Aktivity vedou k:

- prohlubovani zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feseni globalnich i lokalnich
problém v oblasti humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrZzovani lidskych prav

Témata:

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Aktivity vedou k:

- ueni vnimat sebe sama jako obc¢ana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam

Témata:

Jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; pozndavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo prislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Aktivity vedou k:

- rozvoji schopnosti pozndvat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych, naboZzenskych, socidlnich skupin a spolupracovat s pfislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin

Témata:

Multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Aktivity vedou k:
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9. rocnik

- stimulaci, ovliviiovani a korigovani jedndni a hodnotového systému zak(, uci je vnimat odlisSnost jako prileZitost k obohaceni, nikoliv jako zdroj konfliktu
- angaZovanosti pfi potirani projevu intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu
- rozviji dovednosti rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomahaji prevenci vzniku xenofobie

Témata:

Opovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

5.23.10 Redakce

Nazev projektu

Redakce

Charakteristika projektu

Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, proZitk( a poznatk(. Média
maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti, na utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota
vibec.

Prace na projektu ma vybavit zaka zadkladni Urovni medialni gramotnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické
informace o projektu dilezité pro jeho realizaci)

Jedna se o celoroc¢nikovy tydenni projekt urceny pro zZaky 4. rocniku, ktefi budou pracovat a resit
konkrétni ukoly samostatné nebo ve vékové homogennich skupinach. Pfi plnéni zadani, ktera
budou soucasti projektu, zaci vyuziji znalosti, schopnosti a dovednosti ziskané v ramci kritického
mysleni a ¢teni s porozuménim. Obsahové vymezeni projektu se opird o prirezové téma Medialni
vychova.

Poznamky k projektu v ramci u¢ebniho planu

Medialni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, zejména tim, ze se
média jako socialni instituce podileji na utvareni podob a hodnot moderni doby, umoznuji hledat
paralely mezi minulymi a sou¢asnymi uddlostmi a porovndvat jevy a procesy v evropském

i celosvétovém méritku. Medidlni vychova je zamérena na systematické vytvareni kritického
odstupu od mediovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho
informacni kvality. Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména
vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejriiznéjsich typ obsaht a uplatriovani
odpovidajici $kaly vyrazovych prostfedkd. Vztah ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zaloZen
na vnimani specifické ,fe¢i“ znakovych kédu, jez média uZivaji, a jejich kombinaci, a to nejen
pfirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku. Propojeni Medialni vychovy s digitdlnimi technologiemi
zdUraznuje témata a Cinnosti tykajici se medialni komunikace, bezpec¢nosti komunikace.
VSechna uvedena témata se uskutecni prakticky, predevsim prostfednictvim vhodnych

353




SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM — SVP zV

Nazev projektu Redakce

modelovych situaci, ukdzek vystupl z konkrétnich médii a pfislusnych diskusi. Povedou k
vytvoreni skolniho ¢asopisu jako produktu projektu.

ZpUsob hodnoceni zaka Zapojeni se zakl do projektu bude hodnoceno priibézné v ramci sebehodnoceni a vrstevnického
hodnoceni, které se bude opirat o predem nastavena kritéria Uspésnosti.

Redakce 4. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Aktivity vedou k:

- rozvijeni komunikacéni schopnosti, zvlasté pfi verejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
- rozvijeni citlivosti vici stereotyplim v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich sdéleni

Témata:

vybér a kombinace slov, obrazi a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Aktivity vedou k:

- schopnosti Uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace- rozvijeni schopnosti analytického pfistupu k medialnim obsahlm a kritického odstupu od nich
- uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni

Témata:

kriticky pfistup ke zpravodajstvi a reklamé, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim, podstata medialniho sdéleni, objasriovani jeho cild
a pravidel, identifikovani zakladnich orientacnich prvki v textu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Aktivity vedou k:

- osvojeni si zdkladnich principl vzniku vyznamnych medialnich obsah(l (zejména zpravodajskych)

Témata:

priklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich stran rliznych denikd) a dalSich medidlnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivaijici)

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Aktivity vedou k:

- vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

- schopnosti prizplsobit vlastni ¢innost potfebam a ciliim tymu

Témata:

redakce Skolniho ¢asopisu, utvareni tymu, komunikace a spoluprdce v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani ukol( a zodpovédnosti
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Redakce 4. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Aktivity vedou k:

- pochopeni cild a strategii vybranych medialnich obsahi- rozeznavani platnosti a vyznamu argumenta ve verejné komunikaci
Témata:

typy sdéleni, jejich rozliSovani; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym* a , fiktivnim“ obsahem

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Aktivity vedou k:

- rozvijeni citlivosti vici predsudkim a zjednodusujicim souddm o spolec¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci

- uvédoméni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace

Témata:

vybér vyrazovych prostiedku pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis

MEDIALN VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Aktivity vedou k:

- vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu

- ziskani predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti viibec (véetné pravniho kontextu)
- vytvareni predstav o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu (v lokalité)

Témata:

postaveni médii ve spolecnosti; vliv médii na kazdodenni zZivot

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Aktivity vedou k:

- rozvijeni zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

- uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

Témata:

individualni dovednosti pro kooperaci; jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(l, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Aktivity vedou k:

- utvareni a rozvijeni zakladni dovednosti pro spolupraci

- ziskani zakladni socialni dovednosti pro Feseni sloZitych situaci (napf. konflikt()

Témata:

rdzné typy problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Aktivity vedou k:
- uvédomovani si mravnich rozmérd riznych zpUsobu lidského chovani
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Redakce 4. rocnik

Témata:

vlastni i cizi postoje a hodnoty a jejich projevy v chovani lidi; kvality typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; dovednost rozhodovat v eticky

problematickych situacich, soutéz a konkurence

5.23.11 Srdce Evropy

Nazev projektu

Srdce Evropy

Charakteristika projektu

V ramci projektu Zaci osmého roc¢niku posili vlastenecké citéni a hrdost na pfislusnost k ¢eskému
narodu. Praha bude rovnéZ predstavena jako evropska multikulturni metropole.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni projektu (specifické
informace o projektu dilezité pro jeho realizaci)

Projekt 8. ro¢niku.

- ndvstéva vlddnich a reprezentacnich budov hlavniho mésta Prahy

- navstéva historickych pamatek a jejich zasazeni do historického kontextu (pamatky UNECSO)
- zkoumani znak( multikulturniho obrazu metropole (cizojazyéné napisy, navstéva Zidovského
ghetta, nejpouzivanéjsi cizi jazyk v Praze)

- Casova dotace 1 mésic (mezipfedmétové vztahy)

- prezentace ,,Praha myma ocima“

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatinované na
urovni projektu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k samostatnému posuzovéni Urovné svych znalosti a dovednosti, po
individualnim vykonu jsou vybizeni k sebehodnoceni podle predem danych kritérii a pfi skupinové
praci jsou vedeni k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych spoluzakl po strance formaini a
obsahové.

74ci zpracovavaji b&hem vyuky samostatné prace, pFi kterych vyuZivaji ziskanych znalosti.
Ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi.

Skola organizuje exkurze.

Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby pracovali s rGznymi zdroji informaci (knihy, Casopisy, internet,
televize).

Zaci se udi kriticky pFistupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného.

Ucitelé vytvareji ve svych hodinach dostatecny prostor k samostatnym vystupdm a vedou Zaky k
dovednosti efektivné pfedavat informace ostatnim zakdam.

Skola dava zakam k dispozici digitaIni technologie.

Kompetence k feSeni problémii:
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Nazev projektu

Srdce Evropy

Ucitelé davaji dostatek prostoru, aby Zaci méli prileZitost vidét problém z rliznych hld pohledu,
samostatné navrhovat varianty fesSeni problému a kriticky zhodnotit rGizné pristupy k reseni
problém. Ucitelé v ramci vyuky podporuji kooperativni préci, kdy Zaci diskutuji o problému a
navrhuji vhodna reseni.

Kompetence komunikativni:

Ucitelé oslovuji zaky jménem, na zakladé predem danych pravidel, znaji a vyuZivaji metod pfimé
komunikace.

V maximalni mite vyuzivaji popisného jazyka na ukor hodnoticiho. Ucitelé davaji stejnou mérou
prostor k vyjadieni obéma pohlavim.

Respektujici komunikace uciteld nepreferuji urcité nevédomé zvykové zpUsoby a druhy chovani,
jedndni a vyvarovavaji se predpojatosti a manipulaci.

Ucitelé neposuzuji Zaky mezi sebou navzajem, dokazi vyzdvihnout silné stranky kazdého Zaka,
vyjadfuji porozuméni. Ocenuji rdznost a vybizi k reflexi postojd zaka.

V pripadé stretu zajmu Ci vyskytu neetického chovani zachovavaji predbéznou opatrnost, chrani
osobni Udaje zucastnénych.

Ucitelé komunikuji s Zaky s ohledem na vék a kontext uceni.

Komunikace o metodach vyuky a komunikace o obsahu a cilech vyuky je vicekandlova, ucitelé
vyuzivaji nejrizné;jsi kanaly ke sdélovani obsahu i mimo a nad rdmec vyuky. Aktivné vyuzivaji ICT
technologie.

Komunikace a interakce jsou pfimé, jasné a adekvatni potfebam zak( a dalSich osob.

Ucitelé vyuZivaji metod aktivniho naslouchani, kladou ¢asto oteviené otazky.

Interakce mezi uciteli a zaky je vyrovnana v oblasti podpory, zadavani instrukci, ocenéni nebo
korekce chovéni vzhledem k pravidliim nebo pottfebé zaka.

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitelé kazdorocné umozni vsem zakam tridy Ucast na skolni exkurzi s programem podporujicim
skupinovou dynamiku tfidy a pfispivajicim k sebepozndni v naro¢néjsich zZivotnich situacich.

Kompetence obc¢anské:

Zaci pravidelné navitévuji spoleéenské instituce — obecni Gfad, Gfad prace apod. Zaci jsou vedeni
k angaZovanosti na bazi obcanské spole¢nosti. Seznamuji se s postavenim ¢lovéka ve svété,
vsimaji si problému a sami se zapojuji do jejich feseni.

Kompetence pracovni:

Z4ci zpracovavaji samostatné prace nebo prace ve skupinach, a tim ziskavaji ndvyk strukturované
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Nazev projektu

Srdce Evropy

prace a prace s vypocetni technikou. Zaci jsou vedeni k $etrnému uZivani pomticek a k péci o
pomucky.

7aci jsou vedeni k rozpoznavani svych talentd, vloh a osobnostnich dispozic tak, aby dokazali
zvolit adekvatni moznosti svého dalSiho studia nebo profesniho rlstu.

Kompetence digitalni:

Ucitel/ka pomaha zdkdm orientovat se v digitalnim prostfedi a vede je k bezpeénému,
sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni, ve
volném Case i pti zapojovani do spolecnosti a obcanského Zivota.

Umozniuje ve vyuce Zakiim vyhledavat, ziskavat, posoudit a vhodné pouzit informace s
pfihlédnutim k jejich charakteru a obsahu.

Umoziuje zakam vyuZivat ve vyuce nastroje a aplikace na méreni a zpracovani dat.
UmozZiiuje zaklm zpracovdvat informace a vyuZivat je k znazornéni (modelovani) problému.
UmozZnuje pouZivat vhodné pracovni postupy (algoritmy) pti efektivnim feseni problému.
Vytvari podminky pro spoluprdci v procesu ziskavani a zpracovani informaci s ostatnimi.
Umozniuje zaklm informace i vysledky prace prezentovat a sdilet.

Ucitel/ka klade pfi praci ddraz na dodrZovani etickych pravidel, zasad bezpecnosti a pravnich
norem.

Poznamky k projektu v ramci u¢ebniho planu

V rdmci projektu se fesi mezipfedmétové vztahy v téchto vzdélavacich oblastech:
Clovék a spole¢nost

Clovék a jeho svét

Jazyk a jazykova komunikace

Uméni a kultura

- zvefejnéni fotografii a ¢lanku na Facebooku / blogu skoly

ZpUsob hodnoceni zaka

- vrstevnické hodnoceni
-zpétna vazba formou diskuse

Srdce Evropy

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
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Srdce Evropy 8. roc¢nik

* Kompetence obcanské
®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Aktivity vedou k:

- pochopeni vyznamu Fadu, pravidel a zakon( pro fungovani spolec¢nosti

- prohlubovani empatie, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

Témata:

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudka vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moZnosti na pretvareni spole¢nosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Aktivity vedou k:

- rozvoji dovednosti orientovat se v pluralitni spole¢nosti

- u€eni se pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné
- uceni zak uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevl a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani

- pomoci zakim prostrednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi prislusnikd ostatnich
sociokulturnich skupin a uznavat je

- napomahani Zzaklm uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi

Témata:

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Aktivity vedou k:

- napomahani k uvédoméni si moZnosti svobodného vyjadreni vlastnich postoji a odpovédnosti za zplsob jeho formulovani a prezentace

Témata:

Vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni nazoru a postoje; vybér a kombinace slov, obrazid a zvuki z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Aktivity vedou ke:
- schopnosti Uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace
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Srdce Evropy 8. roc¢nik

Témata:
Tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moZnosti a jejich omezeni.

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Aktivity vedou k:

- pfispivani k vyuZivani vlastnich schopnosti v tymové praci

- schopnosti prizpUsobit vlastni ¢innost potfebam a ciliim tymu

Témata:

Tvorba ¢lanku pro skolni blog; utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory
ovliviujici praci v tymu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Aktivity vedou k:

- u€eni vyuZivat potencial médii jako zdroje informaci

Témata:

Vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv na
postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti).

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

Aktivity vedou k osvojent:

- pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérii);

- principd sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivnich principl (vyznam a uZiteénost), zezabaviujicich principl (negativita, blizkost, jednoduchost,
pfitomnost);

- prikladl stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici).
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

Ve skolnim vzdélavacim programu se zaméfime na zjistovani dosahovani Urovné océekavanych
vystupll v jednotlivych vyucovacich predmétech a soucasné na utvareni klicovych kompetenci.
Abychom tohoto dosahli, stanovili jsme si nékolik pravidel:

- snazime se pUsobit postupné takovymi hodnoticimi prostfedky, aby Zak béhem Skolni dochazky
presel od vnéjsi motivace k vnitfnimu zajmu o pfedmeét (neuci se pro znamku, ale pro sebe)

- u Zaka hodnotime predevsim jeho pokrok, hodnotime Zdka k nému samému

- hodnoceni ma Zaka motivovat k dalsi praci, a proto musi byt pozitivni, ucitel vyhledava, co zak
umi, co zvladne pfiméfené ke svym schopnostem

- Z4ci se budou postupné ucit sebehodnoceni, které slouzi k utvareni pohledu na sebe samého, na
své schopnosti nautit se chapat jakou roli zastdva a je schopen zastdvat v kolektivu. Zak by se mél
postupné naucit hodnotit dosazeny stupen zvladnuti pfedmétu, kompetenci, prifezovych témat,
naucit se sam si naplanovat cestu dalSiho rozvoje

- 24k je hodnocen podle dosazené urovné klicovych kompetenci v jednotlivych pfedmétech a
roénicich zndmkou 1 — 5. Z4k je predem sezndmen s hodnocenim kli¢ovych kompetenci, orientuje
se v pojmech

- pfi hodnoceni a pti pribézné i celkové klasifikaci budeme uplatiiovat pfimérenou narocnost i
takt vlci Zakovi

- pri celkové klasifikaci budeme pfrihlizet k vékovym zvlastnostem zdka i k tomu, Ze zak mohl v
priabéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v uéebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Pokud zdkonny zdstupce zazada, bude Zakovi vystaveno vysvédceni se slovnim hodnocenim, toto
se tyka predevsSim Zzakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Systém hodnoceni vysledki

vzdélavani a chovani Zaka jsou rozpracovany v pfiloze Skolniho fadu ,,Hodnoceni zaka“.

Soudasti hodnoceni je také testovani zak( v ramci testovani SCIO a CSI CR.

6.2 Kritéria hodnoceni

Ucitel béhem daného obdobi (Etvrtleti, pololeti) zjistuje Urover dosazeni ocekdvanych vystupt
prostfednictvim:

- prlibézného hodnoceni - zjisténi znalosti pojmd, kli¢ovych slov apod.

- shrnujiciho hodnoceni po tematickém celku — znalost souvislosti, konceptd

- sebehodnoceni — jednotlivé zplisoby sebehodnoceni budou pfizplsobeny véku Zaka

- hodnoceni ziskani irovné kompetenci pozorovanim, Urovni pisemnych praci, spolupraci v tymu,

rozhovorem se Zzakem...
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- Zzakovského portfolia

- zajmu zdka o predmét nad stanoveny ramec.

Pedagogicti pracovnici spolupracuji v ramci pfedmétovych komisi a metodického sdruzeni na

sjednoceni systému hodnoceni tak, aby bylo Zakiim a zdkonnym zastupcim srozumitelné.

362



	1 Identifikační údaje 
	1.1 Název ŠVP 
	1.2 Údaje o škole 
	1.3 Zřizovatel 
	1.4 Platnost dokumentu 

	2 Charakteristika školy 
	2.1 Úplnost a velikost školy 
	2.2 Umístění školy 
	2.3 Charakteristika žáků 
	2.4 Podmínky školy 
	2.5 Vlastní hodnocení školy 
	2.5.1 Oblasti autoevaluace 
	2.5.2 Cíle a kritéria autoevaluace 
	2.5.3 Nástroje autoevaluace 
	2.5.4 Časové rozvržení autoevaluačních činností 

	2.6 Spolupráce s dalšími institucemi 
	2.7 Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími sociálními partnery 
	2.8 Charakteristika pedagogického sboru 
	2.9 Dlouhodobé projekty 
	2.10 Mezinárodní spolupráce 

	3 Charakteristika ŠVP 
	3.1 Zaměření školy 
	3.2 Výchovné a vzdělávací strategie 
	3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
	3.4 Zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně nadaných 
	3.5 Začlenění průřezových témat 

	4 Učební plán 
	4.1 Celkové dotace - přehled 
	4.1.1 Poznámky k učebnímu plánu  


	5 Učební osnovy 
	5.1 Český jazyk a literatura 
	5.2 Anglický jazyk 
	5.3 Další cizí jazyk 
	5.3.1 Německý jazyk 
	5.3.2 Ruský jazyk 

	5.4 Matematika 
	5.5 Informatika 
	5.6 Prvouka 
	5.7 Vlastivěda 
	5.8 Přírodověda 
	5.9 Dějepis 
	5.10 Občanská výchova 
	5.11 Fyzika 
	5.12 Chemie 
	5.13 Přírodopis 
	5.14 Zeměpis 
	5.15 Hudební výchova 
	5.16 Výtvarná výchova 
	5.17 Tělesná výchova 
	5.18 Člověk a zdraví 
	5.19 Pracovní činnosti 
	5.20 Etická výchova 
	5.21 Náboženství 
	5.22 Volitelný předmět 
	5.22.1 Mediální výchova 
	5.22.2 Polský jazyk 
	5.22.3 Tvořivá čeština 
	5.22.4 Sportovní hry 
	5.22.5 Přírodovědný seminář 

	5.23 Školní projekty 
	5.23.1 Absolvent 
	5.23.2 Adaptační kurz 
	5.23.3 Já Evropan 
	5.23.4 Já občan 
	5.23.5 Já pozemšťan 
	5.23.6 Já školák 
	5.23.7 Moje obec, můj domov 
	5.23.8 Myslíme ekologicky 
	5.23.9 Poučení z historie 
	5.23.10 Redakce 
	5.23.11 Srdce Evropy 


	6 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků 
	6.1 Způsoby hodnocení 
	6.2 Kritéria hodnocení 


